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Arranque del curso ‘Adicciones con o sin iay en jév

Los tiltimos cursos de veranodela
UGR, sobre investigacion y adiccion

Las clases, que concluyen el viernes, se imparten de 17.00 a 21.00 horas en la facultad

de Ciencias de la Salud y proporcionan a quienes participen créditos para sus titulos

B.G.B./CEUTA

La XXIV edicién de los Cursos de
Verano de la Universidad de Gra-
nada que se esta impartiendo en
las facultades de Ceuta inauguré
ayer los dos tltimos cursos progra-
mados para esta semana tras ha-
berse realizado otros tres mas du-
rante el mesdejulio. Sientonces se

dedicaron al turismo sostenible, a *

laintervencidn fisioterapéuticaya
cémo adaptarse a los nuevos mo-
delos del silgo XXI en esta ocasién
los dos tltimos talleres se estdn
centrando en la investigacién
ciendfica y en las adicciones. Am-
bos se imparten en la facultad de
Ciencias de la Salud hasta el proxi-
mo viernes en horario de tarde (de
17.00 2 21.00 horas) y cuentan, ca-
da uno de ellos, con aproximada-

mente quince alumnos por taller.
El profesor Jestis Ramirez fue el
encargado de impartir la primera
clase del curso ‘Adicciones con o
sin sustancia y alcoholismo en jé-
venes. Perfiles de consumo/adic-
cién y modelos de intervencién en
la actualidad’. Charla que comen-
26 con una puntualizacién que, a
pesar de ser muy basica, a veces no
tenemos del todo clara. “Una adic-
cién es todo aquello que genera
dependencia, cuando hablamos
de adicci6én no estamos hablando
solo de drogas y alcohol sino.que
hay muchas otras actividades que
pueden generar esa relacién de
dependencia y convertirse en ver-
daderas adicciones”, explicé Ra-
mirez. Este curso, sefiald, se va a
abordar de forma multidisciplinar
de tal manera que se va abordar el

Jesiis Ramirez
Profesor del curso sobre adicciones

@3 & Adiccion es todo
i

# #7 aquelloque

atrapa la voluntad de una

persona y la hace esclava,

también actividades".

DE LUNES A VIERNES

Ambos cursos se
prolongaran hasta el viernes.
En total 20 horas de clase

“A pesar de los recortes presupuestarios
los cursos de verano son una prioridad”

“El balance es bastante satisfacto-
rio, aunque todavia no sabemos
exactamente el nimero de alum-
nos total porque atin se pueden
matricular, creo que es un niimero
importante”, La coordinadora de
los cursos de verano de la UGR,
Carmen Villaverde, asisti6 ayer a la
apertura de los dos (ltimos talleres
y recordé que, si bien con las titula-
ciones antes estos cursos servian a
los alumnos para cubrir las asigna-
turas de libre configuracién, ahora
con las nuevas titulaciones de gra-
do cubren toda la optatividad y “el
coste de la matricula esinferior ala
oficial, por lo que suponen un be-

neficio econémico”.

Aparte, hay que recordar que estos
cursos de verano son complemen-
tos de formacién innovadores por-
que profesores de otras institucio-
nes universitarias, llegados de la
peninsula, imparten parte de estas
sesiones dando un valor afiadido a
la formacién de los jévenes que se
inscriben. De todos modos estos
cursos han experimentado un
table “recorte presupuestario”;
aunque seguin dijo Villaverde se ha
tratado de hacer un esfuerzo por-
que estos cursos son una prioridad
para los responsables de la UGR
en nuestra ciudad.

para los alumnos inscritos.

problema de-las adicciones tanto
desde el punto de vista fisiolégico
y farmacolégico, como desde uha
perspectiva antropolégica “donde
se verd la relacién entre la drogay
elhombrealolargodel tiempo”. El
curso, con la colaboraciéndel Plan
sobre Drogas y SIDA de la Ciudad
Auténoma de Ceuta encabezado
por Cleopatra R'’Kaina, también va
a indagar en los problemas socia-
les y sanitarios que producen las
adicciones. Por ultimo, las sesio-
nes finales versaran sobre un plan-
teamiento psicolégico y el aborda-
jeclinicode estas cuestiones.
“Vemos claramente que el pro-
blema de la adiccion es algo
emergentey, si bien la dependen-
ciaalaheroinay otras adicciones
clasicas han sufrido un declive, se
ha dado paso a un consumo im-
portante de otras drogas de sinte-
sis y otras actividades también
adictivas'como el uso de las ma-
quinitas o el teléfono”, recordd

" Ramirez. El curso se enfoca a la

gente joven porque, aparte de que
el auditorio inscrito ronda los 20
anos, las adicciones son un pro-
blema que afecta especialmente a
este colectivo. “Adiccién es todo
aquello que atrapa la voluntad de
una personayla hace esclava”, in-
dicé6 el profesor Ramirez, “pues
etimolégicamente ‘adictus’ era el
esclavo que sobrevenia por no po-
der pagar una deuda en Roma,
por eso el adicto se hace esclavo
de una actividad o, més frecuen-
temente, de una droga”. Esclavi-
tudes con dificil solucién pero pa-
ra las'quq., gracias al cada vez mas
extenso repertorio de interven-
cién, cada dia hay mayores garan-
tiasde curacidn.
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