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La organizacién entregé un obsequio a los ponentes que intervinieron ayer en la tltima sesién de las I Jornadas sobre Sindrome de Asperger y TEA. / FOTO REDUAN

La mclusmn de los nifios con
Asperger es “un reto en Ceuta”

Antonio Garcia Guzmadn segura que “Ceuta es la ciudad que tiene mas

alumnos con necesidades especiales de Espafia” y han crecido en estos afios
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de Asperger?’. Bajo este lema
se celebraron desde el jueves
12 hasta ayer las I Jornadas
sobre Sindrome de Asperger y

TEA en el salén de actos de la ~

Facultad de Educacién, Econo-
mia y Tecnologia de Ceuta. Es-
tas jornadas contaron con unos
150 participantes. :

Antonio Garcia Guzmén,
doctor en Psicopedagogia por la
Universidad de Granada, ofre-
ci6 una conferencia titulada ‘In-
clusién educativa de alumnos
con N. E. E.. Segin dijo “la in-
clusién es la meta. Necesitamos
maés ayuda en las aulas. Necesi-
tamos evaluar lo que hacemos
en los centros, saber hasta qué
punto son inclusivos”.

Ademaés apunté que “necesi-
tamos tiempo para trabajar con
chicos con necesidades especia-

les”. La inclusién “es una meta y.

en Ceuta es un reto”. E1 ponen-
te indic6 que “hay que trabajar
desde la escuela inclusiva”.

También destacé el traba-
jo de los docentes pero apunté
sus carencias. “Tenemos profe-
sionales muy motivados, pero
necesitan recursos”.

Ceuta “es la ciudad que tie-

“sConoces el Sindrome

Los ponentes Bernardina Dfaz y Antonio Garcfa Guzmé4n. / FOTO REDUAN

ne mas alumnos con necesida-
des especiales de Espafia”. En
el curso 2008/09 la cifra era de
694 alumnos “y en este tiempo
se ha mcrementado considera-
blemente”. U

Por ello necesxtamoa recur-
sos para eyaluar la inclusién
educativa”. Hay tres.indicado-
res, como son la cultura inclu-
siva, las politicas inclusivas y
las précticas inclusivas.

En la atencién a alumnos

con necesidades especiales “no -

hay una receta tnica, pero son
fundamentales la ilusién y la

ternura, la paciencia, la pasién
y la empatia”, apunté Garcia
Guzman.

A continuacién coment6
quince conclusiones. “Si no po-
déis hacer lo que queréis, po-
déis querer lo que hacéis”, dijo.
Todo habla en la sociedad, no
olvidar que formais parte de la
comunidad, es decir de las fa-
milias, ensefiar a convivir, ser
un ejemplo constante, leer ince-
santemente, escribir, publicar
y compartir las experiencias y

~animar a quienes se esfuerzan

y desean mejorar son algunas

En el curso 2008/09 el
numero de alumnos
con necesidades
especiales en Ceuta
llegaba a los 694

de las conclusiones.

Otras de las que enuncié
fueron aprender de los erro-
res, que la experiencia os
haga mejores, esto es traba-
jar con humildad, innovat con
criterio, no desalentarse ante

* los fracasos, hacer autocriti-

ca, prestar un especial cuida-
do.a los que presentan mas
necesidades y finalmente ser
positivos y optimistas.

El psicopedagogo afirmé
que “la familia tiene un papel
fundamental, nos va a ayudar
a generalizar los aprendizajes”.
Finalmente dije que la organi-
zacién Save the Children ha edi-
tado una guia de buenas practi-
cas en educacién inclusiva.

Por otra parte las dos ulti-
mas ponencias de la jornada
fueron ‘El centro de orientacién
ante casos de Sindrome de As-
perger’, de Belén Blanco, y ‘La
Ley de Dependencia’, a cargo de

" Fernando Jimeno.

Diaz apunta que
“hay padres que
no reconocen
ninguna sefial
en sus hijos”

Bernardina Diaz, profesora
de Educacion Infantil, im-
partié una ponencia titulada
‘De la dificultad al desafio
docente’. Su planteamiento
fue que “no tengo la receta
magica, pero si puedo decir
lo que a mi me ha servido”.
El nifio que tiene estos rasgos
“quiere seguir jugando y tiene
rabietas. Le dejamos que haga
lo que quiera porque se tiene
que adaptar al aula. Las rabie-
tas son de mucha intensidad”.
Los nifios suelen tener de
cuatro a cinco rabietas al
principio con una dura-
cién aproximada de 15 a
20 minutos cada rabieta.
También dijo que “lo normal
es que lleguen sin diagndstico,
aunque las familias reconocen
que su hijo tiene alguna difi-
cultad. Pero hay padres que no
reconocen ninguna sefial y en
la entrévista inicial no aportan
una informacion relevante”.
La forma de actuar en el aula
es animarle a “que realice
la rutina o actividad y si no
quiere conseguir al menos que
no haga lo que le apetece”.
Algunas de las conclusiones
de Diaz son que son capaces
de integrarse plenamente
en la vida del aula y dispo-
ner el entorno de la clase.

Al término de las Jornadas
los miembros que forman la
Junta de la Asociacién las va-
loraron positivamente. En pri-
mer lugar destacaron “la gran
acogida de estas primeras Jor-
nadas, traducidas en el nume-
ro de participantes de todos
los sectores profesionales”, que
les hace pensar que existe “una
gran demanda de informacién
de un trastorno gue necesita
hacer visible las sefiales priori-
tarias de comprensién para los
profesionales de la docencia”.

Estas Jornadas han cons-
tituido “un gran flujo de infor-
macién, sobre el sindrome tra-
ducido en sintomas, forma de
intervenir, atencién primaria,
diagnoéstico, legislacion, etc”.

La Junta de la Asociacién
también resalt6 “la importan-
cia de la atencién temprana y el
diagnéstico precoz tanto en ‘el
ambito educativo como sanita-
rio para la deteccién temprana
del Sindrome de Asperger”.

También “observamos en
nuestra ciudad la necesidad
de servicios de atencién pri-
maria en los centros de salud,
para detectar los posibles sig-
nos de alerta del TEA".

Igualmente Ceuta “necesi-
ta coordinacién entie la admi-
nistracién sanitaria y educati-
va, en relacién con la tardanza
del diagnéstico del Sindrome
de Asperger”.

También “alertamos a la
administracién educativa so-
bre la vulnerabilidad de los
alumnos Asperger ante el bu-
llying o acoso”.



