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Masde 300
alumnos ceuties
se enfrentaran a
la selectividad

Los estudiantes apuran las tiltimas

horas antes de que mafiana comiencen
las pruebas que seran hasta el jueves

‘EL PUEBLO

CEUTA.- Los estudiantes ceu-
ties ya estdn preparados para
presentarse a la prueba defini-
tiva para acceder a la univer-
sidad. En total, la Universidad
de Granada tiene matriculados
5.958 alumnos y de ellos, 317 se
examinaran en la ciudad. Des-
de mafiana martes y hasta el
jueves se someteran a las prue-
bas que definirdn parte de su
futuro. Segun los datos facilita-
dos por el coordinador de Rela-
ciones con Centros de Ensefian-
za Secundaria (CReCES) de la
Universidad de Granada (UGR),

: Cefenn Rulz, ‘los exémenes,

que comienzan el martes, dia
16, se desarrollaran en 24 se-
des: 16 en Granada (nueve en la

“capital y siete en la provincia) y

ocho en territorio MECD.

~ Son tres dias de exdmenes.
El objetivo buscar la mayor
nota posible para poder ma-
tricularse en la carrera desea-
da. La nota méxima es un 14.
Los exdamenes tienen la misma
estructura que en convocato-
rias anteriores. El primero serd
el del comentario de texto. El
martes se examinaran de tres
materias. No hay cambios. Los
que fija la nueva ley no llega-
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ran hasta 2017 si antes no hay
otras medidas y modificaciones
de la normativa.

Los estudiantes repasan es-
tos dias lo aprendido a lo lar-
go de los dos cursos de bachi-
llerato. Son muchos los nervios,
pero es importante recordar

también que mas del 90% de los

alumnos superan la selectivi-
dad. En la UGR y en la web del

‘Distrito Unico Andaluz se pue-

den consultar todos los plazos,

Las pmebas seran enel Campus Univemtarlo / FOTO EL PUEBLO

notas de corte del afio pasado,.
asi como modelos de exdmenes
de selectividad de convocato-
rias anteriores. Los exdmenes
son los mismos en toda Anda-
lucia.
Nota de corte

Aunque 1a nota suele ser la
principal preocupacién de mu-
chos estudiantes, sélo en el 6%

“de los aproximadamente 2.300

estudios universitarios que

Prevenir el cancer de
piel es posible con
proteccion solar a diario

Francisco Vilchez, dermaté6logo del Ingesa, alerta que los
aceites “s6lo sirven para freir” y que son daninos a la piel

Vv.s.C.

CEUTA.- Este sabado se celebro

-el Dia Europeo de la Prevencién
del Cancer de Piel, una jornada
destinada a concienciar sobre
el cuidado de la piel y la im-
portancia de protegerla ante el
sol. Y es que, son muchos los
ciudadanos que desconocen los
efectos nocivos del sol y que no
prestan atencién a cémo cuidar
su piel como explica el médico
especialista en Dermatologia
del Hospital Universitario del
Ingesa, Francisco Vilchez.

La fotoproteccion es la me-
dida méas importante a la hora
de prevenir el cancer de piel,
explica Vilchez, para sefialar
que casi el 90% de los casos de
cancer de piel se podrian pre-
venir asi. Por ello, apunta, se
recomienda emplear una cre-
ma protectora solar con un fil-

_ tro adecuado, y repetir la apli-

cacién cada dos o tres horas o
tras.cada bafio, cuando se esta
en la playa o la piscina. A parte,

también se pueden tomar medi- -

das saludables como evitar la
exposicién entre las doce y las
cuatro de la tarde, o en las épo-
cas estivales, llevar gorro, som-
brero y ropa que proteja la piel.

“El sol nos da también dan-
do un paseo por la calle, por
eso cuando uno va a salir es re-
comendable aplicar proteccién
solar”, advierte este especialis-
ta. Como consejo, Vilchez insta
a los ciudadanos a que se mi-

ren en un espejo antes de salir

y comprueben qué parte de su
piel esta expuesta para aphcar
sobre ella proteccion.

La fotoproteccién, explica,

es importante que se dé a'dia-
rio, pero la poblacién no esta
muy concienciada. Campa-

fias como esta del dia europeo

permiten que la gente se con-

ciencie y también es una ta-

rea de los médicos de Atencién .

Primaria o los dermatélogos,
que continuamente aconsejan
a los pacientes para que utili-
cen proteccion solar. En cuanto
al factor de proteccién, el mas
recomendado es el de treinta
parael cuerpo y cincuenta para
la cara.

Mientras, sobre los aceites,
Vilchez alerta de que “sélo sir-
ven para freir”. “Si te lo pones en
el cuerpo te vas a freir la piel,
por lo que en principio estan
prohibidos ya que aumentan el

dafio el sol en nuestra piel”, ad-

vierte este dermatélogo para ex-
plicar como un alto porcenta-
Jje de casos de cancer de piel se

curan e incluso, si se detectan a

tiempo, no necesitan tratamien-
tos como la quimioterapia.

ofrecen las universidades pu-
blicas espafiolas la nota de cor-

" te es superior 7. El 65% tienen

una nota de 5,00 y el 82% tie-
nen una nota por debajo de 6.
Es decir, aunque la nota obte-
nida en la PAU es importante,
esta prueba no supone un freno
para los estudiantes que quie-
ren llegar a la universidad. Lo
habitual es que se alcance la
nota necesaria para cursar los
estudios deseados.
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