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puBLICO REINA SOFIA

La actividad se desarrollaré los dias 28 y 29 de este mes durante toda la jornada escolar.

El CEIP Reina Sofia se convertira
en “una escuela de emociones”

® EL colegio acogera
el jueves y el viernes
una experiencia
“pionera” en la
ciudad

A. Q. CEUTA

El Colegio de Educacién Infantil y
Primaria (CEIP) Reina Soffa aco-

gerd el jueves y el viernes de la -

préxima semana bajo el titulo
‘Una escuela de emociones:
. AM.A.T.E’, siglas que responden
a las emociones bésicas (alegria,
miedo, asco, tristeza y enfado) un
plan de convivencia “para cultivar
la competencia emocional de toda
la comunidad educativa del cen-
tro”, segin ha explicado Anahi
Garcfa en declaraciones a este pe-
riédico.

Se desarrollard los dias 28 y 29

de enero “durante toda la jornada

escolar”.

A lo largo del primer dia los
alumnos y alumnas trabajaran en
el aula diferentes actividades con
el fin de ensefiarles a desarrollar
su Inteligencia Emocional. Para
ello se llevaran a cabo actividades
tales como proyeccién audiovi-
sual, juegos, dramatizaciones, de-
bates, rincén de emociones, mu-
rales, cuentacuentos, prepara-
cién de material para los talleres
delasiguiente jornada, etc.

El viernes todo el colegio se
transformard en “un mercado de
emociones” con diferentes talle-
res en los cuales participaré toda
la comunidad educativa del cole-
gio del Principe Alfonso: alumna-
do, padres y madres junto a todo
elequipo del centro.

“Utilizaremos todo el espacio,
en el cual ubicaremeos diversas
postas y entre ellas se elaborard
un gran panel de emociones; se
llevard a cabo para los padres y
madres asi como alumnado un ta-

Emociones como
“procesos
adaptativos”

Una emocién es “un estado
afectivo que experimentamos,
unareaccion subjetiva al am-
biente que viene acompariada
de cambios orgénicos (fisiol-
gicos y endocrinos) de origen
innato, influidos por la expe-
riencia". Las emociones tienen
una funcién adaptativa de
nuestro organismo a lo que
nos rodea. Es “un estado que
sobreviene subita y brusca-
mente, en forma de crisis més
0 menos violentas y més o
menos pasajeras”. Las emo-
ciones bésicas o primarias tie-
nen un caracter adaptativo y
son 6: ira, alegria, asco, triste-
za, sorpresa y miedo. En ge-
neral, las emociones prima-
rias son “procesos adaptati-
vos”, "
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ller de meditacién, taller de cuen-
tos sobre sentimientos contados
por madres y padres, dramatiza-
cién del monstruo de colores, ta-
ller de pintura sobre las emocio-
nes, coaching para nifios, la radio
de las buenas noticias, rincén cre-
ativo de las emociones, taller mu-
sical, expresién corporal median-
teeldado delasemociones...”, ha
adelantado Garcfa. Ademds, se
impartird un seminario de coa-

" ching educativo destinado a los

progenitores.
Los nifios y nifias irdn rotando

‘por todas estas actividades con el

objetivo de ensefiarles a identifi-
car, gestionar y autorregular sus
propias emociones y las de los de-
mds de manera lidicaydivertida.

Esunaexperiencia “pionera” en
Ceuta realizada por todo el equi-
po del CEIP Reina Soffa, que quie-
re “involucrar, con mucha ilusién,
atoda la comunidad educativa en
este proyecto que esperamos se
convierta en un sello de identidad
del colegio”.

El viernes se
cierra el plazo
de los cursos
docentes en
red del INTEF

A. Q. CEUTA

La Secretarfa de Estado de Edu
cacién, Formaci6n Profesional
Universidades cerrard el préx
mo viernes el primer plazo par
solicitar cursos de formacién e:
red de formacién permanent
del profesorado que ejerce e
niveles anteriores al universita
rio a través del Instituto Nacio
nal de Tecnologfas Educativas;
Formacién del Profesorado (IN
TEF). Entre otras se ofrecen pro
puestas como ‘Evaluaciones ex
ternas internacionales del siste
ma educativo’, ‘Aprendizaje ba
sado en proyectos’ o ‘Creaciér
de Recursos Educativos Abier
tos paralaensefianza’.

Los cursos se impartirdn inte
gramente en linea en el espacic
de formaci6n en red del INTEF

En junio se abrira
otra fase para
presentar solicitudes

Tendrdn una estructura modu-
lar organizada en bloques cor
contenidos y actividades con fe-
chas orientativas de realiza-
cién. Los alumnos deber4n rea-
lizar las actividades propuestas
en el periodo correspondiente a
cadacurso.

Podran optaralas plazas ofer-
tadas los docentes, asesores de
formacién, asesores técnico do-

. centes, miembros de los depar-

tamentos de orientacién y de
equipos de orientacién o de
atencién temprana de los cen-
tros sostenidos con fondos p-
blicos. El segundo plazo de pre-
sentacién de solicitudes y docu-
mentacion acreditativa serd de
quince dias naturales y comen-
zard el 15 de junio. La seleccién
de los candidatos para cada cur-
so se realizard atendiendo a la
mayor puntuacién obtenida.

La UGR estudia ofrecer en Ceuta un
Master de Mercados y Marketing

A. Q. CEUTA

LaUniversidad de Granada (UGR)
mantiene en proceso de aproba-
cién las memorias de tres Méste-
res para su verificacién durante el
curso 2015/2016, entre ellas las
de un Mdster en Tecnologfas para
la Investigacién de Mercados y
Mérketing y otro Méster Universi-
tario en Alfabetizacién e Inclusién

Socxoeducanva para ser imparti-
dosenlaciudad auténoma.
Duranteelang pasadolainstitu-
cién nazarf acometié el proceso de
elaboracién y aprobacién de las

“memorias de verificacién de nue-

ve nuevos titulos de Méster Uni-

“:versitario, para su implantacién el

1 de octubre. De estos Masteres,
las nueve propuestas han recibido
informe favorable de la Agencia

Andaluza del Conocimiento y han
sido verificadas por el Consejo de
Universidades.

También se autorizé la implan-
tacién durante este afio académi-
codenueve titulos dobles con el ti-
tulo de Méster en Profesorado de
Educacién Secundaria Obligato-
riay Bachillerato, Formacién Pro-
fesional y Ensefianza de Idiomas

(MAES).
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~ La verificacién se realizaré durante el afio académico en curso.



