s banda tordcica para determinarel es-
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L La condlclon flsu:a y el esfuerzo, anal:zados

El COmbatiente aexamen
La Universidad de Granada y el Mando de Adiestramiento y Docl.rina (MADOC)

colaboran en un estudio entre los soldados de Infanteria de la Comandancia General de Ceuta.
Sus avances, anallzados enuna Jornada de puertas abrertas alos med:os Fotosfwdeo Bmzaeour/Acedo

Almnmdncwm- T o 16 L R
I..aUnmemdaddeGranada[UGR]y i '
elMandodeAdmammmyDoe- L
trina (MADOC) colaboranenun es- |
tudioentrelossoldadosdeInfanterfa -
de Ia Comandancia General de Ceu-
ta. Bajoelnombre de La carga fisicay-
- elestrés del combatienite’, la investi-
gauénpmte:ﬂeevaluarlamndmdn. i
fisicayelrendimiento delsoldado. Se L
* tratadeun completoexamen cientffi-
€0 que arrancd el pasado septiembre
¥ que muestra la situacién fisica y.
mental ald que se ven sometidos los
combatientes en un contexto de es-
trés y con distintos tipos de cargasy
equipamientos.
SeglinexphoéwJoseMadaHe
redia, investigador principal del pro-
yecto, ademds de la intencién de -
cuantificar las diferentes variables
también se pretende “optimizarlaer-
gonomia para que mejore la condi-
aéndelamnbanemeamndoejecute
unamisién”. . D
I.apruebadecamposerealmam TN 2 5 ;
dosjomadas.Dtmtelapnmeta,lus " Resy bles del estudio col los diferentes sensores biométricos.
se instalan lo§ diferentes sensores
blomémcose.nelmerpo.UnGPSpa«

Ya 'han pasado p_or-' la'
prueba 25 soldados de
Regulares y otros
tantos legionarios

taconooerelmmtidomallzado,um

fuerzo fisico, unreloj conmedidorde
frecuencia cardiaca y una pulsera
quepmpordonmﬁeldamdeiatem
peratura del combatiente. Ademds,
el informe de'todos estos sensores es
monitorizableentiemporeal.

Actoseguido, el soldado pasarfaa -
realizar un test psicotécnico que, en-
tre otros aspectos; busca medir la ca-
pacidad de atencién. Hecho esto, se
procederfaarealizarel recorridopor |
la pista de entrenamiento del acuar- -
telamiento

CarhsMan{ndelAguﬂaexpuso
quesebusm“faﬁgaralmmbaueme

i Ata |zquletda.una pulsera que mide la temperatura oorpursl ala derecha, una banda de abdomen que cuantifica el esfl.le.rm ﬂsi::o

N jandulmdamsseprete:udeelabomr.
En‘laparne’ﬁnai,e!soldadorepeﬁ- 4 una memoria del estudio que nosalo,
Haal completoel testque habfareali-' . servird paraexponer de formaobjeti-
zadnenmpbmermumenm.'ﬁssel o vaelmtresy]acargaﬂﬁmal&quese

ve somendo el comhaneme, sino

atencion a consecuencia delesfuerzo soldaddsdeReg‘hIak’my?Slegima— laomdmdndeaquenosqueloslle&
acometido. Enunasegmdapmada rios respectivamente. Ahora, cote- vam.




ELFARODECEUTA | Miércoles 30 deenerode 2019 ! _ : : S

>on este estudio'se llevan a cabo distintas prt

_ an a cab tas sQ._’I_.'as--p:a_rtieiﬁajhtés;s ven
ometidos a distintas variables para poder analizar, asf

e A Us capacidades.
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Los combatientes realizan un test psicotécnico. : - Dos partici de este estudio en mitad de la actividad,




