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a Facultad de Educacién, Economia y
Tecnologia de Ceuta, en consonancia con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos
por la ONU el 25 de septiembre de 2015, ha
elaborado este pequefio recopilatorio de citas,
frases y proverbios sobre la paz (objetivo 17 Paz,
Justicia e Instituciones Sélidas), que pueden
ayudar a sensibilizar y a fomentar la reflexiéon
y el debate sobre este tema entre la comunidad
universitaria. Este espiritu critico y reflexivo es,
en definitiva, la razén de ser de nuestro trabajo
como educadores, y hemos de transmitirlo a
nuestros alumnos.

En las pédginas de esta publicacién se pueden
encontrar muchas ideas y pensamientos
de diferentes autores, pensadores, artistas,
filésofos, poetas, estadistas, etc., que abogan,
de un modo u otro por la paz y por la justicia.
Trabajar por la paz es tarea de todos ya que es
uno de los valores fundamentales que hemos
de trasmitir a las nuevas generaciones. Que la
paz mundial sea una realidad estd en nuestras
manos, por eso, como dirfa John Lennon,
“démosle una oportunidad a la paz”.

SANTIAGO REAL MARTINEZ

Vicedecano de Estudiantes,
Extension Universitaria e Inclusion
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El corazén en paz ve una
fiesta en todas las aldeas.

ProvEBIO INDIO

Es preferible una paz
injusta a una guerra justa.

SAMUEL BUTLER
escritor inglés

Estar en paz consigo mismo
es el medio mas seguro

de comenzar a estarlo

con los demas.

Fray Luis DE LEON
tedlogo espanol

En mar tranquila,
todos son buenos pilotos.

PusLio Siro
escritor latino

No hay camino para la paz,
la paz es el camino.

GANDHI
politico de la India

Alli donde el agua alcanza
su mayor profundidad,
se mantiene mas en calma.

SHAKESPEARE
dramaturgo inglés



El respeto al derecho
ajeno es la paz

BeniTo JUAREZ
politico mexicano

Jamas hubo una guerra
buena o una paz mala.

BENJAMIN FRANKLIN
politico, cientifico
e inventor estadounidense

Si quieres hacer la paz,
no hables con tus amigos;
habla con tus enemigos.

MosHE DAYAN
politico y militar israeli

Si dormir es morir,
quiero dormir en paz en
la noche de la muerte.

BEcaQueEr
poeta espariol

Un hombre no trata de verse

en el agua que corre, Sino

en el agua tranquila, porque
solamente lo que en si es tranquilo
puede dar tranquilidad a los otros.

ConFucio
pensador chino



UNA CITACON LA PAZ

La justicia te proporcionara
paz, y también trabajos.

RamonN LLuLL
filosofo y poeta espanol

La concordia aumenta las
fortunas pequenas.

La discordia arruina

las mas grandes.

Marco V. AGRIPA
general y politico romano

El mantenimiento de la paz
comienza con la autosatisfaccion
de cada individuo.

DaLal LAMA
religioso tibetano

No debemos perder la fe en la
humanidad que es como el océano:
no se ensucia porque algunas de
sus gotas estén sucias.

GANDHI
politico de la India

La ciencia humana consiste
mas en destruir errores
que en descubrir verdades.

SOCRATES

filbsofo griego
Soy hombre: nada de lo que
es humano me es indiferente.

TERENCIO
dramaturgo romano



El hombre es un lobo
para el hombre.

PLauTo
comediografo latino

El hombre, desde que nace
hasta que muere,

€s una maquina de

romper juguetes.

Amapo NERvVO
poeta mexicano

Es mas facil amar a la
humanidad en su conjunto
que amar al projimo.

Eric HOFFER
escritor y fildsofo estadounidense

El hombre es un animal
sociable que detesta
a sus semejantes.

EuceNeE DELACROIX
pintor francés

Nosotros mismos somos
nuestro peor enemigo.
Nada puede destruir a
la Humanidad, excepto
la Humanidad misma.

THEILARD DE CHARDIN
jesuita y filosofo francés
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El mundo fue hecho en siete dias.
Hace miles de afos que estan
tratando de deshacerlo.

MEeL Brooks
cineasta estadounidense

La paciencia y el tiempo
hacen mas que la fuerza
y la violencia.

JEAN DE LA FONTAINE
fabulista francés

Los hombres no tienen
mas que dos frenos:
La verglenza y la fuerza.

Uco FoscoLo
poeta italiano

La fuerza es el derecho
de las bestias.

CICERON
politico y filosofo romano

La paciencia tiene
mas poder que fuerza.

PLutARCO
historiador y filosofo griego

Entre dos hombres iguales
en fuerza, el mas fuerte es
el que tiene la razon.

PITAGORAS
filbsofo y matematico griego



Donde hay fuerza de hecho,
se pierde cualquier derecho.

CERVANTES
novelista espafiol

Hacer mal por voluntad
es peor que hacerlo
por fuerza.

ARISTOTELES
filbsofo griego

La historia sélo es
escrita por los vencedores.

RoBERT BRASILLACH
escritor y periodista francés

Si queremos un mundo de paz y
de justicia hay que poner
decididamente la inteligencia

al servicio del amor.

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY
aviador y escritor francés

Las nociones de rectitud e ilicitud,
justicia e injusticia,
no tienen lugar en la guerra.
THomAs HOBBES
filosofo inglés

Ningun hombre es enemigo tuyo;
todos los hombres son tus maestros.

PROVERBIO HINDU
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Todos quieren la paz
y para asegurarla fabrican
mMAs armas que nunca.

ANTONIO MINGOTE
dibujante y escritor espariol

El hombre tiene que establecer
un final para la guerra.

Si no, la guerra establecera

un final para la humanidad.

J.F. KENNEDY
politico estadunidense

La historia de la humanidad

nos ha demostrado, tristemente,
que la paz solo es el periodo
comprendido entre dos guerras:
jPongamonos en pie de Paz!

FepeERICO MAYOR ZARAGOZA
director general de la UNESCO

Ningun hombre es tan tonto

para desear la guerra y no la paz;
pues en la paz los hijos entierran
a los padres, y en la guerra

son los padres quienes llevan

a sus hijos a la tumba.

HEeroboTO

historiador griego
Cuando los ricos hacen la guerra,
son los pobres los que mueren.

JEAN PAuL SARTRE
filbsofo y escritor francés



La guerra es una masacre

entre personas que no se conocen
para provecho de personas que si

Se conocen pero que no se masacran.

PauL VALERY
escritor y filésofo francés

Mas que mil palabras inutiles,
vale una sola que otorgue paz.

Buba
sabio del Himalaya

La paz es un don de Dios vy,

al mismo tiempo, una tarea de todos.
JuaN PaBLo Il
sumo pontifice catdlico

La paz mas desventajosa es mejor
que la guerra mas justa.

Erasmo bE ROTTERDAM
humanista y filosofo holandés

La paz no se vende.

Bono
cantante de U2

La paz es el blanco a donde
enderezan su intento y el bien
a que aspiran todas las cosas.

FRrAy Luis DE LEON
poeta y humanista espanol
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Cuando el poder del amor
sobrepase el amor al poder,
el mundo conocera la paz.

Jimi HENDRIX
musico estadounidense

Que la paz que anuncian
con sus palabras esté primero
en sus corazones.

FraNcisco DE Asis
santo italiano

No puedes separar la paz de la libertad,
porque nadie puede estar en paz,
a no ser que tenga su libertad.

MaLcoLm X
activista estadounidense

Existe una tentacién extremadamente
sutil y peligrosa de confundir la paz
con la simple ausencia de guerra,
como estar tentados de confundir la
salud con la ausencia de enfermedad,
o la libertad con el no estar preso.
La terminologia es a veces engafosa.
Por ejemplo, la expresion “coexistencia
pacifica” significa ausencia de guerra
y no verdadera paz.

Dowminique PIRE

religioso y sacerdote dominico belga
Premio Nobel de la Paz



En asuntos internacionales, la paz es un
periodo de trampas entre dos luchas.

AMBROSE BIERCE
periodista y escritor estadounidense

Los pueblos alzados en armas jamas
alcanzaran la prosperidad.

NELsoN MANDELA
politico sudafricano

La paz no es la ausencia de guerra,

es una virtud, un estado de la mente,
una disposicion a la benevolencia,

la confianza y la justicia.

BarRucH SpriNOzA
filosofo holandés

La paz no puede mantenerse por
la fuerza. Solamente puede alcanzarse
por medio del entendimiento.

ALBERT EINSTEIN
fisico aleman

Que mas vale pobreza en paz,
que en guerra misera riqueza.
LorPE DE VEGA
poeta y dramaturgo espafiol

Antes de que alcancemos
la paz mundial tenemos que
encontrar la paz en las calles

TuPAC SHAKUR
rapero estadounidense
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Si todo el mundo demandase paz
en vez de otro televisor,
entonces habria paz.

JOHN LENNON

musico inglés
Los hombres construimos demasiados
muros y no suficientes puentes.

Isaac NEwTON
fisico e inventor inglés

Cuando me preguntaron sobre
algun arma capaz de contrarrestar
el poder de la bomba atébmica

yo sugeri la mejor de todas: La paz.

ALBERT EINSTEIN
fisico aleman

No basta con hablar de paz.
Uno debe creer en ella y trabajar
para conseguirla.

ELEANOR ROOSEVELT
escritora y politica estadounidense

La paz es para el mundo
lo que la levadura para la masa
EL TAalmubp
(texto principal del judaismo rabinico)

Hay algo tan necesario como el pan de
cada dia, y es la paz de cada dia; la paz
sin la cual el mismo pan es amargo.

AmADO NERVO
poeta y escritor mexicano



La primera condicién para la paz
es la voluntad de lograrla.

JUAN Luis VIVEs
humanista y filésofo espaniol

La paz obtenida en la punta de la
espada, no es mas que una tregua.

PierreE JoserPH PRoOUDHON
Fil6sofo francés

O caminamos todos juntos hacia la paz,
0 nunca la encontraremos.

BENJAMIN FRANKLIN
estadista y cientifico estadounidense.

Un ojo por ojo y todo el mundo
quedara ciego.

GANDHI

politico de la India

Estoy en paz con Dios.
Mi conflicto es con el hombre.

CHARLIE CHAPLIN
cineasta inglés

Las personas valientes no temen
perdonar en aras de la paz.

NELSON MANDELA
politico sudafricano
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La paz es la Unica batalla
que vale la pena librar.

ALBERT CAmUS
novelista, filosofo y periodista francés

No se puede dar la mano con un pufo
cerrado.

INDIRA GANDHI
politica de la India

La paz es siempre hermosa.
WaLT WHITMAN
poeta y humanista estadounidense

La guerra ha terminado... Si quieres.

JOHN LENNON
musico inglés
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