
ACTIVIDADES

1.Fomentar el desarrollo de hábitos saludables (salud

física, mental y social) entre los miembros de nuestra

comunidad educativa.

2.Promover el respeto al medio ambiente,

estableciendo la relación entre calidad del medio,

salud y desarrollo sostenible.

3. Contribuir a la formación docente en materia de hábitos

saludables a través del trabajo interdisciplinar.

4. Fomentar la participación de los padres y madres en actividades

que se dirijan a la adquisición de hábitos de vida saludable y

fomento del cuidado del medioambiente.

5. Relacionar a diferentes centros educativos, de diferente

titularidad y niveles, bajo el objetivo de potenciar los hábitos

saludables.

RESULTADOS
RECICLAJE: Se han recogido 86 Kg de tapones de plástico,

10.678 anillas de lata y 1.068 pilas usadas.

CONCURSO: Se han presentado 20 fotografías saludables.

PARTICIPACIÓN: Se han beneficiado más de 2.000 alumnos

(entre todos los centros de la Cadena de Retos Internacional).

Implicación y colaboración de alumnos, docentes, personal

laboral, agentes sociales y familias en el desarrollo de todas

las actividades propuestas en cada categoría.

Participación coordinada de diferentes departamentos

didácticos.

CONCLUSIONES
La puesta en práctica de metodologías activas con el fin de mejorar

el desarrollo de hábitos medioambientales conlleva una mejor

implicación del alumnado.

La cadena de retos ha supuesto la implicación y el trabajo

colaborativo del profesorado, alumnado, familias, así como, de otros

miembros de la comunidad educativa de todos los niveles educativos.

CONCIENCIACIÓN MEDIOAMBIENTAL EN 

UN IES DESDE UN ENFOQUE MULTICISCIPLINAR
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