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INTRODUCCIÓN 

El cáncer colorrectal es una causa fundamental de la instauración de estomas digestivos. Las personas que lo 

portan viven una situación de cronicidad que dificulta su vida diaria. Se sabe que la cultura es una dimensión 

importante en el desarrollo personal, por ellos se pretende estudiar las necesidades de estas personas en 

relación a la cultura a la que pertenecen, aceptando que la única forma de entender el padecimiento y conocer las 

necesidades de los pacientes es desde una visión integral, observable solo desde un modelo cualitativo.  
 

OBJETIVO METODOLOGÍA 

Desarrollar patrones que generen una mayor 

comprensión sobre el significado personal y la 

experiencia vivida de las personas portadoras de 

estomas, en relación a su contexto 

sociodemográfico y cultural.  

Diseño cualitativo fenomenológico, partiendo de un 

estudio piloto, a través de entrevistas 

semiestructuradas, categorizando posteriormente las 

necesidades individuales de cada persona entrevistada. 

La teoría ha sido los patrones funcionales de Marjory 

Gordon.  

RESULTADOS 

CONCLUSIÓN 

Todo lo redactado pone de manifiesto que la forma de vivir los procesos de enfermedad se ven influenciados por más 

factores que los fisiológicos y sociales. Por ello lo que comienza siendo un proyecto piloto necesita de continuidad 

demostrando por tanto que la prioridad de las necesidades que establecemos en el proceso de atención de enfermería 

debe hacerse de forma individualizada . 

Después de la información en relación con el tema, y poner en marcha una entrevista que permita valorar la viabilidad 

del proyecto piloto, se han podido observar respuestas que no coinciden con la literatura encontrada hasta el 

momento, ya que en los estudios encontrados se encuentra un padecimiento distinto, más enfocado a la modificación 

de la vida diaria de las personas, y sentimientos de transgresión, sin embargo al darle otro contexto sociocultural se 

ha podido observar que existe una afectación más relevante del patrón funcional número 11, el de creencias y 

valores.  

Nuestros resultados coinciden con estudios como el de Kjaergaard, Elgaard, Burcharth & Rosenberg, (2013), el 

estudio de Simmons, et al. (2011), y el de Pulido et al. (2001). 
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