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Metodologia Resultados

El instrumento utilizado para la recogida de datos ha sido el cuestionario, con

La preocupacion por el comportamiento antisocial ha suscitado, en los ' ikert: . .

l]ltirr?os aﬁpos, la prealizacic’)n pde diversos estudios y la aplicacion de una escaia fipo Likert Evaluacion de los alumnos

programas gue tratan de atajar|o_ Sin embargo, la mayon’a de ellos, tienen 1. Cuestionario de evaluaciéon del programa de intervencidn (18 |’tems)
un caracter puntual. 2. Escala de observacion de los alumnos de educacion infantil (34 items) Diferencias p
En esta investigacion se trabaja la aplicacién y valoracion de un programa significativas en “Es sensible a los

para la adquisicién de habilidades sociales y la mejora de la convivencia Para analizar los datos obtenidos en la evaluacion de sesiones como de Cas'é‘e’?noss oz pmbfé‘[‘ﬁgge fok

escolar en las aulas de 4 anos del C.E.I.P. Santiago Ramon y Cajal de la alumnos, hemos hecho uso del paquete informatico PASW Statistics. :

Ciudad Autéonoma de Ceuta.

El programa “Aprender a Convivir’ es un instrumento que pretende reducir : p
los comportamientos antisociales en los nifios y niflas de educacion PrOcedimientO “Se disculpa “Intenta :
_ _ : Mayor
infantil. : cuando molesta a diferencia | comprender lo ”que
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: : « Evaluacion inicial del  Implementacion del emociones
O bJ etIVOS alumnado programa (12 semanas) y é
\ | otros ninos”
“* Procurar beneficios en los nifios con relacion a la adquisicion de
habilidades SOCiO—emOCionaIeS a traVéS de un programa que Combina -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
participacion familiar, marionetas, actividades Iludicas y sistema de Paso 4 | Paso 3
refuerzo. » Andlisis de resultados y » Evaluacion final del
., - conclusiones alumnado 1A
< Implementar y evaluar un programa para la adquisicion de habilidades Conclusion
sociales. |

En relacion a las sesiones

AN A
RESUItadOS » La puntuacién media otorgada al conjunto de sesiones del programa ha

sido de 7,74 sobre 9 por lo que se puede afirmar que se trata de un

Participantes

“ 26 alumnos del aula de 4 afos del C.E.I.P. Santiago Ramon y Cajal Evaluacion de las sesiones programa cuya organizacion de contenidos, objetivos, asi como su

metodologia, se ha evidenciado como valida para el trabajo con los nifnos
de estas edades en el aprendizaje de habilidades sociales.

“*De los 26 alumnos, 15 son nifios (57°7%) y 11 son nifas (42°3%).

(,86 : ! o . ,
74 LS5 » Trabajar las emociones con estos nifios ha resultado compleja, y asi se
) C s manifiesta en todo el bloque 2.
El programa “"Aprender a convivir
Emocion: e En relacion al alumnado
" Bloque Bloque Bloque Bloque ® La necesidad
4 Bloques 12 _U[ud_ades 24 Sesiones 1 2 3 4 de ayudarse » Dado el valor de las emociones, su reconocimiento y expresion
Didacticas Media por bloque adecuada en los nifos, y después de los resultados obtenidos en el
. . ' ' estudio, se recomienda que ésta sea un area a la que preste mayor
1. Las normas y su * 12 Actividades en CeroneEs . Me,dl_a ae SeSIon=s importancia durante la apﬂcacién del programa. R ’
cumplimiento casa « Cancion o poesia Bloques SIg. (minima y maxima) T | | |
2. Sentimientos y « 12 semanas de . Actividad | comparados (bilateral) » El contraste S|gn_nf|ca_t|\_/q que se aprecia en casi la totalidad de los items
emociones programa complementaria Blogues 1 — 2 0.849 _ entre la evaluacion inicial y final, como por ejemplo “es sensible a los
3. Habilidades de Bloques 1 — 3 0 356 M (d.0) : SIg. problemas de los adultos”, de escasa puntuacién en la evaluacion inicial,
Com‘én'cac'é” Bloques 1 — 4 0,011 | (bilateral) y alta en la final, nos permite afirmar la eficacia del programa “Aprender a
4. Ayuda y cooperacion A
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