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Novedades

iiiDEL 4 AL 15 DE OCTUBRE PODRAS DISFRUTAR
DE TODAS LAS ACTIVIDADES QUE SE PLANTEAN!!!

ACEFEP (Asociacién de Salud Mental) celebra con
sus actividades el Dia Mundial de la Salud
Mental 2015, este afno bajo el lema “PONTE EN
MI LUGAR. CONECTA CONMIGO".

Comenzaran las actividades el domingo,

4 DE OCTUBRE, con la celebracion de la |l
CARRERA SOLIDARIA “4.300 PASOS POR LA SALUD
MENTAL"”, con un recorrido de 3.500 metros por el
centro de la ciudad.

El préximo jueves, 8 DE OCTUBRE ,a partir de

las 10:00H, instalaremos una MUESTRA INFORMATIVA en el paseo del Revellin,
donde se expondrdan los articulos de artesania, se pondra a la venta el
CALENDARIO ACEFEP 2016, se ofrecerd informacién sobre actividades y
programas, se realizardn actividades de sensibilizacién, la lectura de la proclama y el
manifiesto y la actividad infantil “COLOR{IN COLORADO” A LAS 18:00H.

El jueves, 15 DE OCTUBRE, a partir de las 17:00 H, en el SALON DE ACTOS DEL
PALACIO AUTONMICO, tendra lugar la X JORNADA DA MUNDIAL DE LA SALUD
MENTAL en la que contaremos con la presencia de familiares, personas con
enfermedad mental y colaboradores de la entidad en una mesa coloquio, con D. José
Luis Méndez Flores Técnico de la Confederacién Salud Mental Espafia y D. David
Alvarez-Montano, psicélogo clinico.
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