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Arranque del curso 'Adicciones con o sin sustancia y alcoholismo en jóvenes... 

"I A • mos cursos de verano de la 
UGR, s©bi"e Investigación y adicción 
Las clases, que concluyen el viernes, se imparten de 17.00.a 21.00 horas en la facultad 

de Ciencias de la Salud y proporcionan a quienes participen créditos para sus títulos 

B.G.B. /CEUTA 

La XXTV edición de los Cursos de 
Verano de l a Un ive rs idad de G r a 
nada que se está impar t i endo en 
las facultades de Ceu ta inauguró 
ayer los dos últimos cursos progra
mados para esta s emana ñas ha
berse rea l i zado otros tres más d u 
rante el mes de ju l i o . S i entonces se 
ded i ca ron a l tu r i smo sostenible, a 
la intervención físioterapéutica y a 
cómo adaptarse a los nuevos mo
delos de l si lgo XX I en esta ocasión 
los dos últimos tal leres se están 
centrando en la investigación 
científica y en las adicc iones. A m 
bos se impar t en en la facultad de 
C ienc ias de la S a l u d hasta e l próxi
m o v iernes en horar io de tarde (de 
17.00 a 21.00 horas) y cuentan, ca
d a uno de el los, c o n aprox imada

mente quince a lumnos por taller. 
E l profesor Jesús Ramírez fue e l 

encargado de impa r t i r l a p r i m e r a 
clase de l curso 'Adicc iones c o n o 
sin sustancia y a l coho l i smo en jó
venes. Perfi les de consumo/ad ic -
ción y mode los de intervención en 
la ac tua l idad ' . Char l a que comen
zó con una puntualización que, a 
pesar de ser m u y básica, a veces no 
tenemos de l todo c la ra . " U n a ad ic -
ción es todo aquel lo que genera 
dependenc ia , cuando hab lamos 
de adícción no estamos hab lando 
solo de drogas y a l coho l s ino que 
hay muchas otras act iv idades que 
pueden generar esa relación de 
dependenc ia y convert irse en ver
daderas ad icc iones" , explicó R a 
mírez. Este curso , señaló, se v a a 
abordar de forma mul t id i sc ip l inar 
de tal manera que se va abordar e l 

"A pesar de los recortes presupuestarios 
los cursos de verano son una prioridad" 

"El balance es bastante satisfacto
rio, aunque todavía no sabemos 
exactamente el número de alum
nos total porque aún se pueden 
matricular, creo que es un número 
importante". La coordinadora de 
los cursos de verano de la U G R, 
Carmen Villaverde, asistió ayer a la 
apertura de los dos últimos talleres 
y recordó que, sí bien con las titula
ciones antes estos cursos servían a 
los alumnos para cubrir las asigna
turas de libre configuración, ahora 
con las nuevas titulaciones de gra
do cubren toda la optativídad y "el 
coste de la matrícula es inferior a la 
oficial, por lo que suponen un be

neficio económico". 
Aparte, hay que recordar que estos 
cursos de verano son complemen
tos de formación innovadores por
que profesores de otras institucio
nes universitarias, llegados de la 
península, imparten parte de estas 
sesiones dando un valor añadido a 
la formación de los jóvenes que se 
inscriben. De todos modos estos 
cursos han experimentado un no
table "recorte presupuestario", 
aunque según dijo Villaverde se ha 
tratado de hacer un esfuerzo por
que estos cursos son una prioridad 
para los responsables de la UGR 
en nuestra ciudad. 

Jesús Ramírez 
Profesor del curso sobre adicciones 

4} &k Adícción es todo 
/ A aquello que 
atrapa la voluntad de una 
persona y la hace esclava, 
también actividades". 

DE LUNES A VIERNES 

Ambos cursos se 

prolongarán hasta el viernes. 

En total 20 horas de clase 

I para los alumnos inscritos. 

prob lema de las adicciones tanto 
desde e l punto de vista fisiológico 
y farmacológico, como desde una 
perspect iva antropológica "donde 
se verá l a relación e n n e la droga y 
el hombre a l o l a r gode l t i empo" . E l 
curso, c o n la colaboración de l P l an 
sobre Drogas y S IDA de la C i u d a d 
Autónoma de Ceuta encabezado 
por C leopat ra R 'Ka ina , también va 
a indagar en los prob lemas socia
les y sani tar ios que p roducen las 
adicc iones. Por último, las sesio
nes f inales versarán sobre un p lan
teamiento psicológico y el aborda
je clínico de estas cuestiones. 

"Vemos c la ramente que el pro
b l e m a de l a adicción es algo 
emergente y, s i b i en la dependen
c i a a l a heroína y otras ad icc iones 
clásicas h a n su f r ido u n dec l ive , se 
h a dado paso a u n consumo i m 
por tante de otras drogas de sínte
sis y otras act iv idades también 
a d i c t i v a s x o m o el uso de las ma-
quin i tas o e l teléfono", recordó 
Ramírez. E l curso se enfoca a la 
gente j o v e n porque , aparte de que 
el aud i t o r i o inscr i to r o n d a los 20 
años, las: ad icc iones son u n pro
b l e m a que afecta espec ia lmente a 
este co lect ivo . "Adicción es todo 
aque l lo que atrapa l a v o l u n t a d de 
una pe r sona y la hace esc lava" , in 
dicó e l pro fesor Ramírez, "pues 
etimológicamente ' ad ic tus ' era el 
esclavo que sobrevenía por no po
der pagar u n a deuda en Roma, 
por eso el ad ic to se hace esclavo 
de una ac t i v i dad o, más frecuen
temente, de u n a droga " . Esclavi
tudes c o n difícil solución pero pa
ra las que , grac ias a l cada vez más 
extenso reper to r i o de interven
ción, cada día hay mayores garan
tías de curación. 
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