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“CONOCEME POR MIS
HABILIDADES, NO POR
MI DISCAPACIDAD”";

LA DISCAPACIDAD EN
TIEMPOS DE PANDEMIA




INTRODUCCION

El temasobre el que queremos enfocar nuestro trabajo vadirigido
a como ha vivido y percibido € confinamiento € colectivo de
personas con discapacidad, bien seaen e ambito educativo, personal,
familiar o laboral, motivado por la pandemiade la Covid-19.

Para saber de estas experiencias y vivencias, hemos recogido
informacion a través de diferentes entrevistas que hemos realizado
tanto a personas con discapacidad, como a sus familiares o a los
docentes que trabagjan con ellos en € dia a dia. Si bien es preciso
aclarar que este articulo no va unicamente dirigido a las personas
con agun tipo de discapacidad especifica, sino que también hemos
pretendido enfocarlo a un nivel méas genérico.

¢cTesubes a nuestro autobus inclusivo de entrevistas?



PRIMERA PARADA: COLEGIO DE EDUCACION
ESPECIAL SAN ANTONIO (CEUTA)

Nos adentramos en €l colegio de Educacién Especial San Antonio,
ubicado en Ceuta, en el que nos abren sus puertas para mostrarnos su
realidad diaria. Para ello, contamos con la colaboracién de Sandra
Salguero, Jefa de Estudios de este centro en € que atienden a
alumnado con discapacidad que, por circunstancias muy especificas,
no pueden ser atendidos en un centro ordinario en otra modalidad de
escolarizacion y en e que se pueden encontrar a nifios desde los tres
hasta los veintitn afios.

Imagen 1: entrada del Centro de Educacién Especial San Antonio.



L as personas con discapacidad fisica o intelectual necesitan una
atencion especial y una buena coordinacion entre el profesoradodel
centro, la familia 'y la sociedad que consciente 0 inconscientemente
pone barreras y hace dificil el acceso a este colectivo paralainclusion
plena en esta sociedad.

El dia a dia de este dumnado es un reto continuo de aprendizaje
y superacion donde no pueden progresar sin ayuda externa. A
causa de las medidas que se han debido tomar derivadas de la
pandemia mundial, este colectivo no ha podido progresar
adecuadamente y han sufrido, en un grado superior a resto de la
poblacién, muchas dificultades en diferentes &mbitos de su vida
personal.

Para conocer mas de primera mano la situacion vivida por este
colectivo y dar una mayor visibilidad a las dificultades que este
colectivo, tan dependiente y especia, ha tenido en este periodo,
contamos con Sandra Salguero (Jefa de Estudios de este centro) que
daravoz y representaraa Colegio Publico Especia de San Antonioy
nos contara como havivido e profesorado esta pandemiay cémo han
trabgado con este alumnado ante esta situaciéon tan diferente y
complicada, especiamente paraellos.

Todo e persona del centro, las familias y e alumnado tuvieron
gue hacer un gran esfuerzo y ponerse al dia con todo lo relacionado
con €l trabajo telematico. No todo el alumnado puede acceder por si
solo a dicho sistema, por lo que la familia ha sido fundamental en
este proceso. Han utilizado todas las aternativas digitales posibles
(Classroom, Telegram, Whatsapp, Google Drive...) y factibles para
adaptarse a la dificultad de cada alumno/a presentaba.



Lafamiliahaocupado un papel fundamental, ya que hatenido que
aprender y adaptarse a todas las plataformas digitales, medios de
acceso 'y comunicacion que el colegio puso asu disposiciény aprender
atrabajar con estos medios y con el familiar através de ellos.

Debido a la necesaria adaptacion entre el centro y las familias, €
colegio ha contado con una nuevafigura, una Técnica en Integracion
Socia que, durante la pandemia, se dedico todo e curso a ayudar a
las familias y poder facilitarles todos los recursos necesarios para
continuar en este proceso de la manera mas eficiente. De todo este
proceso han ido aprendiendo y mejorando yano solo lasfamilias, sino
también e persona de centro y los/as profesionales que lo
constituyen.

Este centro ha tenido que cubrir las necesidades especificas de
cada uno de ellos/as en sus domicilios durante este proceso, debido
a la brecha digita y la falta de material (tanto didactico como de
fisioterapia) que sufrian las familias del alumnado, para asi poder
cubrir en cierta parte sus necesidades y poder trabgar con ellos/as
con laayuda de sus tutores/as y especialistas.



Imagen 2. Imagen de la entradadel centro, adaptado con pictogramas.

Lasociedad deberia ser consciente de como son'y como se trabaja
en estos centros'y saber su funcionamiento, al igual que cuaquier otro
gue no sea especial, porque es parte de lavida. Ser conscientes de las
necesidades y el aprendizaje de este colectivo es fundamenta parala
buenainclusién de estos dentro de la sociedad, pero ¢estala sociedad
capacitada o recibe la informacion suficientepara normaizar las
necesidades de este tipo de centros como |os de cualquier otro?

SEGUNDA PARADA, LA VOZ DE LA ESPERANZA: NOS
ADENTRAMOSEN EL AMBITO FAMILIAR

Tras conocer a fondo este colegio tan especia de nuestra ciudad
gueremos dar visibilidad, dentro de este mismo campo, ala otra cara
de lamoneda, lafamilia, dado que es un ambito fundamental.



Conocemos a Lola, una madre luchadora que vive sola con su hijo
José Antonio, dependiente de cuarenta y dos afos, a que le
diagnosticaron sindrome de West, epilepsia y Grand Mal
(perteneciente alas epilepsias catastroficas). Sufre dafio cerebral con
graves afectaciones cognitivas, emocionales y conductuales. Con
crisis aténicas frecuentes, llegando a la pérdida total del tono
muscular, por lo que cae bruscamente al suelo durante segundos,
sin poder controlarlas, ya que muestra resistencia a los farmacos. El
Sindrome de West ha derivado a Lennox. Posee un 93% de
discapacidad intelectual y motora, haciéndole una persona totalmente
dependiente.

Desde que naci6 José Antonio, Lola haluchado para que su hijo
llevara una buena vida, adaptada y organizada que le ha costado
mucho conseguir y mantener. Pero todo esto se vio truncado por la
pandemia mundia y el confinamiento vivido en 2020, que cambio
todas nuestras vidas por completo, pero paraizd las suyas. José
Antonio disfrutaba de su asociacion por las mafianas y sus apoyos
necesarios por las tardes para una buena y estable calidad devida, y
Lola gozaba de su empleo, consiguiendo ambos su estabilidad.

Tras este repentino reves del Covid-19, madre e hijo pasaron de
tener todo a perder las riendas de aquello que tenian a su disposicion,
provocando asi no solo lapérdidadel empleo delamadre sino también
de cualquier ayuda, actividad y beneficio externo para la viday €
progreso del hijo.



Lola paso de ser una madre cuidadora a tiempo parcial, a una
madre corgje las veinticuatro horas del dia, sin ningun tipo de ayuda
parados personas vulnerables; ella por su avanzada edad y su hijo por
su discapacidad.

Pasado este tiempo y tras haber salido adelante de todas las
adversidades propuestas por la vida, Lola (por elay por su hijo)
quiere reivindicar y dar visibilidad a abandono que han sufrido dos
colectivos muy importantes. El colectivo de mayores y de la
discapacidad han sido para ella los grandes olvidados, porque en €
caso particular de su hijo, José Antonio, necesitaba estimulacion,
fisioterapia, sdlidas a la comunidad, hipoterapia, hidroterapia... y
todo desaparecid, ya no solo en e periodo del confinamiento, sino
muchos meses posteriores a este.

También quiere destacar la falta de atencién y preocupacion por
este colectivo, yague nadie se ha preocupado por sus necesidades. Las
familias han tenido que, con recursos o0 sin €llos, hacer de
profesionalesy actuar con escasos 0 Sin conoci mientos sobre personas
asu cargo, alas cuales se les han quitado todo.

Lola quiere hacernos llegar con esta reivindicacion que son un
colectivo muy necesario que no se nos puede olvidar y, aunque ella
nos haya expuesto su experiencia personal, destaca que hay muchas
familias como ella, que se han visto abandonadas porasociaciones, por
su ciudad y por € Estado.



Ella es solo una voz de tantas otras, pero necesaria para
reivindicar y aportar, con su granito de arena, y poder asi conseguir
un cambio a mejor dentro de una buenavidainclusiva.

Tras conocer este caso tan especial, nos hace reflexionar sobre
las necesidades reales en las que viven: ¢El Estado respalda con
ayudas todas sus carencias?, ¢son los grandes olvidados?... Son
muchas preguntas las que pasan por nuestra mente, ya que este
colectivo se encuentra con muchas barreras en su diaadia

Nuestrapregunta es: ¢Es lasociedad conscientey esta preparada
paralainclusion total de este colectivo dentro del mundo en el que
vivimos?, ¢0 solo se piensaen ago transitorio y no alargo plazo para
unavidaigualitaria sin barreras ni discriminaciones?

TERCERA PARADA: CONOCEMOSLA REALIDAD DE
DOS PERSONAS CON CEGUERA

Parala realizacion del trabgjo, realizamos dos entrevistas a dos
chicas que son ciegas (Teresay Saray) através de correo el ectronico.
Teresaperdio lavision hace poco tiempo y esta terminando el Grado
de Magisterio, Saray lo es de nacimiento y esta estudiando en el
conservatorio

L as cuestiones gque les hemos planteado son las siguientes:



¢ ¢;Como has vivido € confinamiento?; ¢has tenido dificultades
para hacer frente a tu vida diaria, formacion educativa o
desempefio profesional ?

¢ ;Coémo hasido lavueltaalarealidad?

¢ ¢Tehacostado relacionarte después del confinamiento?

A continuacion, indicamos las respuestas de estas dos chicas,
empezaremos primero por las de Teresa.

Teresa en la primera pregunta ha respondido que en esa época se
encontraba con alguna que otra dificultad a la hora de su formacion
educativa, por gemplo, a ser online, a veces se entrecortaba, otras,
cuando queriahablar, no podia, porque el micréfono estabaestropeado
0 ago asi,porque sus compafieros y su profesora no la escuchaban,
ademés, otras veces tenia que localizar un boton y no lo encontraba,
ya que manga € ordenador con € teclado, por o que cuando le
sucedia esto, necesitaba la ayuda de sus padres 0 hermanos.

El resto de cosas bastante bien, aunque con € inconveniente de
gue cuando finalizo € confinamiento y pudieron empezar a sdir ala
cale, no podia o no debiatocar las cosas cuando estuviese en la calle,
con lo que esto supone, ya que € tacto para ellas es una herramienta
esencial para su autonomia e independencia.

También nos indica que la vuelta a la realidad la cogié con
muchas ganas, pero fue duro por unapartey por otra se dedico a ver
de nuevo a su familia, sus compafieros y amigos.



Por ultimo, en la tercera pregunta respondié que no, para nada, y
menos con sus amigos y amigas de verdad, de hecho, los vio con més
ganas.

Con respecto a Saray nosindicaque e confinamiento lo havivido
con angustia, sobre todo a principio, ya que cuando pasaban los dias,
iba acordandose de sus familiares que no veia, sobre todo de su
abuela, ya que no queria pensar en negativo, pero habia dias que
se levantaba y le daba por pensar que |le podria pasar algo, que ojaa
hubiera podido ver... En definitiva, queria ser positiva como siempre
ha sido, pero inevitablemente habia diasen los que se veniaabgo
pero luego empezo allevarlo mejor ya que se entretenia viendo series,
componiamusica, estudiaba, hablabacon susamigosy familiares por
teléfono y por redes sociales, y eso eralo que la hacia estar mejor, y
también la mUsica, que le ha dado muy buenos momentos. También
intentaba estar siempre distraida, ya que asi se le hacia mas llevadero
y pasaban los dias més rapido y se le haciatodo més ameno, ayudaba
a su madre en las tareas de la casa, las que podia, y también las
actividades nombradas anteriormente.

Cuenta también que ha tenido dificultades, sobre todo en los
estudios, porque habia asignaturas en las que no entendia lo que le
explicaban, yaquelas clases eran através del as grabaciones de audios
gue le mandaba el profesor, ni siquiera por videollamadas y habia
veces gue los profesores y ella sentian mucha impotencia, yaque se
lo querian explicar y ella queria entenderlo, pero era muy dificil,
aunque finalmente todo se soluciond y aprobo todas |as asignaturas.



Paraella lavueltaalarealidad fue muy positivay gratificante, ya
gue por fin pudo tener clases presenciales, la reunion de los fines de
semana con sus familiares también ha sido muy bueno para ella, ya
que de esa forma dejaba de sentir més tristezay angustia
En este sentido, nos indica que en & confinamiento habia dias que le
parecian eternos por € simple hecho de no poder ver asu familiao a
sus amigos, pero a final lo pudo llevar todo bien y la vuelta a la
realidad hasido mucho mejor porque havuelto aestar todo como antes
paraella

Las vivencias de estas dos chicas nos han resultado muy
interesantes, pensamos que se deberian visibilizar més este tipo de
vivencias, ya que parece gque nos olvidamos un poco de estas personas
gue tienen mayor dificultad. Por lo que podemos leer, nos dan una
leccion de superacion a todos nosotros ya que, con una pandemia por
delante, un confinamiento y un montén de problemas de por medio
parapoder estudiar, € las han podido seguir hacia delantey luchar por
lo que verdaderamente querian.

Todavia queda mucho por sensibilizar a esta sociedad, pero
pensamos que con este tipo de entrevistas, podemos ayudar a dar a
conocer este colectivo y sus probleméticas, sobre todo nos quedamos
con esta leccién que nos dan Saray y Teresa.



SEGUIMOS CON NUESTRAS PARADAS: CONOCEMOS EL
PUNTO DE VISTA DE PERSONAS AJENASAL COLECTIVO

Para este trabgjo hicimos también una serie de preguntas a
personas que no presentan discapacidad, pero si estan vinculadas a
colectivo por susestudios, Ilamadas Marinay Mari Angeles. Marina
esta estudiando 2° afio de Educacion Sociad y Mari Angeles es
Mediadora Comunicativa y trabgja en la camara de comercio
gjerciendo su profesion con una chica que es sordociega.

L as preguntas que |les formulamos fueron las siguientes: 1) ¢ Cémo
crees que ha afectado la Covid-19 y el confinamiento al colectivo de
personas con discapacidad? 2) ¢crees que compartes las mismas
dificultades al salir de la pandemia que las personas con
discapacidad?

Marina considera que la Covid-19 ha afectado negativamente al
colectivo de personas con discapacidad porque los pocos medios con
los que contaban para poder trabgjar y dar respuesta a sus
discapacidades se les negaron de gol pe, quedando entonces tres meses
sin poder desarrollar de manera Optima sus terapias o tratamientos.
Por otro lado, las personas con discapacidades que no necesitan ni
un tratamiento ni terapia, cree que estuvieron igual que € resto dela
poblacion.

En la segunda pregunta respondié que no tenian las mismas
dificultades, porque ella a pesar de las restricciones, como la
mascarilla, puede seguir relacionandose de manera Optima con las
personas.



Ahoravamos a plasmar |as respuestas de Mari Angeles.

Ella dice que, dependiendo del colectivo, la pandemia ha sido
una época en la que se hadado un parony el confinamiento hahecho
gue también se retrasen mucho todas estas rutinas y actividades que
se llevan a cabo.

Todo ello conlleva que todas estas personas con discapacidad que
por las tardes iban a asociaciones, hacian actividades, etc., vean
modificada notablemente sus rutinas y, en definitiva, su vida. Si bien
es cierto que se hapodido sobrellevar con el empleo de videollamadas
y otras herramientas digitales para poder seguir en contacto y seguir
haciendo actividades. Ha supuesto una gran dificultad € no poder
estar fuera, salir con gente, contar con € apoyo de otras personas,
realizar actividades, etc.

Ella, en base a su experienciay trato continuo con la comunidad
sorday sordociega, puede decir que ha sido un golpe muy duro
para estas personas, especialmente a tener que mantener la distancia
de seguridad y un nimero reducido de aforo, lo que dificultael uso de
una lengua de signos apoyada, necesaria para este colectivo. Recalca
gue, aunque exista la posibilidad de usar guantes o emplear las
pantallas como medio aternativo, sigue sin ser una experiencia cien
por cien red y tactil.



A pesar dd interés de las asociaciones, que siempre intentan
desarrollar y buscar alternativas para volver a tener una “vida
normal”, ha sido un par6n duro y eso hace que, con ese miedo,
yano se puedan hacer las mismas experiencias.

En la segunda pregunta, Mari Angeles contest6 que no comparte
las mismas dificultades al salir de la pandemia. Ella como persona
oyente, que no tiene ninguna discapacidad, ni ningun dafio fisico,
puede salir a la calle con su mascarilla, contando con que va a ser
comprendida, puede ir sola de manera autbnoma; en cambio una
persona con discapacidad no, enfrentdndose a una barrera més
acentuada por la pandemia, pese a que tenga gran autonomia.

A causa de las mascarillas, la distancia de seguridad, €l no poder
juntarse todos en una asociacion, se rompen mucho las relaciones.
Una persona sorda, que es con € colectivo que ella trabaja, ve en €
hecho de que las mascarillas no sean transparentes una gran barrera,
ya que eso dificulta en €l entendimiento de esta persona, porque a lo
mejor antes leian los labios y ahora con las mascarillases imposible.
Obviamente una persona con discapacidad va atener més dificultades
gue una personadue no latiene, pero no solo por e Covid, sino por €l
simple hecho de que tiene barreras de comunicacion y no se
sensibiliza sobre las discapacidades, porque s todo & mundo
estuviese sensibilizado y todo el mundo conociese, pues alo mejor no
habria tantas barreras y todo € mundo tendria accesi bilidad.



Nosotras a entrevistar a estas personas hemos podido extraer 1o
importante que es la sensibilizacion de este colectivo y como hace
falta mas conoci miento sobre é y las dificultades que presentan en
su dia a dia. Pensamos que con estas entrevistas también se puede
reflgar larealidad que tenemos en nuestra sociedad y que, a veces,
en demasi adas ocasiones se olvida u olvidamos.

Sol o esperamos que con todas estas entrevistas podamos ayudar
a este colectivo y concienciar un poco a la sociedad de como fue
paraellos su vidaen el momento del confinamiento.

CASI POR FINALIZAR NUESTRO RECORRIDO:
CONOCEMOSEL PUNTO DE VISTA DE MARIAM

La pandemia originada por e COVID-19 es un virus que
aparecio en nuestras vidas cuando menos |o imagindbamos. Es una
pesadillague comenzd en China y acab6 destruyendo a resto del
mundo. Este hecho acarred muchos problemas, € confinamiento en
los domicilios por € estado de alarma, cierre de los centros
educativos, el trabgo telemético, restricciones y normativas
sociales, y, desgraciadamente, lamuerte de nuestros seres queridos,
gue, desafortunadamente he vivido muy de cerca sin poder
despedirme en condiciones 0 permanecer junto a ella hasta € ultimo
momento. En mi caso, presento una enfermedad denominada
Uveitis Bilateral, aunque perdi la vision por Glaucoma arededor de
los 9 afios. Actualmente, estoy cursando € grado universitario en
Educacion social.



Cuando se decreto0 €l estado de alarmay tuvimos que permanecer
durante meses en nuestras casas, |0 vivi con cierta angustia e
inseguridad, ya que lo mas complicado fue estar durante meses sin ver
a mis familiares y a mis seres queridos, con esa inseguridad deno
saber o querealmenteibaapasar, ese senti miento que creo que hemos
tenido todos.

Por aquel entonces, estaba acabando € bachillerato, y en ese
mismo afio, me presenté para la PEVAU; me sentia desconcertada
por loque iba a pasar, dado que, las clases online eran mucho més
complicadas. Aunque finalmente pude acabar mis estudios, laverdad
es gque fue mayor el esfuerzo ya que con la pandemialas dificultades
se acentuaron aln més.

Una vez acabado € confinamiento, la vuelta a la realidad o
normalidad entre comillas, supuso un avance positivo entre tanto caos,
senti satisfaccion y una felicidad de volver a ver a mis familiares y
amigos. No obstante, seguian ciertas restricciones, como € uso de la
mascarilla, los guantes y la distancia social, entre otros. Por €lo, en
este sentido se me hizo muy complicado, porque para nuestra rutina
es muy importante tocar y el contacto directo para el reconocimiento
del entorno. El uso de la mascarilla es brutal porque nos resta mucha
informacion del exterior; asi como cuando teniamos que llevar
guantes, que de alguna manera para nosotros es guitarnos nuestro
mayor sentido. Mantener la distancia social también es otro aspecto
gue ha sido muy complicado llevar a cabo para nosotros. Realmente,
hasido y esta siendo muy duro.



Hablar de discapacidad en tiempos de pandemia es algo que no se
suele hacer pero que, por supuesto, atraviesa la vida de millones de
mujeres y hombres, y que, de alguna manera, queremos hacer visible,
porque hay diversas circunstancias que hay que contemplar y que
tenemos que tener en cuenta porque, por supuesto, hay innumerables
situaciones que hacen que una persona tenga una discapacidad.

PARA FINALIZAR NUESTRAS PARADASY ESTE RECORRIDO:
CONOCEMOSEL PUNTO DE VISTA DEL DOCENTE

Entrevistamos a Antonio Garcia Guzmén, Profesor Titular de la
Universidad de Granada (Facultad de Educacion, Economia y
Tecnologia de Ceuta) para conocer su opinién sobre si, como
profesional, cree que existe relaciéon entre € concepto de exclusion
socia y el colectivo de personas con discapacidad. A continuacion,se
citaliteramente, lo que nos indica a respecto:

En primer lugar, es preciso reconocer que, actualmente, la
respuesta social y educativa que se da a colectivo de personas con
discapacidad, gracias adiferentesiniciativas legislativas, tanto a nivel
nacional como europeo o internacional, ha mejorado sustancia mente,
sobre todo en los ultimos tres lustros, si bien aln es muy preciso y
necesario seguir avanzando en dicha atencion desde diferentes
ambitos tan esencides y fundamentales como son la educacion, la
sanidad o la proteccion social.



Asi, en e caso de Esparia, gracias alaaprobacion delalLey dela
Dependencia de 2006 que, afortunadamente, en la actualidad, ha
mejorado los recursos econdmicos que se destinan para dar
cumplimiento a lo estipulado en esta Ley, asi como la aprobacion
del Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre (por €l
gue se aprueba €l Texto Refundido de la Ley Genera de derechos
de las personas con discapacidad y de su inclusién social), se han
dado pasos muy importantes para la mejora de la inclusion social
de este colectivo, pero es evidente que no estan siendo suficientes. Es
por ello que, desgraciadamente y a nuestro pesar, en laactualidad,
el concepto de exclusién social, en demasiadas ocasiones, esta muy
vinculado o asociado a colectivo de personascon discapacidad. Y es
gue la exclusion socia implicalano participacion en determinados
aspectos de la vida social y, portanto, de los deberes y derechos
que como ciudadanos tenemos. Asi, a colectivo de personas con
discapacidad, en ocasiones, no seles brinda o ayuda lo suficiente
para que puedan gercer esaparticipacion plena y tota en la
sociedad. Muchas veces porque, como colectivo vulnerable, no
disponen de los recursos necesariospara desarrollar una vida con
“normalidad”.

Por gemplo, cuando existen problemas relacionados con la

accesibilidad universal, mermando asi su capacidad de acceso a
servicios, bien porque los espacios no son accesibles para ellos o no
disponen de las herramientas o recursos (técnicos y tecnol dgicos) que
les permitan una adecuada independencia y autonomia tan necesaria
paraellos.



De hecho, muchos de los recursos gue precisan, tienen un coste
tan elevado que les es imposible acceder a ellos 0, en otros casos, las
ayudas que obtienen para adquirirlos son parciales y precisan de la
ayuda de asociaciones 0 de la colaboracién de sus redes méas
informal es como |as propias familias y amigos.

Y es que, en muchas ocasiones, |0s recursos que precisa este
colectivo, tanto personal es como tecnol 6gicos, que van adepender del
tipo de discapacidad, si no se les facilita, es préacticamente imposible
gue puedan tener la necesaria independencia, autonomia o, en
definitiva, una atencion social y educativa que les permita tener una
vida “plena”, en las mejores condiciones posibles y disfrutar de
nuestro Estado de Bienestar. Todo €llo se agrava cuando, ademés,
existen factores en el ambito familiar (0 méspréximo) como el
desempleo o la carencia de recursos econdmicos.

Diferentes estudios como los que anuamente redliza la Red
Europea de Lucha contra la pobreza y la Exclusién Social (EAPN-
ES), indican que una de cada tres personas con discapacidad estaen
riesgo de exclusién o pobreza, es decir, entre un 30 y un 32,5 %,
cuando en las personas sin discapacidad oscila arededor de un 22,5%
(décimo informe, correspondiente a afio 2020).

Deigua modo, también |latasa de pobreza severa de las personas
con discapacidad es mayor que lade las personas sin discapacidad.De
hecho, la citada Red, destaca como relevante la relacion entre
actividad y pobreza en | as personas con discapacidad.



Por €ello, si no se da una adecuada respuesta a este colectivo, es
uno de los que pueden presentar més riesgo de pobreza y exclusién
social,como también indica €l Informe Olivenza sobre discapacidad o
el Observatorio Estatal de la discapacidad, que anualmente realizan
informesy andlisis sobre lasituacion de las personas con discapacidad.
Por tanto, es fundamental, necesario y un derecho a que no se puede
renunciar, poner |os mecanismos necesarios para evitar el riesgo de
exclusion social del colectivo de personas con discapacidad. Todo
ello precisa de la adecuada atencion y coordinacion por parte de las
diferentes instituciones y organismos, asi como de proveer los fondos
econdmi cos necesarios que posibiliten suinclusion real en lasociedad.
Todo elo, sin obviar, € papel tan importante que juega nuestra
sociedad y los profesionales que trabajan con dicho colectivo. Una
sociedad que ha de estar concienciada y lo suficientemente preparada
para poder conseguir lainclusion de este colectivo.

CONCLUSION

Nuestra conclusién sobre este trabgjo es que fata todavia
mucha concienciacion sobre este colectivo. La pandemia nos ha
afectado atodos y no nos hemos dado cuenta como ha afectado a estas
personas. Ellos han tenido que superarse dia a dia, y que lo hayan
logrado es maravilloso.



Nosotras a escuchar todas estas experiencias apreciamos |o poco
preparada que estd la sociedad para enfrentarse a una pandemia
mundial, como todo est4 adaptado para las personas que no tienen
unadiscapacidad y, por tanto, nos ayuda a analizar como tenemos que
cambiar todo esto.

En este trabajo nos hemos dado cuenta de la poca informacion que
tiene la sociedad sobre este colectivo y |0 que queremos mostrar esla
falta que hace sensibilizar ala sociedad.



La carcel: una realidad
arrestante
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AYA EL HADRI SETTI
BOSRA ABDELKADER LAHSEN
HAMZA ABCHIR EL HOMMAD




Resumen

En el siguiente articulo vamos a adentrarnos en e mundo de la
prision y en la situacién vivencia de los presos o expresidiarios.
Vamos a conocer lafuncién de los Educadores Sociaes en el ambito
deintervencion en prisiones, ademas de una pequefiaintroduccion que
nos permitira conocer los centros penitenciarios de Ceuta y
Botafuegos, en Algeciras. También se ha realizado una entrevista a
dos expresidiarios que nos cuentan su situacion en lacarcel y posterior
a esta, asi como a un educador social que esta opositando y a un
psicologo que cuenta su punto de vistay como trabaja con |os presos.

I ntroduccion

Como Educadores Sociales tenemos diversos ambitos de
intervencion y entre ellos esta la inclusiéon y reinsercion socia de
los més necesitados o de los marginados o colectivos mas vulnerables
de lasociedad, como son |os presos o ex-presos. La educacién social
en los centros penitenciarios tiene una labor muy importante en €l
buen funcionamiento del centro y la coordinacién de los miembros,
pero ¢de qué trata?, ¢qué hacemos los Educadores?...

En las prisiones, € Educador tiene varias funciones que
desarrollar; trabga de intermediario entre e recluso y las
instituciones penitenciarias; se encarga del acompafiamiento del
preso una vez ingresado y los acomparia en e reconocimiento de las
instalacionesy su funcionamiento; realiza una evauaciéon de la
situacion del recluso y atiende sus necesidades.



El Educador es el que més conoced internoy es e quevaoralas
peticiones que el recluso puede tener y las comunicaaladireccion del
centro, escuchando las demandas de los internos y observando las
conductas de |os presos.

Es el encargado de proponer las actividades (lUdicas o deportivas)
gue se realizan en la prisién y de la seleccién de los contenidos
socioeducativos que mejor se adapta a recluso. Ademas, vigila el
cumplimiento de lastareas que se han impuesto alos reclusos. De esta
forma, segun la observacion y lainformacion que recoge del interno,
€l psicélogo tomard unas medidas u otras, ademés de aportar su vision
sobre los problemas a |os que se enfrentan los reclusos bajo su cargo.

Centros penitenciarios

Los centros penitenciarios de régimen ordinario responden auna
doble funcién; por una parte cumplen con la funcién de custodiay,
por otra, tienen una funcion de rehabilitacion. En este
establecimiento se cuida mucho cada uno de los departamentos y
unidades, garantizando la igualdad de condiciones de los servicios
generaes.



Este tipo de centro esta formado por una estructura urbana
modular en la que se integran edificios, callesy plazas. Estan dotados
por talleres de trabajo, aulas de formacién, espacios para asistencia
sanitaria y lugares de comunicacion con familias. Mediante la
diferenciacién de zonas residenciales se garantizan altos niveles de
seguridad y eficiencia y una meor habilidad para e desarrollo
integral de las personas mediante actividades culturales, educativas,
deportivasy laborales.

Paraconocer més detenidamente cOmo es un centro penitenciario
ordinario y qué caracteristicas tiene, a continuacion nos centramos en
los mas préximos: el centro penitenciario de Botafuegos (Algeciras,
Cadiz), y el de Ceuta, ambos centros penitenciarios de régimen
ordinario.

El centro penitenciario de Botafuegos es una prision espafiola
ubicada en la ciudad de Algeciras, en la provincia de Cédiz (véase
imagen 3). Es una de las principales carceles de Andaucia
Corresponde al modelo de Macro-cércel. Cuenta con 15 modulos
residenciaes de internamiento, (dos para mujeres, y trece médulos
parahombres) y todos |os servicios auxiliares necesarios, talescomo
gimnasio, polideportivo, biblioteca, aulas escolares, piscina, cocina,
panaderia y saldén de actos. En esta carcel estuvieron los dos
expresidiarios a los que entrevistamos, por 1o que mas adelante se
narrala experiencia de estos en dicha prision.
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Imagen 3. Centro penitenciario de Botafuegos (Algeciras, Cadiz).

También hacemos mencién del Centro Penitenciario de Ceuta, ya
gue es otro de los centros en los que estuvo cumpliendo su condena
nuestro segundo expresidiario entrevistado, aunque a posteriori fue
trasladado a Algeciras.

Este centro cuenta con una serie de modulos en los que se
alojan los internos para que desarrollen todas las actividades de vida
ordinaria: talleres, escuela, dormitorio... Entre estos modulos esta
e modulo de respeto que tiene la finalidad de lograr un clima de
convivenciay respeto entre los reclusos; el médulo terapéutico, que
alberga internos de un programa integral de drogodependencia; el
modulo UNED, donde se imparte la ensefianza reglada no
universitaria y la reglada universitaria (Educacion Basica, Primaria,
Secundaria, Ciclos Formativos de Grado y Titulaciones). También
cuenta con una biblioteca 'y un programa de ocio y cultura en € que
realizan actividades de ocio y talleres; equipamiento deportivo que
dispone de un gimnasio y pista debaloncesto y cuenta con taler
productivo que brinda la posibilidad de formar laboramente a los
reclusos.



A Continuacion, en e siguiente apartado de la revista, se
incluyen una serie de entrevistas con las que se pretende reflgjar la
vision delacércel desde dos perspectivas, una desde laperspectivade
los presos y otra desde los funcionarios o futuros funcionarios. De
esta manera, queremos ofrecer una vision més amplia de la realidad
y @ funcionamiento de las prisiones. Ademas, con las experiencias
de los expresidiarios pretendemos dar una vision mas auténtica y
readlista de las personas que estuvieron 0 estdn en prision,
contribuyendo asi a eliminar sesgos y pregjuicios, a acercar a los
lectores a una redidad la cual suele ser narrada de forma
distorsionada.

La experiencia de un expresidiario: un aprendizaje para
lavida

Hemos realizado una entrevista a dos expresidiarios, de los que
no revelaremos su identidad por peticién propia, con € fin de
preservarsu anonimato. La entrevista nos ha permitido conocer sus
experiencias en prision y como fue su estancia en las mismas. A la
primera expresidiaria, una mujer de mediana edad, a finales de sus
cincuenta anos, se la denominara como Sefiora L, mientras que €l
segundo expresidiario, con poco mas de treinta afios, sera
denominado como Sefior M.

Ambos expresidiarios entraron en prision por e mismo motivo;
trabajaban con hachis, debido a que la necesidad los abrumaba, no
tenian dinero para mantener y ayudar a sus familias y tampoco para
pagar las facturas de laluz o € aguay recalcan que lo hicieron por
pura necesidad.



Ambos expresidiarios estuvieron en la misma prision, en el
centro penitenciario Botafuego.

La primera estancia de la Sefiora L en prision fue en la antigua
prision de los Rosal es hasta que més 0 menos hacialos dos meses, tal
vez menos, fue trasladada al centro penitenciario de Algeciras, la
carcel de Botafuegos. La Sefiora L entr6 en prision debido a que la
hallaron trasladando ilicitamente hachis por la aduana. Ella misma
nos narra que fue debido a la necesidad que le aguejaba en aquel
momento ya que debia de pagar las facturas y asegurarse de que su
familia estuviera bien y pudiese aportar algo para la estabilidad de
esta. Tenia una pena establecida de un afio y medio, sin embargo,
sali6 alos ocho meses debido a problemas de salud.

La Sefiora L primero nos remarco que los pilares fundamentales
enlavidadeunreo enlaprision son el Trabajador socia, € Educador
socia y € Psicélogo. En concreto, |a Sefiora L menciond gque podia
contar con estos profesionales en el caso de que un preso necesitase
algo, algun tipo de tramite que realizar como la solicitud de algun
permiso 0 Sl en e exterior tienen alguna ayuda y desean seguir
cobrando en prisién, entre otras cosas.

El Educador Social se encuentra en un equipo multiprofesional
gue dictalos procedimientos.



Deigua modo, si € Educador Social tenia constancia de alguna
oferta de empleo se la ofrecia a los reos y les ayudaba a encontrar
trabgjo tras su estancia en la prision. Esto indica que € centro
penitenciario en el que se encontraba se trabajabalainclusion laboral .

El equipo técnico de la carcel estaba formado por e juez de
vigilancia y fiscal, trabgjador socia, enfermeros, médicos,
funcionarios, vigilantes de seguridad, entre otros funcionarios. En la
carcel también solia asistir € juez de vigilancia y con menor
frecuencia el fiscal.

El sefior M, por otraparte, nosremarcd, ademés, que las personas
gue llevan lapulsera han presentado como justificante el contrato que
demuestra que poseen un negocio, por lo que sumandole las
conductas, se le pasa a un arresto domiciliario. A é mismo se la
dieron cuando consigui6 su tercer grado, dado que por aquel entonces
comenzd adirigir un local, ya que era duefio de un gimnasio.

¢Como han sido susvivenciasen prision?

Por parte de la Sefiora L, nos comentd como funcionaba la
prisién ala que le trasladaron (la cércel penitenciaria Botafuegos
enAlgeciras), en la cua los “reos” no estaban divididos por la
gravedad del delito sino por e comportamiento, de esta forma
intentaban que todos los presos se integrarén tanto con los deméas
como en la cércel, dependiendo del delito que hubiesen cometido.



Si aguno de los presos incumplia las normas, insultaban a los
trabgjadores, se metian en alguna pelea o cualquier otro tipo de
comportamiento que no fuese € idoneo, pasaban al médulo 15como
castigo, del cual no podian salir. Eran encerrados en susceldasy se
les pasaba solo la bandeja de la comidaatravés de la puerta. Hay que
recalcar que los médulos de las mujeres, en los que se encontraba la
Sefiora L estaban separados al de los otros presos, corresponden al
maodulo 1y 2, por lo que los médulos de las mujeres estan aparte y
solo pueden acceder a estos las mujeres.

Esta descripcién no fue muy diferente a la narrada por el Sefior M,
sin embargo, en su caso fue destinado primero a modulo de
extranjeria, dado que por alguna razén, en esa carcel (en la que
compartio estancia con los presos que tenian residencia en Ceuta)
los consideraban como si pertenecieran a Marruecos. Después, |o
trasladaron a maodulo de respeto para que a poco tiempo después
fuera trasladado al médulo de semi-respeto. EI mismo Sefior M les
pidi6é que se le trasladard, debido a que en e moédulo de respeto se
encontraban, los que en la carcel denominaban como refugiados, a
los violadores y pederastas, no queria permanecer en € mismo
maodulo que ellos, dado que podia meterse en una pelea con algunos
de ellos, con lo que aumentaria su condena.

El sefior M aseguraba que “después de tres o cinco meses tras
salir de prision se te olvida que estuviste ahi, aunque si quedara algin
trauma de haber estado en prision”. Su experiencia en prision no fue
tan afable como ladela Sefiora L, yaque afirma que fue acosado por
algunos funcionarios. Segun e Sefior M “solo hace falta que te vean
Y, S ho les caes bien, ya estards en su punto de mira”.



Seguia narrando la Sefiora L que si 1os presos tenian un buen
comportamiento podian realizar varias actividades dentro de la
prision como acudir al cine los miércolesy jueves, poder ir al campo
de excursion, dar un paseo, redizar distintos cursos queofertan
o directamente te dan la posibilidad de continuar y finalizar sus
estudios, actividades a aire libre (como la redizacion de una
maraton), conciertos, paseos en bicicleta, entre otras actividades.

Durante su estanciaen la prision se le ofrecié aella, y al resto de
reos, diversas ofertas de empleo, por los que podian ganar arededor
de 240 euros. Algunos de los trabajos eran en la lavanderia, como
limpiadora de interior y exterior (dentro de la prision hasta la puerta
de entrada), en la biblioteca o en laenfermeria, entre otros.

¢Creesque hay igualdad en € trato dentrodelaprisiéon?

La Sefora L, por su parte, aseguraba que en la prision no existe
unaigualdad como tal, pero no de manera negativa, ya que para que
les otorguen sus permisos, a los reos, € equipo profesiona tenia
muy en cuenta sus comportamientos, tanto el comportamiento de los
reos con los funcionarios como con €l resto de reos. Por lo que si
bien losfuncionarios no tenian sesgos hacialos presos, hay unaligera
distincion entre el trato personal que reciben los presos més buenos
o tranquilos, con los que hasta bromeaban de vez en cuando, y los
presos mas “alborotadores”, que carecian de educacion, estaban en
constantes peleas y era un continuo insulto hacia los funcionarios.
Obviamente frente a estos presos € trato es completamente
profesional, pero si que existe esa diferencia.



La respuesta del Sefior M fue mucho mas contundente, ya que
afirmaba que € trato por parte de los funcionarios a los presos era
denigrante. Ademas, afirmaba que “la cércel no te reforma, solo te
ensefla a como engaiar al sistema para no volver ahi.... Qué no te
engafien”. “Eso sigue siendo una carcel y una carcel lo que hacen es
privarte de tu libertad”, afirmaba el Sefior M. También narrd el
comportamiento poco ético de los funcionarios de laprision en € que
menciond gue estaban en sus manosy que si querias salirrdpido de
prision tendrias que hacer 1o que te pidieran 0 si no podian volverse
en su contra.

El Sefior M afirmé que la conducta de los funcionarios no era
solo poco ética y sesgada sino que en algunos casos eran incluso
peores que aquellos que tenian una condena de primer grado por lo
gue asegura que portarse bien esta sobrevalorado, en sus paabras
exactas “Nosotros no nos hemos portado bien y hemos sido los
primeros en salir”.

¢Como fue su experiencia personal y qué sensacion tiene?

La Sefiora L pudo sdir antes de prision, debido a una
enfermedad, por o que sali6 con anticipacion. El equipo profesional
le concedio € tercer grado por unanimidad y a saber que todos
estaban de acuerdo con darle €l tercer grado, seguin ella, esa decision
unanime la hizo sentir feliz. Se sintié muy querida y arropada en
prision, sobre todo por las personas que trabajaban en la enfermeria,
por lo que recuerda con mucho carifio alos enfermeros y educadores
sociales de la prision, y también a sus propias comparieras de celda
y delacércel.



Sin embargo, ellatambién vio la cara més friade la prision y no
refiriéndose a las peleas 0 amenazas, sino a la soledad que traia
junto adla, latristezay la depresion, por todo lo que tuvo gque ver y
oir, sobre todo de aguel las personas que dieron fin a sus vidas por los
motivos anteriormente mencionados. Eran personas que tal vez no
lograron integrarse o se sentian abandonadas o no tenian nada fuera
de las paredes de esa carcel por lo cual mantener sus vidas.

El Sefior M por su parte lo recuerda con agrado, ya que debian
de mantener la distancia con otros presosy debian de hacerse respetar
por otros presos, no dar confianza a nadie dado que muchos te la
pueden jugar por salir antes o porque no les caes bien.

Sin embargo,y a pesar de lo anterior, si que llegd a crear un
vinculo fuerte con algunos presos debido alasituacion, por 1o que hay
una unién para que se encuentren en la misma situacion. También
logro formar amistad con la psicdloga del centro penitenciario, que le
ayudd mucho en su proceso de adaptacion, a tener que concienciarse
y adaptarse al nuevo contexto en € que se encontraba. Segun e Sefior
M, gracias alaayuday guiade lapsicéloga, pudo adaptarse mejor en
el modulo de semi-respeto en el que se encontraba, € cua también
resulté ser un médulo deportivo en € cua pudo sacarse un curso de
monitor deportivo y entrenador personal.

A lo largo de nuestra conversacion con la Sefiora L menciond a
varias de sus excompafieras. Sin embargo, estas no se mencionan dado
que prefirid que se quedaran en privado.



La SefioralL, por su parte, menciond que el ambienteen laprision
era bueno, entablando amistad con algunos presos, incluso algunos
reos les confesaron € porqué estaba en prision mostrando
determinados arrepentimientos ante los delitos ocasionados, otros por
el contrario no mostraron este arrepentimiento.

¢Terming sus estudios en prision?, ¢como fue?, ¢lo pidié usted o
selo aconsgjaron?

La Sefiora L trabaj6 durante cinco meses en lalavanderiay como
limpiadora, sin embargo, tras la realizacién de un curso, pasod a
trabgjar en la enfermeria, estuvo ahi durante un afio hasta que se fue
de prision. A esta persona y el resto de presos que trabajaban en la
enfermeriano les cerraban la puertaya que debian estar listasy atentas
para poder atender los enfermos que se encontraban ahi, varios con
algun tipo de trastornos no especificados. Estos cursos se impartian en
lacércel en la que se encontrabala SefioralL. A ella se los ofrecieron
asegurando que seria algo bueno y de provecho, quele interesaria
mucho. Por lo que recibid un titulo tras la finalizacion del curso de
apoyo a la asistencia socio-sanitaria interviniendo con personas con
dependencia. Al conseguir dicho titulo, a través de aguel curso,
trabaj 0, sobre todo, con personas que tienen un trastorno.

Por su parte, el Sefior M pudo sacar un curso de monitor deportivo
y entrenador personal, con el que posteriormente pudo gercer dicha
profesion tras la apertura de propio gimnasio.



Actualmente, desea retomar sus estudios y hace un tiempo se
planted presentarse a la prueba para mayores de 25 afios y acceder a
launiversidad. Dicho curso era uno de los que se ofrece en la
carcel en la que seencontrabay el Sefior M o solicito.

cComofuelareinsercion despuésdelacarce?

Debido a su enfermedad, ahora mismo se encuentra en
tratamiento, por lo que no puede trabajar en estos momentos, pero una
vez que esté completamente recuperada ha expresado sus deseos de
volver atrabajar.

Lacondenadel Sefior M seredujo detresafiosaunoy en €l tercer
grado pudo salir en libertad condicional con la tobillera, estatobillera
sedasi estas trabajando, estudiando o por enfermedad, en su caso fue
porque abrid su propio negocio.

El Sefior M, por su parte, abrié un gimnasio tras su salida de
prison y estuvo trabgando por un tiempo, sin embargo,
lamentablemente tuvo que cerrarlo. Posteriormente, también estuvo
trabgando como camionero durante un periodo de tiempo en la
peninsula'y también trabajé como vigilante de seguridad. Todo esto
ayudo aque tuviese una buena reinsercion laboral. Recientemente, €l
Sefior M se mud6 a Alemaniatras encontrar un empleo en dicho pais
y Nos asegurd que ahora se siente muy tranquilo y seguro, tras haber
podido encontrar un buen empleo con un buen salario para poder
ayudarasu familia



Entrevista a una Educadora Social

Después de las declaraciones tan impactantes que nos han
contado los ex-presos desde la experiencia que tuvieron en la carcel,
a continuacion, se detalla la entrevista que hemos redlizado a una
Educadora Social que se encuentra en estos momentos preparando
las oposiciones para ser Educadora Penitenciaria. Por su voluntad
propianos hapedido que laentrevista se reali zara de maneraanénima.

- ¢En qué ambito profesional de la educacion social te
gustariatrabajar y por qué?

Comento que desde siempre le gusto las areas de los centros
como puede ser el CETI, el centro de menores y los centros
penitenciarios. Tanto es asi que actualmente se encuentra
trabajando en el area de juventud y a su vez se esta preparando las
oposiciones a Educadora Penitenciaria. Segun su punto de vista;
siempre le ha llamado la atencion y quiere asegurarse unbuen
futuro siendo funcionaria. Ademas, no solo sejustificacon eso, sino
gue también se debe a que le gusta disfrutar de las experiencias de
todos los ambitos que le proporciona su profesion y gracias a ello,
se dio cuenta de que este ambito es uno de los que maslellamala
atencion.



-¢Qué puedes aportar como educadora social en un centro
penitenciario?

Menciona gque su aportacion seriatoda la experiencia que haido
obteniendo a lo largo de sus afios de Educadora Social, saber como
tratar con un colectivo tan vulnerable y en riesgo de exclusion social
y, sobre todo, volcar todalavocacion que llevadentro. También poder
escucharlos, ayudarlos, cubrir sus necesidades y dar respuestas a sus
sugerencias.

-¢Tellega a generar miedo e hecho de trabajar en un centro
penitenciario?

Su respuesta fue tan contundente como su pensamiento acerca
de esto; “No”. Con esta negacion, justifico su respuesta de manera
gque explico que, “si le generase miedo, no estaria matandose a
estudiar”.

Ademés, hizo un comentario respecto aestapregunta: “Me gusta
gue me hayas hecho esta pregunta, porque creo que a todosles genera
miedo la carcel, no por los presos o por la carcel en si, sino por la
manipulacién de lo que ven las peliculas, sin saber distinguir entrela
realidad y la ficcion”. Finamente, concluy0d con esta pregunta
expresando que paraser Educador Social no hay que tener miedo, sino
vocacion y empatia.



Entrevistaaun psicologo penitenciario

A continuacion, se redliza una entrevista a un psicélogo
penitenciario, para conocer cdmo trabaja con los usuarios que han
estado en la cércel con anterioridad, y que nos aporte méas sobre la
realidad delosreclusosy suformade vivir, asi como su punto devista
profesional sobre su situacion. El psicélogo, a igua que todos
nuestros invitados anteriores, nos ha pedido que la entrevista sea
andnima, pero a diferencia de las entrevistas anteriores, esta sera
citada textual mente:

- ¢Cudl estu funcién dentro dela carcel?
“Mi funcion es hacer que existan menos delitos y que las personas
que han ingresado en prision no vuelvan a entrar nunca mas”.

- ¢Comoeslaestructuradelacarcel?

“La prision es como una ciudad, con su acalde y sus conceales.
Serian e director o directora y subdirectores/as. Tiene servicios
como cocina o lavanderia”.

- ¢La cércel proporciona métodos de inclusion social y/o
laboral?

“Existen programas de reinsercion laboral, aunque son insuficientes

como sucede con las personas en libertad. Y esos programas se hacen

con la colaboracion de entidades externas”.



- ¢Y proporciona actividades, talleres o cursos para que
contintien sus estudios?

“Hay una escuela, un colegio que no depende de Instituciones

Penitenciarias, sino de las administraciones educativas de las

Comunidades Autonomas, o del Ministerio, en € caso de Ceuta y

Melilla”.

- ¢Como selleva a cabo € proceso por €l que se les concede €
permisodel, 2y 3 grado?

“Se hace una clasificacion inicial, que es un acto administrativo que
tiene que resolver Madrid. Se valoran un conjunto de variablesy a
partir de ahi se decide € grado, de acuerdo con varios
profesionales”.

- ¢Como es € trato con ellos por parte de los profesionales?,

écreesque s lestrata de manerajusta alos presos?
“Respecto a sus derechos fundamentales, lo unico que tienen limitado
es la libertad de movimiento. Los demas los siguen disfrutando y
existen mecanismos administrativos y judiciales para hacerlos valer.
Sin embargo, muchos se quejan de haber sido agredidos. Si esasi, que
se denuncie porgue la administracion tiene que velar por laviday la
integridad de las personas. En lo que yo he visto, el trato siempre ha
Sido muy correcto”.

- ¢Lospresosintentan cambiar paravolver areinsertarseen la
sociedad?
“A veces faltan medios de la administracion, pero muchas veces
también falta una auténtica motivacion a cambio, ganas de cambiar.



Si genuinamente hubiera un cambio en las personas condenadas,
seguro que habria menos delitos. Pero hay que tener en cuenta los
beneficios que se obtienen con la delincuencia, que no son féciles
de sustituir.

Por otro lado, personas que se han criado en algunos ambientes,
ven € delito y la carcel como ago normal en sus vidas. Esto es un
problema también, porque la carcel no asusta ni persuade de no
delinquir. Finalmente, lo que dijo Concepcion Arenal hace més de un
siglo sigue vigente: "abrid escuelasy se cerraran prisiones".”.

¢COmo es la conducta de los presos?, ¢tuviste alguna mala
experiencia con ellos?

“Siempre hay algin momento en el que la experiencia no es del
todo agradable, pero suele ser por las formas. En general, el trato
siempre es bueno y respetuoso.”.

S hay un enfrentamiento entre ellos, ¢cuales son las
consecuencias por parte de la administracion? Es decir, ¢cémo
acttala administracién ante una pelea?

- “Normalmente aislando alos participantes en lapeleay aplicando
sanciones reglamentarias”.

¢Donde selesaislan?, ¢por cuanto tiempo?

En Ceuta, en € maodulo de ingresos. Pero en otras prisiones, en €
maodul o de aislamiento. Lo minimo hastaquelapersonase calma, pero
esmuy variable.



Reflexion y conclusion

En 2021 las carceles de Espafia cuentan con 55.152 presos, un
descenso de un 6 % con respecto a afo anterior debido ala pandemia
y e confinamiento.

Laprisiéon reduce al individuo en cuanto asusrelaciones sociales.
El primer reto al que se enfrenta una persona tras salir de la cércel
es la reinsercion en la sociedad, que puede ser més dificil o f&cil
dependiendo de los afios que uno ha pasado en la prision, €l régimen
de vida que hatenido, laedad de la persona, lamadurez (...)

Sdir de prision, casi siempre se acompafia de un
empobrecimiento  y deterioro, tanto econdémica, fisica como
psicol 6gicamente, con una autoestimamuy bajay con sentimientos de
miedo y culpa

Como ya hemos visto en las entrevistas, anbos ex presidiarios
tuvieron una estancia corta en prision, sin embargo, eso no les ha
degjado exentos de un trauma, de revivir la nostalgia y tristeza que
pasaron y de que a pesar de contar con buena compariia y ayuda
profesional, € sentimiento de desconfianzay soledad persistey degja
huellas. Al salir, ambos contaron con € apoyo de la familia, por 1o
gue pudieron salir adelante y su reinsercion en la sociedad fue méas
facil. Sin embargo, no todos cuentan con la misma suerte,
dependiendo del crimen que uno ha cometido, la reaccion social
puede afectar considerablemente en lareinsercion de la persona.

Cuando se conoce que tal persona ha estado en la carcdl, las
emaciones que nos embargan siempre son negativas, alin sin conocer



a la persona, la juzgamos como s nosotros fuésemos seres sin
ninguna falta, perfectos. Y este tipo de pensamientos debe cambiar,
una persona que ha estado encarcelado/a con anterioridad no es
sinGnimo de mala persona, més bien es una persona que ha cometido
errores por ciertas razones o necesidades y ha pagado porello, por
ende, es una persona consciente de su situacion y siempre intentara
mejorarla.
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Resumen

El articulo que a continuacion se presenta esta enfocado en la
migracion. En primer lugar, haremos un breve resumen de esta
realidad y delas causas y consecuencias que puede generar a llegar a
un sitio concreto, centrandonos en |os aconteci mientos derivados de la
entrada masiva de inmigrantes en meses anteriores en Ceuta
Contaremos, ademas, con la experiencia de un joven menor de edad
procedente de Marruecos, que nos contara larazon por la que decidio
emigrar a Espafia

Por otro lado, tambi én incluimos dos entrevistas que hablan sobre
la migracion y la entrada masiva de inmigrantes durante el curso
pasado desde puntos de vista totalmente diferentes. En una
contaremos laexperiencia de un joven estudiante de Educacion Social
gue Vvivio todo €l transcurso de la entrada masiva de inmigrantes y nos
aportard unavision mas solidaria, contando algunas de lasiniciativas
y actuaciones que llevaron a cabo € y algunos de sus compafieros de
la Universidad. La segunda, por el contrario, es una entrevista
realizada a una Educadora Socia que actualmente trabaja en Cruz
Rojay en la que nos cuenta un poco sobre la migracion y €l proceso
gue transcurre cuando llega un menor a Ceuta.



DEFINICION DE INMIGRACION

La inmigracion es un movimiento de poblacion, que se produce
cuando un grupo de personas llega a otro pais para establecerse en €.
Se suele dar cuando las personas buscan mejorar su calidad de vida,
por elo buscan otro pais que les brinde la seguridad y las
oportunidades que en su pais de origen no encuentran (V elasco,2021).

Imagen 4: Fotografia en las que se aprecia la entrada de inmigrantes por la
frontera del Tarajal. Fuente: Revista NCM

Asimismo, la inmigracion puede darse de manera temporal o
permanente. Es tempora cuando una persona llega a otro pais por
giemplo, para estudiar, y, cuando concluye dicho periodo de estudio
retornaa su pais de origen.



Las causas que llevan a migrar son diversas. Entre ellas cabe
destacar algunas como la busgueda de mejores condiciones de viday
de trabgjo, el mercado mundial del trabgo, las desigualdades
econdémicas, sociales y demogréficas persistentes, las violaciones de
los derechos humanos, los cambios ambientales, asi como los
conflictos y la violencia. Por otra parte, la migracion se enfrenta
también a obstaculos que se encuentran determinados por factores
propios de cada pais emisor 0 expulsor de migrantes.

Por otro lado, las consecuencias de la migracion pueden ser
también de diferentes tipos (Quiroa, 2020). Una de €llas es de tipo
psicol6gico dado que al algjarse del lugar en €l que uno nacioy dio sus
primeros pasos y dejar atras a todos sus seres queridos puede resultar
algo muy impactante. También existen otro tipo de consecuencias
como las de caracter econdémico, dado que, normamente, los
movimientos migratorios pueden tener varias repercusiones, no
Unicamente en el pais a que van aparar, sino también en € de origen.
En muchas ocasiones las personas migran de forma multitudinaria, lo
cual disminuye considerablemente la poblacién de su pais. Y, por
ultimo, consecuencias de tipo sociocultural, ya que las personas
migrantes tienen sus propias tradiciones, lengua, religion y formas de
comportarse, que pueden sermuy diferentes de las de la sociedad
receptora. Esto puede ocasionar dos fenémenos, dependiendo de como
sea lainteraccién entre los foraneos y los nativos.



Con la llegada de personas que tienen diversas culturas se puede
dar @ enriqguecimiento de la sociedad receptora, asi, gracias a esta
diversidad se vuelve mas abiertaal convivir diferentes grupos étnicos
en ella. Al igua que hay consecuencias favorables, también las hay
negativas como empezar amanifestar ideas xen6fobas en la poblacion
nacional, dado que estos piensan que la llegada de los extranjeros les
corrompe la sociedad, viéndolos como personas peligrosas, asociales
y que no se adaptan a la cultura propia o directamente la estén
haciendo desaparecer.

En cuanto al pais de acogida, lallegadade los jovenesles permite
realizar trabajos que la poblacién local no quiere porgue son trabajos
poco cudificados y ma remunerados. Sin embargo, también hay
efectos negativos. Si el pais de origen ya es pobre, la pérdida de
personas econdmicamente activas es un obstaculo adicional.

En diferentes medios seindico que Marruecos considera cada vez
més a los inmigrantes como moneda de cambio para obtener
beneficios econdmicos y politicos. Algunos de los nifios contaron
guetuvieron que vivir en el infierno de un pais sin casi recursos, y una
vez que se cerrd la frontera en marzo de 2021, la situacion
empeord sustancial mente.



Después de una pequefia introduccion sobre la migracion
vamos acontar como fuey como sevivio laentrada masivaa Ceuta
por migrantes procedentes de Marruecos.

Partiendo de la informacion aportada y extraida por agunos
autores (Martin, 2021), la madrugada del 17 de mayo de 2021,
Mohamed VI hizo jaque mate a todo un pais que hasta |a fecha habia
sabido controlar los temporales de unas relaciones siempre
complicadas. Permiti6 el engafio de nifios, que familias a completo se
pusieran en riesgo, pero lo mas triste es que permitio que hubiera
muertos y desaparecidos.

Entreel 17 al 19 de mayo entraron a Ceuta casi 10.000 personas,
delas cuales unos 3.000 eran menores. Esta entrada de inmigrantes fue
diferente ya que las fuerzas marroquies confirmaron que no iban a
sdlir, que no actuarian y que de hecho aentarian la entrada. El
acontecimiento no es solo inédito por & récord de llegadas, sino por €l
delicado contexto sanitario en € que se produce. Aquella madrugada
entraron familias a completo y menores por € espigbnde Benzy, €l
primero en abrirse. Horas después llegaron a Targjal, donde sevieron
las escenas més impactantes y desde lanoche del 17 a 18 se tuvo que
activar a la Comandancia General para que regulares y legionarios
pudieran cooperar.



L aentrada masivavivida por un estudiante de
EducaciénSocial

Luis Aumente tiene 20 afios y actualmente esta estudiando €l
gradoen Educacion Social en la facultad de Educacion, Economiay
Tecnologia de Ceuta. A Luis siempre le ha encantado ayudar, aportar
y compartir con las personas que menos tienen y mas lo necesitan. El
pasado curso vivio, en primera fila, la entrada de miles de marroquies
gue llegaron a Ceuta desde €l otro lado de lafrontera del targjal.

Imagen 5. Estudiantes de la Universidad de Granada (Campus de Ceuta) repartiendo
bocadillos. Fuente: Periodico Cordoba

L uis cuenta que esa primera noche cundié mucho e panico en la
ciudad y es cierto que el miedo no se podia esconder. Comenta que
hubo muchos bulos por todos lados, el desconcierto, € no saber qué
esta pasando, la entrada tan rapida de tantas personas, todo esto ayudo
aqueéd terror y el panico existieray aumentara esa primera noche.



Al dia siguiente, explica Luis, gue fueron muy pocas personas a
clase, solo 9 de 40 personas que estaban en la clase. EI miedo seguia
estando y lagente no se atreviaasalir, incluso muchos de los negocios
y tiendas no abrieron aun asi siendo dia laborable.

Lo que més le sorprendié a estudiante Cordobés fue cuando
fueron ala Frontera del Targjal con & coche de un amigo y vieron lo
gue estaba sucediendo, «era brutal o que vimos», recalca Luis. Las
calles estaban llenas de miles de personas que habian cruzado la
frontera, sin nada, dando vueltas, buscando comida y sitios para
dormir, fueron unas imagenes muy impactantes.

Al ver lasituacion de muchos de las personas que habian entrado
degjando todo en su pais y cruzando una frontera solo con lo puesto, €
y los de su clase se encargaron de repartir bocatas por la calle para que
pudieran comer. Luis nos comenta que les impresiond la generosidad
de muchos ya que algunos aln sin tener nada para comer cuando les
ofrecian bocatas |e decian que estaban |lenos, que se los dieran a otros
gue les hicieramés falta.

Tanto Luis como sus comparieros de clase se involucraron mucho
en la causa, sin recibir nada a cambio. Nos comenta que
repartieron desde ropa hasta comida, todo o que podian lo daban.



ENTREVISTA A UNA TRABAJADORA DE CRUZ ROJA

A continuacion, se presenta una entrevistarealizada a una
Educadora Social y Trabajadora de Cruz Roja que
actualmente desarrolla su labor en las Naves del Tarajal.

Después de seis afios en Ceuta en los que estudié Educacion
Social, hace un afio y medio que comenz0 a trabajar con menores
inmigrantes en Cruz Roja. Actuamente trabaja en las Naves del
Targal.

Hemos creido conveniente aportar esta entrevista dado que es
importante que se aporten todos los puntos de vista sobre lo que
ocurrio, ademas de dar a conocer las necesidades 'y € procedimiento
a seguir cuando llega un inmigrante y, finalmente, sobre como esta
educadora socid cree que ha ido evolucionando la situacién después
de cas siete meses.

Como educadora, ¢cudles crees que seran las necesidades
imprescindibles cuando los nifios lleguen a Ceuta?

La primera necesidad que tienen los menores cuando entran a
Ceuta es la escolarizaciéon, porque de todos los nifios que se
encuentran en los centros de menores, solo € 5% esta escolarizado.
Escierto que alos centros de menores|levan profesores paradar clase,
pero un nifio 1o que necesita es relacionarse con gente de su misma
edad y encima que sean con nifios de Ceuta.



La escolarizacion de los menores cuando llegan a Ceuta puede
ser muy importante paralaintegracion con la sociedad ceuti.

Si laescolarizacién se complicay no sedierael caso, pienso que
seria importante la facilitacion de cursos de formacion como por
gjemplo de peluqueria. Todo esto es muy importante yaquelo primero
gue se le pide cuando llegan a la peninsula es un contrato de trabajo
pararenovar sus papeles.

¢Cual es e seguimiento que les hacen cuando llegan?

En e momento en e que los menores pasan la fronteray entran
en Ceuta, los atiende Cruz Roja o la Guardia Civil, esto depende de
quién aerta que hay un menor en Ceuta.

Lo primero que se hace, si es Cruz Roja quien se encargade €llo,
es atenderlo paraver como esta el nifio, darle suropay seledfiliapara
gue tengan constancia de que estan aqui en Ceuta, después, si ellos
traen su documentacion verdadera de Marruecos, en laque seindique
gue son menores, pasarian directamente a centro de menores. En el
caso de no traer la documentacion correspondiente, se le haria una
prueba que acreditard la edad que tiene. Esta prueba no siempre
acierta plenamente con la edad sino que en algunos casos aumenta la
edad y en otros, ladisminuye.

Unavez en & centro de menores, se les hacen pruebas para saber
gué nivel tienen de espafiol, hasta qué curso han estudiado en
Marruecosy, seleshace una serie de entrevistas para conocerlos mejor
personalmente.



¢Cuadl esla experiencia mas reconfortante que le ha pasado desde
guetrabaja con menores inmigrantes?

Imagen 3: Naves del Tarajal en los dias de la entrada masiva. Fuente:
Periddico El Pais

No es gue haya tenido una Unica experiencia, aunque trabajar con
ellos con contrato llevo muy poquito. Me contraté Cruz Roja en el
momento que se abri6 “Piniers” para el confinamiento de los nifios y
paradespejar un poco e centro de La Esperanza.

Desde que llegué aqui a Ceuta hace 6 afios, he estado en la calle con
ellos, he pasado muchisimas experiencias con ellos, pero lo que
siempre me hallamado laatencion es que con lo poco quetienen, sobre
todo los menores que no estén en centros sino en lacalle, lo felices y
agradecidos que son con tan poco. Te dan las gracias por



absolutamente todo y ahi es cuando me doy cuenta de que puedo
confiar en ellos, que si necesito algo, ellos van a estar para mi sin
dudarlo.

Lo que tenemos que pensar siempre es que son nifos, que no
podemos darle més cargos de los que puede tener un nifio de su edad,
lo Unico que quieren es jugar, pasarlo bien, reirse. Estas cosas son
con las que me quedo y las mas reconfortante de mi trabgjo.

¢Como creesquereacciond la Ciudad Auténoma de Ceuta cuando
se produjo la entrada masiva deinmigrantes?

Con la cantidad de gente que entr6 en Ceuta aquel dia, me sorprendio
lareaccion de la comunidad ceuti, me esperaba que iban a reaccionar
peor.

¢De qué manera podemos concienciar a la Ciudad Auténoma
de Ceuta para que cambien su punto de vista en cuanto a la
migracion?

Una persona no tiene porqué cambiar su punto de vista, pero si
tiene que respetar los puntos de vista de las demés personas, yo no
tengo porqué cambiar mis ideales porque a otra persona no le guste,
pero si respetarlo y alo meor interesarse e informarse, compartir unos
ideales y otros. Por g emplo, la sociedad de Ceuta podria tener méas
puntos de encuentro con chicos 'y conocer sus historiasy su vida

También seria bueno sensibilizar desde las escuelas, desde los
centros de menores'y contar con este colectivo porque ya unavez que
entran en Ceutaforman parte de nosotros y de nuestra ciudad. Contar



con ellos 'y compartir sus ideas y pensamientos puede ser bueno para
gue la ciudad de Ceuta, es decir, que vean mas alla de sus ideales.

¢Crees que se actué adecuadamente cuando se produjo la entrada
masiva de inmigrantes?

No sé, yaque hubo muchisimagente que entré alaque sele hizo
devolucion en caliente las cuales son ilegales, muchisimas familias
que fueron expulsadas, muchisimos solicitantes de asilo para que no
peligre su estancia en Ceuta y aun asi fueron expulsados, muchos
menores fueron expulsados y eso es totalmente ilegal ya que cuando
un menor pisa Ceuta o0 cualquier territorio espafiol no pueden ser
expulsados a su pais de origen. Todos los que estuvimos en lafrontera
esos dias vimos cdmo |o mismo entraban que lo mismo los expul saban
y esto, a dia de hoy, sigue ocurriendo y como ya he dicho, es
completamente ilegal.

Seria muy importante concienciar ala sociedad en general y mas
alade Ceutasobre e temade lainmigracion, sobre un temadonde no
todo el mundo estainformado, no todo e mundo sabe por |o que pasan
esas personas que salen de su casaaemigrar y dejan todo, no saben lo
duro gue es una ruta migratoria y no todo € mundo sabe quelas
personas que emigran van en busca de una mejor vida, van en busca
de buscar cambios positivos en su vida Seria muy importante
concienciar a la sociedad de hoy en diay las instituciones en Ceuta
pueden conseguirlo, estas y la sociedad son las que pueden moverse
para sensibilizar y hacer ver y conocer  mundo de la inmigracion.
Por ello hacemos esto y luchamos por eso.



Finalmente, con este articulo queremos dar un aliento atodos los
nifios/as que han tenido que vivir un infierno hasta llegar agqui, se han
separado de sus familias, amigos y han dgjado atras al pais que les
vio crecer. Ojaé encuentren algun diala paz con la que siempre han
sofiado, que olviden esos meses horribles en los que tuvieron que vivir
en lacalle, quelasociedad poco a poco vaya cambiando y comprenda
gue solo quieren un futuro mejor y que dentro de un tiempo no muy
lgjano sientan este pedacito de tierra tan suya como nuestra.
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Resumen

Actuamente, muchas personas confunden el término "fracaso
escolar" con "abandono escolar temprano” (AET); s bien no nos
referimos exactamente a lo mismo, ambos son interdependientes y
pueden desembocar en consecuencias, no deseadas, como €
desempleo. Sin embargo, nos vienen a la cabeza una serie de
cuestiones: ¢a quién afecta esto?, ¢cudles son sus causas?, ¢qué
consecuencias tiene?...

En e siguiente articulo nos centraremos en diferenciar dichos
términos y extraer informacion detallada sobre la relacion entre
ambos conceptos y € desempleo juvenil. Para ello, hemos realizado
una serie de entrevistas, a un total de ocho personas. una persona de
edad avanzada en torno alos 70 afos, tres adolescentes, con edades
comprendidas entre los 18 y 21 afios, y cuatro chicos en torno a la
madurez temprana (25 afios); obteniendo una visién general (aunque
no generalizable) en la que se detallan cudles son las posibles
soluciones y conclusiones que hemos de realizar de cara al futuroy a
prevenir que estas incidencias no vuelvan aocurrir.

Algunos datos relevantes

Algunos autores (Pérez, 2007) serefieren a fracaso escolar como
a aguella situacion en la que € individuo no consigue los logros
esperados de él, segun sus capacidades, af ectando de formaparaelaa
los demés aspectos de su vida cotidiana.



Por otro lado, Casgquero y Navarro (2010) definen el abandono
escolar temprano como € reflgjo de pobl acidon de 18 a 24 afios de edad
gue no ha completado & nivel de secundaria de segunda etapay
ademés no sigue ningun tipo de formacion, reglada o no. Por tanto,
como se puede apreciar, son dos términos diferentes, si bien afectan
a mismo colectivo, son interdependientes y ambos pueden producir
exclusion social en sus diversos factores.

El desempleo juvenil y e abandono escolar temprano afectan
considerablemente a desarrollo de nuestra sociedad y a la vez a
desarrollo de los jovenes.

Las cifras de abandono escolar temprano han ido mejorando con
€l paso del tiempo, especia mente en los Ultimos afios, segun reflgan
algunos estudios, como también son muchas las causas que lo
originan (Romero y Hernandez, 2019).

Segin la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y €
Desarrollo Econdmicos), cuyo objetivo es la coordinacion de las
politicas econdmicas y sociales, si comparamos Espafia con € resto
de paises de la Union Europea, se aprecia que Espaiia es e pais con
mas porcentaje de desempleo juvenil, [legando a superar un 30% en
la edad de 24 afios. Con relacién a estos datos, Espafia se sitla justo
detras de paises como Portugal, Grecia e Italia. Haciendo un andlisis
anivel de la OCDE, Costa Rica es €l Unico pais que tiene un indice
de desempleo juvenil mayor que el de Espafia.

L os hombres presentan mayor tasa de abandono escolar, aunque
en los ultimos afios la cifra ha descendido. En 2017 los hombres
presentaban un vaor de 21,8% y un 21,4% en 2019. Las mujeres
muestran una cifra con un mayor decrecimiento, en 2017 tenian un
14,5% de abandono escolar y en 2019 un 13,0%.



La cifra de espafioles varones que abandonan la escuela a
tempranaedad hasido lamés atadelaUnion Europeaen € afio 2020,
con un 20,2%, casi duplicando lacifrade laUE-27 ( 11,8%).

La cifra de mujeres espafiolas también supera a la UE-27 por
3,6%.La mejora en las cifras del afio 2020 se debe al incremento de
la poblacion que ha acanzado el nivel de educacion secundaria de
segunda etapa.

Excepto Republica Checay Rumania, en todos los paises de la
Union Europea es superior € porcentaje de hombres de 18 a 24 afios
gue abandonan tempranamente el sistema educativo que e porcentgje
de mujeres (véase gréfico 1).

I““llllllum

Gréfico 1. Abandono Escolar Temprano. UE. (2020). Fuentes. Indicadores de
educacion de la Estrategia Europa 2020. Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional



El desempleo juvenil y €l abandono escolar temprano en Ceuta:

¢qué opina la sociedad ceuti sobre los factor es que desencadenan
e parojuvenil?

Para dar respuesta a la cuestion planteada, se llevaron a cabo
ocho entrevistas a personas de diferentes edades, seleccionando a un
grupo de cuatro personas de entre 17 y 26 afios y otro grupo de
personas, arededor de laedad adultay latercera edad.

Les preguntamos a nuestros entrevistados sobre e abandono
escolar temprano, las situaciones personales que les llevo a esto, qué
opinan sobre el tema, entre otros aspectos. ..

A continuacion, se muestran los resultados més destacados que
obtuvimos en las entrevistas realizadas sobre los factores 0 aspectos
gueinfluyen en las cifras de paro juvenil tan elevado.

En primer lugar, |e preguntamos a una sefiora de 72 afios por qué
abandon6 €lla los estudios a una edad temprana, a lo que nos
respondié que afios atras lagente soliadejar y marchar de los estudios
debido a que la vida por agquellos tiempos llevaba a ello.Lafatade
capita y laeconomiadelapoblacion les|levabaa marcharse atrabajar
en el sector agricolay en el campo, a una edad muy temprana, para
asi tener unabuena nutricion y tener recursos para poder sobrevivir.

También hay que tener en cuenta que los estudios eran diferentes
y habia muy pocas familias en las que algunos de sus miembros
llegasen a acabar y tener un futuro profesional.



Debemos tener en cuenta que hoy en dia sin unos estudios
minimos no podemos optar al mundo |aboral.

También le preguntamos sobre qué pensamiento tiene acerca
delosjovenes de que hoy en diaque marchany abandonan los estudios
auna edad temprana. Nos indico que, si no es algo de gran necesidad,
no abandonen, afadiendo a esto que deberian continuar ya que es
algo muy importante tener una buena cualificacion.

Los jovenes entrevistados, indicados mas arriba, tienen en
comulnel pensamiento de “para qué nos va a servir estudiar esta
asignaturasi al final no nos va a servir para nuestro futuro laboral”.
Esto lo podemos tomar como una critica a actual sistema educativo,
gue quiza no esté dando las respuestas esperadas por los jovenesy,
concretamente, la fata de adaptabilidad que presenta el sistema
educativo con las ofertas y demandas para lo que, realmente, se
quieren formar profesionalmente dichas personas.

Otra de las respuestas que nos dieron estos jovenes fue: “para qué
vamos a estudiar si a finy a cabo no hay trabajo”; y es que hoy en
dia sin experiencia no hay puesto de trabajo, pero si tampoco se les
ofrece a los jovenes la oportunidad de aprender y coger esa
experiencia nunca podran introducirse en e mercado laboral.



Esto hoy en dialo podemos encontrar en el caso de los jovenes
de nuestra querida Ciudad Autonoma de Ceuta, ya que muchos
acaban estudios minimos como es e bachillerato y a no haber
tanta demanda optan por formarse profesionalmente accediendo a
otras vias de escape como son el acceso a las fuerzas armadas y
cuerpos especiales del Estado sin que exija un nivel demasiado
elevado y acceder atener sus primeros sueldos para que se puedan dar
“caprichos” o, en algunos casos, poder tener un sueldo para subsistir
y ayudar alafamilia.

Los entrevistados nos han indicado que e abandono escolar
temprano puede deberse también a ato nivel de exigencia que se les
pide a los estudiantes (tareas excesivas afladiendo |os examenes).
Todo ello puede conllevar que muchos se queden atrés y fracasen al
ver aotros pasar de curso mientras |os primeros suspenden y repiten,
lo que produce que abandonen el sistema educativo.

Algo que si nos ha llamado la atencién es que algunos de estos
jovenes piensan que S tuvieran sus padres un mayor control y
acercamiento a dllos, tratando de decirles qué es lo correcto, no
abandonarian. Destacan continuamente la importancia de la
estabilidad familiar y el buen entorno de amigos para evitar el fracaso
escolar.



Como podemos destacar en los siguientes gréficos (véase
graficos 2 y 3), e abandono escolar en Espafa, en los Ultimos diez
anos es més frecuente en € caso de los hombres que en € de las
mujeres. En este sentido, Espafia es un pais que ha disminuido
bastante el abandono escolar, pero si observamos la media de los
paises de la Unidn Europea presentamos nivel es bastante elevados.

Gréfico 2. Evoluciondel AET en Espafia
por sexo y en la UE: Fuente Eurostat.

Gréfico 3. Tasade paro por CCAA (% de
poblacion activa), segundo trimestre de
2021.



Algo gque podemos destacar del abandono escolar temprano es la
proteccion excesiva que tienen ciertos padres en la actuaidad y
gue permiten al nifio tomarse lalibertad de abandonar sus estudios sin
ningun tipo de consecuencia, ho dandole tanta importancia como
debieran a este hecho.

Es mas probable juzgar a sistema ya que en ocasiones se tiende
apensar que larazon por la cual estos alumnos deciden abandonar es
la mala organizacion de los planes de estudios; o a problemas
derivados de unamalaensefianzarealizada por el profesor o profesora,
degjandose llevar por los hijos cuando dicen que e profesor desarrolla
mal laleccion o hace mal su labor, en lugar de autocorregirse y hacer
unacritica constructiva, mientras que en otras generaciones los padres
estaban satisfechos con ladisciplinay responsabilidad empleadas por
los profesionales, conformes con su trabgjo realizado.

La introduccion de nuevas técnicas de aprendizaje, a través de
metodologias més activas o la utilizacion de las TIC o TAC
(Tecnologias de Aprendizaje y del Conocimiento) en las aulas ha
favorecido notablemente la reduccién del fracaso escolar y, por tanto,
del Abandono Escolar Temprano.



¢Quéseesta haciendo en laactualidad para combatir €l abandono
escolar temprano y el desempleo juvenil?

Un factor muy importante en los Ultimos afios ha sido € papel de
las empresas y administraciones que fomentan el desarrollo del
conocimiento y emprendimiento y permiten, especialmente a los
colectivos més vulnerabl es, obtener determinadas titulaciones con una
buena formacion, incluso muchos disponen de grandes ayudas que
permiten larealizacion de dichos cursos.

En € caso de Ceuta, por gemplo, a través de la Camara de
Comercio o laofertade cursos através del SEPE (Servicio Publicode
Empleo Estatal) o PROCESA (Sociedad Privada Municipa parael
Fomento y Promocion del Desarrollo Socioecondémico de Ceuta)
siendo aspectos clave en este sentido.

Volviendo al tema del abandono escolar, es preciso destacar que
cada vez se buscan més dternativas para que los dlumnos y aumnas
se sientan motivados, por ejemplo, la oportunidad de reaizar una
Formacion Profesional Basica si han abandonado la ESO, con la
finalidad de que este dumnado busque y se especialiceen algo
concreto y, en afos posteriores, pueda encontrar empleo. En este
sentido, laayuda psicoldgicaen los centros puede ser de gran utilidad,
ya gue muchos aumnos abandonan sus estudios por motivos
familiares o personales. También es imprescindible la concesion de
becas, que aportan u n a ayuda econdmica que supone un alivio para
muchos padres que no pueden financiar la educacion de sus hijos.



En ocasiones ademés se Ilevan a cabo charlas sobre estos temas
paraconcienciar y motivar alosjovenes. También podemos encontrar
sdidas y respuestas a través de talleres para orientar a estas personas
y ayudarles a seleccionar 10 que mejor se les dé, asi como las cosas
gue mas les gusten.

El ambiente en las aulas juega, ademas, un papel muy importante,
ya que hay alumnos y alumnas que se sienten excluidos en el aula o
gue enocasi ones pi ensan que |os conoci mi entos que estan adquiriendo
son indtiles.

Otradelasrazones por las que este alumnado se desmotiva es por
el hecho de que los profesores, a veces, tratan a los chicos como si
fueran maquinas y si aprendiesen y adquiriesen € conocimiento a
mismo tiempo, siendo esto incorrecto. Cada persona es un mundo 'y,
por tanto, hay que tener en cuenta el contexto de cada uno. Aqui entra
en juego el uso del aprendizaje personalizado.

Otra forma de generar ganas de aprender y motivacion en €l
alumnado, es mediante & uso de las TIC. Con e desarrollo y
aplicacion de la tecnologia podemos acceder a los dispositivos y
programas para trabajar contenidos educativosy, a raiz de €lo,
generar interés en los estudiantes.

Para reducir e fracaso escolar se debe trabagjar en la etapa de
formacion, megjorando la calidad ala hora de ensefiar en las escuelas,
consiguiendo infinidad de cosas.



Hay que educar alos estudiantes como aprendicesy ayudarlos a
gue ellos mismos generen su propio conocimiento, ya que a hacerlo
como algo mas préactico puede hacer que les [lame muchisimo més la
atencion que s 1o hacen a través de la ensefianza tradicional. Una
buenaformaes sensibilizar alos alumnos mostrandoles la realidad de
otros paises, de sus escuelas.

Debemos concienciar alos alumnosy alumnas para que aprecien
y valoren las pequefias cosas y hacerles saber que muchos paises
desearian poder acceder a un sistema educativo gratuito y con las
condiciones de las gque gozamos en nuestro pais. Sin embargo,
esto no evitareconocer gue aln nos quedamucho por trabajar, mejorar
y avanzar.

Si nos metemos en € aulay observamos, quiza se pueda apreciar
gue una de las razones que puede propiciar € fracaso escolar (bao
rendimiento académico) son problemas relacionados con la vision,
como por eemplo, los problemas binoculares. Una buena vision
binocular puede ser laclave ddl éxito escolar y, delocontrario, puede
generar problemas en los nifios. Al menos un 30% de los nifios y
nifias poseen estas disfunciones visuales que acaban desembocando
en problemas de aprendizaje.

Este tipo de problemas, a veces, genera fatiga ocular y malestar
gue provocague los nifios y nifias no rindan en condiciones.



Lavision juega un papel muy importante en las aulas por lo que
otra delas alternativas para prevenir malos resultados académicos es
la realizacion, de manera periodica, de revisiones oculares a fin de
descartar defectos refractivos como la miopia, hipermetropia o
astigmatismo.

Conclusiones y propuestas

Para mejorar o que vemos diariamente, hay que fomentar
aternativas tales como enseflar a través desde la experiencia,
permitiendo al alumnado poner en préactica, en situaciones reales, sus
conocimientos y habilidades, para saber como actuar y desarrollar
estos planes. Y es que el desconocimiento pone en evidencia la
ignorancia y esto no se ve a simple vista, de ahi la importancia de
intervenir  profesionalmente mostrando a la poblacion las
consecuencias de estas situaciones a corto plazo y poner en marcha
mecaniSmos para evitar esto alargo plazo.

Muchos de nosotros pensamos que es facil acceder alaeducacion
en nuestro pais, ya que es gratuita, pero en realidad siempre hay algo
gque dificulta seguir avanzando, como €l coste elevado de las
enseflanzas universitarias y la dificultad para acceder a sistema de
becas, por g emplo, por desconocimiento del idioma o de las nuevas
tecnologias, imprescindibles para generar una solicitud.



En definitiva, para meorar y prevenir e abandono escolar
temprano deberiamos tener una educacion més descentralizada, como
es e caso de los paises nordicos o tomar giemplo de paises vecinos
como Alemania, asi como conocer las necesidades y demandas
concretas de la poblacién, realizando para ello, cuestionarios o
encuestas y ampliando la atencién y educacion de los jovenes a mas
instituciones, para asiatender a necesidades de suma importancia, no
solo degjando en manos del Estadoel desarrollo de programas. En
definitiva, crear planes mas econdmicos para poder crear empleo
juvenil o la opcién de facilitar el acceso a estudios basados en las
demandas de la ciudadania.

Un factor que no debe pasar desapercibido es e de paro juvenil
guehoy en dia muchas personas desconocen. Es fundamental, en este
sentido, crear més ofertas de empleo laborales no sélo provenientes
del Plan de Empleo, de la Ciudad Auténoma o de Delegacion de
Gobierno, que es e caso mas comun en nuestra ciudad, sino apoyar y
formar a las personas que sufren estas situaciones, por medio de la
creacion de empleo que, a su vez, generara experiencia, y las
titul aciones especificas para desarrollarse en el &mbito profesional, ya
sea para tener conocimientos basicos u otros mas desarrollados para
asi reducir estos niveles de desempleo tan elevados. En este sentido,
es muy importante la divulgacion de estas acciones a travésde
diferentes medios y promover, ademés, acciones relacionadas con
la economia colaborativay el consumo colaborativo: creaciones de
bancos del tiempo, monedas sociales. ..entre muchos mas.
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Introduccién o resumen

En este articulo vamos a centrarnos en los prejuicios y
estereotipos que existen hacia la poblacion gitana. Queremos
hacer ver € dafo que estos pueden causar en dicho colectivo.
Paraello, oscontamos lahistoria de Samara, una mujer que
no lo paso nada facil, pero, aun asi, logré cumplir su suefio y
aportar su granito de arena para difuminar la linea de la
exclusion y acabar, poco a poco, con los estereotipos. Por
otro lado, os mostramos la perspectiva de dos nifios sobre
como ven a este colectivo, mostrando dibujos hechos por
ellos. Ademéas, hacemos referencia a la importancia de
educar a los niflos en la equidad y € respeto, para evitar
prejuicios y estereotipos.

Un acercamiento a la etnia gitana

Segun laRea Academia Espafiola (RAE), para referirse
a esta minoria, se incluye una definicion relacionada con su
procedencia o rasgos: “dicho de una persona: De un pueblo
originario de la India, extendido por diversos paises, que
mantiene en gran parte un nomadismo y ha conservado rasgos
fisicos y culturales propios. Incluye, igualmente adjetivos
que se asocian con lapalabra gitano/a, como el de “trapacero”
(como ofensivo o discriminatorio), esto significa que, con
astucias, falsedades y mentiras procura engafiar a alguien
en un asunto.



Debemos entender que si una persona no comprende qué
implica o cud es € significado de ser gitano y recurre ala RAE
para solventar esa duda, se encontrara con algunos adjetivos
asociados a este colectivo y cuyo enfoque esta cargado de
prejuicios negativos. Por lotanto, si a su desconocimiento se le
sumainformacién poco adecuada, aumentaran los prejuicios hacia
estaetniay, en consecuencia, la discriminacion.

Generalmente, las personas pertenecientes a este colectivo
viven encasilladas, desde muy pequefios. La sociedad impone a
estas personas una etiqueta construida a base de estereotipos
injustamente relacionados con ellos, por o que desde que son nifios
crecen con barreras socides y la inexistencia de igualdad de
oportunidades.

¢Qué opinién y vision se tiene sobre elas?

En este sentido y a tenor de lo expuesto anteriormente, hemos
contactado con ocho personas de entre 50 y 80 afios, con € objetivo
de conocer su percepcion sobre este tema y las ideas gue tienen
sobreel colectivo de las personas de etnia gitana, partiendo de la
concepcion gque existia afios atrés.

L as personas entrevistadas nos cuentan que hace treinta afios
la desigualdad era alln mayor con este colectivo y, demasiado a
menudo, se escuchaban comentarios como: “los gitanos son gente
problemética, se han metido en peleas, no te juntes con elos que
roban...”



Tenian miedo a un colectivo que ni siquiera conocian, nose
paraban a pensar, tan solo hacian caso a sus referentesy, a su vez,
estos alos suyosy, asi, este pensamiento pasaba de generacion en
generacion. De hecho, cinco de estas personas piensan que, Si no
hubiesen hecho caso a esos prejuicios marcados, habrian podido
conocer gente de esta etniay darse cuenta de que entre ellas existen
personas maravillosas.

Pero, ¢por qué?, ¢por qué tenemos que tachar a otros
colectivos?, ¢por qué nos dejamos llevar por riquezas, tonos de piel
o religion?, ¢por qué discriminamos a col ectivos que consideramos
gue seencuentran fuerade lo normal? O que nos dgemos llevar por
estereotipos o historias antiguas, ¢por qué tenemos que sufrir esta
discriminacion en pleno siglo 20217?

Como vivencia persona, cuando éramos pequefias nuestras
madres nos ensefiaban que habia que querer alas personas buenas.
Pero claro, ¢cOmo ibas a saber quién era bueno y quién era malo?
Cuando te fijas por primera vez en una persona, nos llama la
atencion su forma de vestir, sus gestos, su mirada, su aspecto, nos
dejamos llevar por las primeras impresionesy, ¢quién dice que las
primeras impresiones siempre sean buenas? Nosotras siempre
hemos intentado no dejarnos llevar por esas primeras impresiones.



Si tuviéramos que juzgar cada portada sin conocer € libro... Sin
embargo, continuamente hemos escuchado historias de esas
portadas, que si estan rotas, que si tienen sucio € papel, que si no
tienen colores lindos...y sin més razon, ya no abrimos ese libro, no
nos paramos a conocer qué hay dentro de él, su esencia mégicay
las muchas cosas que nos puede aportar a nosotros mismos. Eso
preci samente nos pasa con |as personas de etnia gitana.

Cuento: un libro sin portada

Este es @ cuento mégico de Samara, una historia escrita por
nosotras. Trata sobre una nifia gitana. Conoceremos € interior de
su libro para que, por fin, dgemos de prejuzgar esas portadas.
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Hola, me llamp Samara y hoy vengo 4 contar mi histaria, No he
R. estudiado en ks mejores colegios, ni tampoco he tenido la mejor JI
Casa, estas casas can grandes ventanales, un gran |ardin con un
perro ¥ una peana a s que pudiera invitar 3 mis companeros de
clase. Lo mio era mas blen un hogar, un hogar acogeder, en el
que no impartaba la que pasabs fuera porque sabla que en éliba
a estar segura, con mi familia,
Cuando era pequefia nunca entendl(3 por qué 1a gente <& nos
quedaba mirando, era bastante vergonzosa y no me gustaba
sentir como miles de cjos me cbservaban cada vez que (bamos a
hacer la compra, a Jugar <on otras nifos en e parque o
simplemente con mis propios campaneros de dase Los nifios
NUBCE VeMian & Casa 2 jugdr conmiga, nitampoco les dejaban sus
madres cuando estabamos en la calle, supongo que tendrian
COSES Que hacer y nunca les dio tempo a conocer gente nueva
del barrio, por lo que, cas! sempre, jugaba sola, Sof\aba con que
algdn diz estudiaria mucho v comprarka una gran casa para mi y
mi familiz, como 13 de los demas nifos. Serla una gran profesora
para gue tados 16s nifos fueran felices y nunca se sintieran solas
Abentrar en primaria, conod a mucha gente, sin embargo. no me
gustaba lo que me hacian sentir, Sentfa que no. encajaba, me di
cuenta que sus vidas y Ia mia eran muy diferentes. No entendian
por qué repetia ropa o por qué me ponia la ropa de mis
hermanos en vez de comprar ropa nueva, no entendian por que
viviamos alejados, por qoé éramos 1antos en casa o por qué
gramas tan morenos de piel. Al principio no te dabas cuenta de
ese Jespreco y, menos aun, proporconada por Nifos tan
pequefics. Lo pear era cuando no entencﬁas la situacién y te
culpabas a tF mismo. 1'




Siempre he creido que nunca iDa & Ser capaz de hacer amigos, me
daba vergienza que vieran que llevaba ropa vieja, que mis zapatos
estuvieran rotos, o que mi ¢asa no fuera tan grande como la de ellos.
Llegabia a pensar que no efa lo suficiente lista, para estar en el colegio,
gque ne importabe, porgue nose me date 13 voz gue 3 los demas st en
un sitic donde se supone que te haces mas grande y no mas pequefio,
Me hacian sentir que nunca llegaris 3 nada porgue era tunty, porque
permitia que se metieran conmigs, porque me hice débil §y porque
nadie hzo nada por impedirio,

Posteriormente, comencé secundatia, me gustaria poder decros
que todo cambed, que fus genial conocer y hacer muchas amigos
nuevos, que los profesores mostraban Interss en mi y me transmitian
su confianza, que crefan gue llegarla donde yo v solo yo quisiera, que
nadie mas volvic 3 mirarme raro o 3 fijarse en mis sudaderas anchas,
en mi tono de piel o en el tamafo de mi casa pero, por desgracia, no
fue asi. Mis compafieros de clase ms miraban fiamente, como &l
estuvieran snalizéndome. Mis profesores, no todos, perc una gran
mayoria, me decian gue no llegaria donde yo querfa, que no seria
capaz de aprobar secundariz ¥ nunca estaria en b Universidad,
estudiantda magistena cama yo siempre habla sofiado, Cada dia que
pasaba confisba menos en ml y mas en 1o que decian Persenas a fas
UE3penas canocia y, Por SUpUesto, fampaca me conacian a mi

Mas tarde, llegd s Universidad. SL 10 consegul. A pesar de los
malos canseics y ks comentarios dolorosas, me habis graduadoe en
educacion secundaria después  de mucho esfuerzo y constanca
Estaba emocionada por haber aprobado selectividad y poder acceder
al grado de magsierio, pero no 1odo era de coior de 10sas alll, donde
yO pensaba que todo seria diferente me encorkté con lo mismo, &
INGi50 peor, mis compafieros e dase ya no eran nifics pero, seguian
comporténdose como ta), me miraban con descaro y me aislaban cada
yer que tocabe hacer algo en grupo:

i




bDe 72 personas que sramas en mi clase, yo solo tenid una amiga, lad
mejor de todas Gracias 3 ella mi estancia en 1a Urwersidad no fue del
tada maly, pero que de 72 pesonas solo una intentard conocerme era
220 que me ponia las pelas de punta. Por otrodado, mis profesores me
repetian constastements que no teniz & rwel necesaria ¥ que
posiblernenie, no pudiera graduarme con mis compaftercs. Tras cuatro
ahos, ol uro mas nl ung mencs, como muchos de mis companencs,
CONSEUI M H0GIO UNfuersitark. ,
Quise dejar de estudiar en millones de ccasiones porque, .
sinceramente, no me spetecla escuchar que molestaba, que erz mencs
que s demas, que perdia mi tiempo y esfuerzo, estaba carsada de
QUE mMis propins prolescoes me martinzardn cen canstanes obsticuios,
que Mk campaférncs me miraran por eéncima del hombra y qué no |
tuviera voz porque cuando fa tenia me hacian sentlr que era &l ridiculo
en persona. Era el bicho raro con & que nadie se querla |untar. No
entendla qué hacla mal -para que nadie me diera la oporunidad de
mostrarles quidn ¢ra. Durante mucho Bempa me odke a mi misma por
elio, por ne sér lo suficiente para ellos o lo sufidente para mil. Me
cuestionsba todo y me costaba pensar o, quizas, no queria gue fuera
certo, que todo o sufrido. estabs relaconado con el simple hacho de
perteneder a mi etnia; (D verdad B scciedad hadly dejado de do !
durante afics a una nifia por <er gitana? No entendia cdmo s |
persenas podian bacer eso. qué mal podria trasr gue una nifa de 5
ahos Jugard con otrd nifo, gue en el colega tuviera un grupo de amigas
normales, con targas normales, examenes nermales y una vida normal
Solo pedia dejir de ser o ko que tda el mundo mirara, era cemao ser
inexistents, peco, & mismao tiempao, estar en bocz de todos
¥ entonces comprendl ;por qué tenla que odarme a ml misma para
ser feliz? jenia gue delar mes ralces porgue otros no las
comprendieran? Jpor queé tenis que cambiar yo y no elios? Debemos
-aprender a respetar culturas, 4 tener unos valores, a ng prejuzgar a la
gente. @ o PO obsidculos & los demds, a nO. destrurlas
psicalogicamente. Entonces comprend), que podia ser quien quisiera.
- ser, y gue jo Iba s conseguir. '




T g
) d
Porgue me 1o merecia y ko mearecen <ada una de 35 personas Que han
escuchado comentarios por See mujier, por ser de disting raze, por tener
'. otros pensamertos. . en defintiva, por ser diferente; (diferente de qué?, J'

Jqué &5 Jo normal en esta sociedad? Taoos mereramas encontzar gente que
26 PIECCUNE POr NOMAMS, merecemos sentirnes queridoy, no observados
Merecemos Ser estucnados, para que 135 voces No Se apaguen. Merecemos
3 misma oporunidad que e resto para alcanzar nNuestras melas
Meracenos poder confiar an fosotros mismoys. Mesecomos dejar hueda en
este mundo que Samamos Yida, una vida de desigusdades e Injusticlas que
merecen ser parte de la nistoria
£5 hora de que comencamos 3 #scribr un nuevo Bwrs, da iguat la

portada, lo Importants es que en esta nueva historla rate mas se sienta
menoy, que nadie mis se odie 8 sl mismo, que nadie Mmas se sienta ’
Incdmodo por miradas ajenas, donda todas puedan jugar juntos, donde no
Inporte 15 grands que wBa [y casa o kos 2apatos que [kves pussies, dende
todos Seamos (gusies y NOS apoyemos ¢ aNimesmos unes & otros 4 curnpin
suefios y @ luchar por o que gueremos Porgque todos somos igual de
CAPACES ¥ POrGUE Maning, puedes ser W 0 digulen et Taenis . no le
deseo @ nadie una vida asi. Asl que, manos 3 & obra, comencemos meestro
nuevo fibro, migemas al futues, oMdemcs los prejuicios y, scbre 1odo,
seamas felices aprenciiendo uncs de otros. Nade dijo que fuers facl pero,
05 prometo. que nada es impasible.

&hara soy profésora de 30 alumnos marawliosos a jos que ensefa y
EIUCO con rcho amoe, ey ensena & respetar, amir vy a no jugar, En mi
clase, todos son amigos y o 3lguno tene alguns duda © problems, lo
rESCIVEMOS  1080S |JUas. Los animo constantemente & Juchar por sus
suefios y ks exphtn Que unos tardardn mas y OLros menos pero gue dos
llegaran con esfuezo. Adsmas, Intento mentalizardos de ague & o largo de
sus Widas encontrardn medes de persanas que les digan que 0o o legraran
pers que deben conflar en ellas mismaos y nunca dejar de lchar. para
corceguir sus objetvos Creo que mi fabor como profesora es muy
IMportanta: y perso qus (odcs ME compafieros de profesidn deberian
educar as!a 5us alumnos y apoyarios. Ser sus muletas a lo largo del camino, I




La etnia gitana a través de la vision de nifios

Unavez que habéis conocido la historiade Samaray, para poder
ver como afectan estos prejuicios en nuestra sociedad, especial mente,
a los nifios, que lo escuchan todo, hemos pedido a cuatro nifios que

nos dibujasen lo que para ellos es una persona gitana y, como
resultado, hemos obtenido esto:

Dibujo realizado por un nifio de 6 afios Dibujo realizado por una nifia de 13 afios:



Tres de cuatro niflos han relacionado a las personas
pertenecientes a col ectivo gitano con €l flamenco. Paralos ojos de
los nifios, los gitanos son personas gue tocan la guitarra 'y bailan
mientras cantan flamenco o, al menos, eso es|o quetienen por idea,
pero, ¢como llegan estos nifios a esta conclusion? | os nifios son €
futuro y, como bien sabemos, los nifios lo repiten todo sin ni
siquiera entenderlo, € problema viene cuando se les educa en la
discriminacion o en la ignorancia. Debemos ensefiar alos nifios y
concienciarnos NOSsotros mismos a que no se puede encasillar alas
personas en ago, simplemente porgue a muchas personas
pertenecientes a esedeterminado colectivo les guste hacerlo,
porque habra gitanos queno canten o bailen o que no les guste
tocar la guitarra, ¢a alguien le gustaria que lo encasillaran?
Nosotras creemos que no, a todos nos gusta sentirnos con la
libertad de poder ser como somos, sin ser prejuzgados, ademas, a
todos nos gustaria que cuando nos conozcan seadesde 0y no desde
estereotipos marcados que, normamente, nada tienen que ver
contigo, o si, € caso es que lo descubran por conocertey no por lo
gue escuchan o piensan sobre una etnia o un col ectivo.

Es importante que traba emos estos temas con |os nifios desde
muy pequefios para que, en e futuro, poco a poco, vayan
desapareciendo los prguicios y, en consecuencia, vayamos
reduciendo los casos de discriminacion que existen, que no son
pocos. Ademés, | as creenciasy pensamientos de |os nifios dependen
en gran medida de los valoresgue le han sido inculcados, por €lo,
es fundamental darnos cuentade que no podemos seguir asi,
estamos muy avanzados como para seguir pensando desde una
perspectiva prehistorica.



Ya esta bien de juzgar, respetémonos, CONOzZCAMONOS,
gueramonos, apoyéemonos y hagamos de este un mundo mejor y
menos téxico, dejemos de inventar barreras para otras personas y
comencemos a destruirlas, a arrancarlas de cuajo para hacerlo todo
mas facil, seamos empéticos y buenas personas, comencemos €
verdadero cambio.

Consgjo a la sociedad

Nosotras, como futuras Educadoras Sociales, queremos transmitir
ala sociedad que aln nos queda mucho por cambiar, que debemos
rompercon los estigmas ligados a abandono escolar temprano, la
pobreza, bajos niveles de cualificacion, etc. En definitiva, debemos
dejar aun lado todos | os prejuicios inmersos en lasociedad. Ademas,
debemos trabgjar en la tolerancia y el respeto desde una edad
temprana, esto es primordial para lograr una sociedad igualitariay
justa.
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RESUMEN

En este articulo vamos acontar unahistoria real, unahistoria
gue, por desgracia, viven dia a dia muchas familias y la cual,
quizas, no recibe toda la importancia que se merece; sin
embargo, consideramos que reflejar experiencias reales como
estas, nos pueden ayudar aadentrarnos en esta realidad desde
un punto de vista que es muy importante conocer. Siempre nos
centramos en larealidad que viven las personas sin pensar que,
en muchas ocasiones, la familia lo pasa incluso peor: “La
persona que lo padece tiene la solucién en su mano y es é
quien decides la coge o no, pero su familia, ain conociendo
la solucidn,no puede hacer nada para que este actie”. ¢

La historia trata de un joven de 21 afios(M) quien a dia
de hoy se encuentra interno en un centro para personas
drogodependientes y, de su hermana pequefia (C), lacual tenia
solo 11 afos cuando se dieron estos acontecimientos. Ella nos
contara su experiencia junto con sus padres (E) y (M), quienes
tambi én expresaran cémo sehan sentido y como han vivido todo
€se proceso



Conocemos a los padres de M: una conversacion para
aprender de la experiencia

A continuacion, serefleja la experiencia vivida, en primera
persona, de los padres de M. Asi, estos, atendiendo a las
cuestiones planteadas en la entrevista, nos indican lo
siguiente:

Se vive mal, porque primero no te lo esperas y luego
empiezas a ver cosas que te I[laman la atencion.

Cuando tienes 14 afios, piensas que lo que te dicen tus
padres es lo peor, y lo que te dicen tus amigos es lo mejor,
eso le pasa a todo € mundo. La diferencia esta en hasta qué
punto te dejas influenciar. Todo & mundo quiere pertenecera
un grupo, M optd porque sus amigos eran |o masimportante
y COmMO Sus amigos se metieron en ese mundo delconsumo, M
acabd entrando también.

Cuando nosotros nos enteramos de esta situacion, ya habian
pasado dos afos y nos sorprendi6. Intentamos por todos los
medios que saliera adelante, porque M tiene un Trastorno de
Déficit de Atencion (conocido como TDA) que le fue
diagnosticado alos 8 afios, ademas € hecho de ser adoptado
también le crea una cierta inseguridad, ya que, lamayoria de
las personas sabe la historia de sus padres, y s no, selacuenta
unfamiliar, pero M desconoce de donde vieney todo el mundo
tiene que saber de dénde viene o quiere saberlo. Por tanto, si
tiene muchisima inseguridad y sale con sus amigos, hace lo
mismo que ellos.



Cuando le deciamos una hora para volver a casa no llegaba, y
cuando llegaba no lo hacia en condiciones; empez6 con las mentiras,
hacia las cosas y luego se daba cuenta de que lo habia hecho mal y
en lugar de intentar arreglarlo, como ya esta hecho mal, lo hacia
peor todavia.

Buscamos ayuda por todas partes para M, buscamos ayuda con
psicologos, pero estuvo un tiempo y lo engario, sabia manipular ala
gente, pero luego con su grupo, é era el manipulable.

A nosotros no nos hacia caso, su hermana le escribia qué era lo
bueno que tenia que hacer para intentar ayudarle, de hecho, tiene
una hoja con un escrito que le hizo sobre lo que tenia que hacer y 1o
gue no. C ahoratiene 16, y entonces teniasolo 11 afos.

La situacién en casa era cada vez peor. Estuvo con e psicélogo y
seguia igual, cada vez las broncas eran mayores en casa, cada vez
mas metido donde no tenia que meterse.

A M todos los cambios le han venido mal. Cuando terminé sexto
de primaria 'y pasd a la ESO vy, por tanto, cambio a instituto, ya
empezaron todos | os problemas, pero cuando terminé cuarto delaESO
y empez6 a estudiar el bachillerato, fue cuando llegaron problemas
mucho més grandes. En bachillerato se le fue de las manos del todo.

Nosotros intentabamos todo, del psicdlogo lo llevamos a un
psiquiatraespecializado en trastornos de conducta. M es muy tranquilo
y calmado, pero llegd un momento de una agresividadbrutal, hasta e
punto de llegar a empujarme ami. Erael momento, luego se arrepentia
y se hinchaba allorar, pedia perdon, pero el dafio estaba hecho.



Su TDA es muy fuerte, le dijeron que tenia que tomar medicacion,
pero el especiaista nos explicd que dependiendo de los antecedentes
familiares puede o no tomarla, y é, no sabe qué antecedentestiene.M,
con 8 afos, se chocabacon las paredes, deciaqueerael peor, y pensaba
constantemente en que no queria vivir asi. Tenia depresion. El
tratamiento le fue bien, cambid mucho, empezd a poder seguir € ritmo
de clase, no le hicieron siquiera una adaptacion curricular, y 1legé con
mucho esfuerzo, un esfuerzo que le duré hasta después delaESO y ya
en e Bachillerato, exploté.

Luego yano eran los amigos, sino que M ya buscaba esas cosas en sus
amigos, entré en ese mundo porque lo metieron, pero € podria haber
dicho “paro”. El problema es, que si te pegas toda tu vida trabajando
mucho para conseguir en los estudiosun 5 0 un 6y ves que tus amigos
no hacen casi naday sacan mejor nota pues a final tener satisfaccion
le lleva mucho esfuerzo. Ademés, si luego ves que esa satisfaccion la
puedes obtener fumando un par de porros, pues para que te vas a
esforzar, fumo y ya me siento feliz. Empezo también con el acohol.
Tiene un problema con el alcohoal, con las drogas, y para conseguirlas,
roba. Le robabalos ahorros a su hermana, y también nos dimos cuenta
de que nos robaba a nosotros. Siempre teniamos que estar pendientes
cuando ibamos a algun ladopara que no se llevara nada de ninguna
parte, no podiamos dejarlo nunca solo.

Sencillamente, no esvida, esno vivir, es subsistir diaadia, espensar;
bueno aqui con este profesional si, con € psicologo no, con €
psiquiatra seguro que si, y tampoco.



Fuimos a Proyecto Hombre, y tampoco. Luego lo ingresamos alli
durante 10 meses, de lunes aviernes, y los fines de semana estaba con
nosotros en casa. Tuvimos que poner camaras de vigilanciaen casay
sabiamos que salia de ella, pero no podiamos controlar o quepasaba
fuera, aunque si que sabias como venia y el dia que veniacon las
pupilas dilatadas como platos y comportandose de manera agresiva,
ya sabias o que habia pasado.

Teniamos en casa también test de drogas, los haciamos
semanamente. Si no consume, tiene derecho a sdir. Llegamos a
hacerlo por escrito, un contrato duplicado, é se quedo con unacopiay
nosotros con otra, y firmamos los tres, aunque finamente no lo
cumplio. Su padre estuvo en tratamiento con pastillasy después estuve
yo.

“E”, nos cuenta como se siente mediante estas palabras: “Es como
Sl estuvieras en un pozo, en un agujero muy hondo, estrecho y oscuro,
hecho de tierray piedras, que tu ves donde estd arriba el cielo. Yo le
contaba a M, en ese agujero estamos tl y yo, y yo estoy trepando con
las manos, me hago heridas para salir, y cuando salgo del agujero,
entonces, te doy la mano a ti para que tu subas, y cuando te estoy
ayudando a subir y ya estés fuera, me das un empujon yvolvemos a
caer los dos a ese agujero.

Esa es la sensacion, lade no poder volver asalir, un diay otroy
otro, y cadavez que te caes el agujero es masy mas profundo. Y llega
un momento en que ya no sabes como salir de ahi y buscas todas las
posibilidades; un profesional y otro y otro, vas atodas partesy haces
lo que sea para sacarlo pero e gue tiene que querer sair es é y hasta
ahora no ha querido salir”.



Querer sdir significa que estas dispuesto a renunciar a todo lo
anterior, porquesi quieressalir y quieres conservar ciertos amigos, vas
a volver a caer, que es lo que le ha pasado otras veces. Tiene que
olvidarse de gque ha tenido una vida antes, como si volviese a nacer.
Lo que pasaes que yallegaun momento en que no existe laconfianza,
no existe la esperanza, lo Unico que existe es e “me suena e
teléfono, a ver qué habra pasado”.

Al final, todos debemos tener terapia, tanto M, como nosotros.
Y 0 he estado yendo, y sigo visitando a psicologo desde hace afios, y
te ayuda pero es dificil. Entonces llega un momento en el que te
planteas que tienes que vivir & hoy, ni siquiera e mafana, y que
Ilegard un momento en que si él ya decide que no va a salir, no debes
dgarte arrastrar. Eso es o que me estan intentando ensefiar, que no te
arrastre, porque si que es cierto que es tu hijo, pero también es mi vida
y eslavida de mi marido y tenemos otra hija.

M siempre va a ser adicto a una cosa u otra, puede salir de ahi,
pero por g emplo cuando una persona es alcohdlica, lo es siempre, no
puede volver a beber nunca, porque € dia que beba, ese diacae, € que
es fumador de tabaco y deja de fumar, mas le vale luego no probar
uno, porque vuelve acaer otravez en el tabaco y € gue consume otras
cosas, sl vuelve unasolavez, vuelveacaer y M, que tiene casi 22 afios,
a tener TDA, tiene una madurez mucho menor que la que le
corresponde por su edad, y por haber consumido sustancias, aln
menos. Ahora mismo es como sl tuviera 16 o 17 afios, su hermana
pequeria, es mas madura que él.



También es cierto que a C le ha tocado vivir cosas que no
tendria que haber vivido nunca, y ya digo gque los sentimientos son de
estar en un agujero, en un zulo metida que lo Unico que veses ahi y
aloalto un poquito deluz y que trepas como puedes como si estuvieses
haciendo escalada, y cuando llegas arriba, otravez para abajo, y no te
caes tu. Lo malo no es que te caigas tu, lo malo es que te vuelven a
empujar haciaabajo, porquelo intentas sacar. Y cuando dices quetiras
la toalla ves otra posibilidad y lo vuelves a intentar, que es loque
hacemos los padres, intentar sacar a nuestros hijos adelante.

Ellos lo pasan muy mal, porque ademés se dan cuenta de que
tienenque estar toda la vida pendiente de no caer y salen, pero es muy
facilque vuelvan a caer. Enciendes €l televisor y, ¢Cuantas secuencias
aparecen con consumo de alcohol? Vivimos en un pais donde todo se
brinda, jQué dia mas bueno, vamos a tomar una cervecital Me he
encontrado con un amigo, jVamos a tomar una copal, llega la
Nochevigia, jA beber alo bestial Todo se celebra con alcohol, tienen
gue aprender a vivir en una sociedad con acohol.

M no puede salir del centro y meterse en una urna, que es lo que
siempre hemos hecho, y o hemos hecho mal. Cada vez que saliamosa
algun sitio de maravilla, porque no dgdbamos que se fuese a
ninguna parte, siempre con nosotros, y en el momento en que
empezabaasalir con sus amigos, al tercer diayahabia caido, y ya otra
vez el mal ambiente en casa, los gritos, hastaun punto en quetedaigual
gue te oigan los vecinos. Al principio pasas por € qué dirdn y luego
dices, que digan lo que les dé la gana, pero es unasituacion muy dura
gue no se ladeseo a nadie, ni a peor enemigo.



Ahoramismo M estaen un centroy tieneunagran luchapersonal .
Nosotros |o tnico que podemos hacer es esperar, apoyarlo 'y esperar si
no acaba con nosotros. Esta tltimavez fue terrible, porque te destruye
emociona mente.

Mi marido y yo seguimos juntos porgque tenemos una relacion
fuerte,pero muchas familias a cuenta de eso se destruyen, se separan.
Entonces, yano es solamentelavidadelapersona, del chaval que est4
consumiendo, si no que destruye a su familia

Siempre nos han dicho que M tiene suerte, porque tiene una base
de lo que le hemos o han ensefiado de pequefio, y porgque estamos ahi
toda la familia unida apoyando, pero no eslo normal, lo normal es que
acaben destruidas, porque uno de los dos se canse. Al final, necesitas
ayuda externa para todo y te ensefian a que las cosas hay que vivirlas
diaadiaporquesi no tu salud mental sufre, porgue yo hubiese acabado
con unadepresion, que ni siquiera estaria aqui ahora.

El enfoque delafamiliaal finy al cabo es ese, que te destroza
lafamiliay gue si no obtiene ayuda externa no solo puede destruirla,
sino que también puedes entrar en un mundo muy oscuro que €s €l
mundo de |las depresiones, del que también es muy dificil salir.

M, cuando empez6 €l instituto, quiso estudiar un Grado Superior
de Disefio de Moda. Estuvo dos semanas muy contento. Un dia vino
del instituto bien, tenia un examen al dia siguiente, se empezd a poner
nervioso y yo le dije que no se preocupara, que si suspendia no pasaba
nada, que estudiara poco a poco pero claro no sabiamos quellevaba
més de un mes consumiendo de nuevo.



De repente se fue a su habitacion y dijo que se marchaba (su
madre aclara que M es TDA con impulsividad) y, evidentemente, se
fue. Se fue un miécoles dia 23 de septiembre y volvid
aproximadamente un mes después.

De ese tiempo solo sabemos gue fue a urgencias por un esguince
derodillay no fue capaz de llamarnos, y después de eso siguio 15 dias
mas en la calle, hasta que entre su antigua novia y una amiga le
hicieron una encerrona y consiguieron que volviera a casa. Volvio
muy delgado, porque claro, estaba en la calle, escualido, sin comer y
si conseguia algo de dinero era para consumir. Llegd a casa diciendo
gue necesitaba ayuda y que queria entrar en un centro y entonces,
fuimos a proyecto hombre otra vez.

A los 3 dias de estar en casa tuvo unacrisis por € monoy volvio
aquerer irse de casa. En ese momento yo estaba sola, pero por suerte
Ilegdb mi marido y conseguimos que se quedara. Llamamos a 112 y
le pusieron un tratamiento, fuimos a urgencias. Se dio cuenta de que
donde esta bien es en casa, habia vudto a instituto de forma
telematica, |e habian facilitado todas las cosas para que asistieraa las
clases via online, le dieron la opcion de estudiar menos asignaturas.
Ademas, eran solo 16 alumnos en clase y le dijeron que si terminaba
tendria trabgo seguro. Todo era bueno, no tenia nada malo en su
futuro y aun asi a los 8 dias dijo que se marchaba y se fue otra vez.
Se fue un viernes y el lunes siguiente quiso volver a casa. En ese
momento le dijimos que no, que no podia marearnos de esa formay
gue lo estabamos pasando fatal.



Sabemos que estuvo viviendo en 2 albergues y le dijimos que
tenia que seguir un tratamiento y no faltar a ninguna sesion de terapia
S queriaalgun diavolver a casa. Entonces, desarrollamos un sistema
en e que si nos ensefiaba el justificante de que habia dormido en €l
albergue y, por tanto, comido en la cocina econdémica, podia venir a
casa por la mafiana a ducharse, cambiarse de ropa y tomarse la
medicacion que le habia recetado € psiquiatra. Si por e contrario no
traia el papel, significaba que se habia ido por ahi, todo esto durante
€l toque de queda, y no le dgfdbamos que se cambiara de ropa.

M vivia en la calle, pero nunca visti6 como un indigente, €
venir por lamafiana, ponia unalavadora con su ropa, desayunabay en
cuanto empezaba a tener ganas de consumir, se iba de nuevo, pero por
lo menos le haciamos un seguimiento y nos manteniamos un poco en
larealidad. En ese momento la temperatura en la calle era de entre -4
y -6 grados centigrados en el norte de Espafiay é dormia en un cajero
cuando no queriair al abergue, pero nosotros nos mantuvimos fuertes
en la decision de que no volviera a casa porgue si no seriaun sin fin
deiry volver. Estavez teniaque ser é quien hicieralaterapiade grupo
en condiciones y que volviera. Entonces, nos ofrecieron ir aun centro
para ingresarlo, se lo dijimos y esa noche durmié en casa y a la
siguiente en el centro, primero en una ciudad de Andalucia y luego,
cambi6 de centro y esperemos que seael Ultimo.

Nunca hay que perder |a esperanza. Tras seis meses en el centro
en e gue se encuentra ahora, lo estamos viendo madurar, dispuesto a
luchar diaadia, atirar haciaadelante y lo més importante, enfrentarse
asu propio yo.



Conocemos a C, hermana de M

A continuacién, le hacemos una serie de preguntas a la hermana
de M para conocer como vivio ela esa situacion. Cuando le
preguntamos aC, sobre cémo havivido lasituacion tanto en casa como
fuera de ella, nos indica que, “al principio no entendia el motivo de
por qué hacia cosas como escaparse de casa, insultar a mis padres, etc.
Luego me puse en su situacion y medi cuentaque salir de un problema
tan grande como ese, es muy dificil, y més cuando sientes que todo
estamal entu viday no encuentras |aformade solucionarlo.

Fuera de casa no me sentia bien, me sentia desganada, no es un
problema mio, sino de un familiar, pero € vinculo que tengo con mi
hermano es muy grandey si algo le pasaaéd, siempre me repercutira a
mi. Mis amigas me preguntaban casi siempre si estababieny siempre
tenia que poner excusas para no caer en depresion otra vez. Fue muy
dificil para mi y tuve que recurrir a un psicologo parapoder
desahogarme y poder contarle todo.

A nivel académico me costaba mucho estar atenta en clase por €l
hecho de pensar en lo que le estaba pasando a mi hermano. Mis notas
bajaron cuando mi hermano se marcho de casa. No queria estudiar ni
saber nadade clase. No queriair al instituto, no me apeteciaver anadie
para que no me hiciesen preguntas, pero aln asituve gue afrontarlo y
seguir adelante.

Antes de que mi hermano empezase a consumir, jugabamos
juntos, bail&bamos, cantdbamos, estdbamos muy unidos y nos lo
contdbamos todo. Tras consumir, empezamos a discutir mas.



Yo intentaba darle consgos para que no discutiera con mis
padres, porgque nunca me ha gustado la forma en la que los trataba y
me sentia fatal por elos, intentaba tranquilizarlo y estar mas tiempo
conédl, pero é se sentia més inseguro, se abria menos y yo sentia que
lo perdia por asi decirlo. Lo Unico que queriaeraque é supieraque yo
siempre estaria agui paralo que necesitara."

Nos aclara que, a las personas que estdn viviendo dicha
situacion,les recomendaria que intenten dar confianza a afectado. "En
mi caso, recurrir aun psicologo es ago que me haayudado muchisimo,
aungue me fastidie contar las cosas a las personas, siempre es bueno
abrirte y sacar tus problemas afuera, porque tragarselos sola lo Unico
gue hace es empeorar las cosas. También les recomiendo que intenten
hacer cosas entretenidas para evitar el estrés como, por g emplo, hacer
deporte, salir con amigosy despejarte”.

“Las mil puertas”

Esta historia es una de las realidades que sufren las familias de
personas que, igual que M, seintroducen en un mundo tan peligroso y
del gue muchas veces resulta complicado salir, como es € consumo y
abuso de sustancias. Mostrando cémo se sienten los familiares de M,
hemos querido exponer los sentimientos de una familia que vivey ha
vivido desde cerca cada dia esta situacion. Al final, nos damos cuenta
de que no sblo la persona adicta necesita ayuda, en la mayoria de los
casos, lafamilia acaba por necesitar terapia, medicacion y en muchas
ocasiones, incluso puede acabar destruida.



Como nos cuenta E, la sensacion de estar en € interior del pozo,
reflgalos sentimientos que tiene una madre que lucha por ayudar asu
hijo en una situacion tan complicada, habla de como intenta sacarlo de
é de todas las maneras posibles mientras ella se hace dafio y va
perdiendo fuerzas poco apoco. Eso precisamente eralo que queriamos
reflejar con nuestro articulo, dar a conocer una visionque quizas no
todo d mundo tenga en cuenta cuando se habla de personas
drogodependientes.

La redlidad es que, la familia vive una situacion casi tan
complicada como la persona adicta. Es muy duro vivir en la calle,
pero es igualde duro saber que tu hijo o tu hermano esta viviendo en
esas condiciones, sin saber como se encuentra 'y sin dar con ninguna
solucion. Es desesperante abrir mil puertasy que todas se cierren, sin
Ilegar a encontrar nunca la verdadera salida; cuando crees que has
encontrado unasolucion, resulta que solo era un intento més queno ha
conseguido llegar a su fin.

Como dice E, d final, la persona adicta es quién tiene que
decidirque unade esas puertas sealaverdadera salida, con todo o que
esoquiere decir; debe estar dispuesto a perder amistades y cambiar
muchas cosas de su vida, la persona debe aprender a vivir en una
sociedad donde e acohol, el tabaco y otras drogas abundan, tiene que
aprender a controlarse para no volver a caer y estar pendientes
constantemente. Deben abrir una puerta para cerrar muchas otras que
le han llevado a entrar en ese mundo, hasta cerrar la puerta definitiva,
lade las drogas
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Resumen

Este articulo tiene como objetivo primordia investigar e
indagar de manera més profunda acerca de cudles son las causas de
la migracion, queremos conocer de primera mano cuéles son los
motivos y las circunstancias que impulsa a estos jévenes y menores
a abandonarlo todo, dejando atrés a su familia, a su circulo de
amistades y poner en peligro su vida con tal de alcanzar un suefio.

Con este trabgjo pretendemos conocer cuaes son las
necesidades primordiales que demandan unavez |legados anuestra
ciudad, cudles son sus aspiraciones y sus metas, pero sobre todo nos
interesa conocer como les afecta este proceso emocionalmente. Es
por elo que este trabagjo, ademés de basarse en otros estudios ya
realizados y apoyarse en una revision tedrica de la literatura
existente, también nos permitira, mediante otras metodologias,
acercarnos a este colectivo en concreto.

I ntroduccion

Segin Save the Children, e acronimo MENA (Menores
Extranjeros No Acompafiados), es un término neutro para utilizarlo
en el ambito lega y en estudios sobre migraciones, pero actua mente
el hablar de menas es unaformade categorizar, ocultando el aspecto
més humano de esta condicion, una forma de esconder un hecho
fundamental: hablamos de nifios, nifias y adolescentes que no
pudiendo contar con la proteccion de un adulto o familiar son
condenados alainvisibilidad y ala exclusion social.



La palabra MENA estd en auge. No por los motivos que
deseariamos, 0 sea por estar preparados como pais para acoger alos
nifiosy nifas que llegan solos, sino por unautilizacion despectivade
lapalabra.

A su solicitud de proteccion les ofrecemos desamparo, a su
peticion de estabilidad les contestamos con precariedad y a sus
suefios de bienestar les brindamos invisibilidad y exclusién. Frente
a su necesidad de autonomia, les sometemos a un sistema que les
niega oportunidades y desarrollo persona de este acronimo.

Queda claro que en la mayoria de las ocasiones se olvida que
son menores y se les estigmatizay criminaliza sélo por € hecho de
ser migrantes. Estos menores son propensos a sufrir discriminacion
por su origen y procedencia por lo que es una obligacion de todala
sociedad permitir que se garanticen los derechos de estos menores
ante su situaciéon de extrema vulnerabilidad poniendo en marcha
unas estrategias parasu proteccion e inclusion.

Los menores que llegan a Ceuta, segun Jiménez (2004), casi
siempre lo han hecho a través del cruce fronterizo, bien bgo
camiones, autocares 0 en los bagjos de los coches; 0 bien en compafiia
de sus padres |os cuales |os degjaban aqui, o también (segun historias
en primera persona contadas por menores) pagando una cuantia que
normalmente rondaba entre los 90 y 150 euros a personas gue se
encargaban de pasarlos en sus vehiculos haciéndose pasar por
familiares de ellos.



Seguin Jiménez (2004), las personas migran para huir de
precariedades que sufren en sus paises de origen, gente que no ve un
futuro o que consideraque los proyectos de vida que tienen en mente
no pueden adecuarse a los actuales, ya que los gobiernos que lo
conforman no ofrecen facilidades o vias de acceso asequibles y
equiparables para todos los diferentes colectivos presentes en la
sociedad que lo constituye. Esto implica que familias, jévenes,
hombresy mujeres eincluso nifiosy nifias se vean forzados a migrar,
yasealegal o ilegalmente a otras ciudades o a otros paises en busca
de unavidamejor y mas estable.

Justificacion

El tema que vamos a tratar, la migracién, es un fendmeno que
lleva produciéndose desde hace siglos y que desgraciadamente esta
en aumento. Es de destacar en este sentido que a lo largo de la
historia ha sido protagonizado por diferentes colectivos de diversas
culturas.

Este hecho siempre se ha dado. Sin embargo, no ha sido
reconocido y cuantificado hasta alrededor de los afios 90, cuando se
oficializa en la Convencion sobre los Derechos del nifio en 1989,
construyéndose y universalizando el concepto de "Infancia’ y los
derechos con los que cuenta.



El colectivo afectado es € de menores extranjeros no
acompaiados - MENA -, este colectivo encaja dentro del fendmeno
de la migracion que engloba a los jovenes menores de 18 afios, de
origen extranjero, que estén solos y sin referente familiar o adulto
gue les acomparie.

Estos menores migran con e objetivo de poder tener “una vida
digna” como suelen decir la mayoria de ellos. Menores que sufren
carencias afectivas, econdmicas, educativas, sanitarias, etc.

Como sefidala Constitucién espafiolade 1978 (Titulo 1. Delos
derechos y deberes fundamentales. Capitulo tercero. De los
principios rectores de la politica social y economica; art. 39.4,): “los
nifios gozaran de la proteccion prevista en los acuerdos
internacionales que velan por sus derechos”.

Deigua modo, la Convencién sobre los derechos del nifio en su
art.6.2., expresa, que los Estados Parte garantizardn en la maxima
medida posible la supervivenciay €l desarrollo del nifio. También,
la Ley de Proteccion Juridica del Menor sefidla en € art.1 que se
aplicara a “...los menores de 18 afios que se encuentran en territorio
espaiol...”, en el art. 2.1 “..primara el interés superior de los
menores sobre cualquier otro interés legitimo que pudiera
concurrir...” y en el art. 12.4 dispone que “cuando no pueda ser
establecida la mayoria de edad de una persona, sera considerada
menor a los efectos de o previsto en esta ley, en tanto se determine
su edad”.



Contextualizacion

Ceuta cuenta con diferentes centros de acogida de menores: €l
centro de L a Esperanza, centro de Punta Blanca, la guarderia de San
IIdefonso y el centro Mediterraneo. Este Ultimo alberga un 97% de
mujeres adolescentes.

Debido a gran nUmero de menores que alberga el centro de La
Esperanza, en este afio 2020, araiz de la situacion provocada por la
Covid-19, la Ciudad Autonoma puso en marcha el nuevo abergue
provisional de Piniers a que se han trasladado en torno a 150
menores, primeramente, parte de ellos a cargo de la empresa Samu
y actualmente a cargo de Cruz Roja.

Respecto al contexto en € que se desarrolla una parte de este
trabgjo, nuestro referente seran las menores que se encontraban
alojadas en el centro de estanciatempora Mediterraneo, situado en
€l barrio de La Libertad Grupo Salis.

Historia devida

Estearticulo recoge €l relato de una menor no acompafada que
estuvo dos afios tutel ada por la Ciudad Auténoma de Ceuta.



Se llama Sara, es una chica de 16 afios que nacié en Rincon, es
la segunda de cuatro hermanos, es muy guapa ademas de alegre y
risuefia. Proviene de una familia desestructurada, su padre les
abandond cuando era pequefia para casarse con otra mujer. Sara con
14 afos tomo ladecision més dificil de su vida, entrar a Ceutapara
construir su futuro. Ingres6 en e centro de estancia temporal, alli
conocié a muchas amigas, no conocia € idioma por lo que estaba
ansiosa por aprender, a poco tiempo empezd aasistir alas clases, a
principio |e costaba coger € ritmo, aln asi en pocos meses aprendio
aleer y escribir. Sara es un claro ejemplo de superacion. Entre sus
metas esta ser modelo o policia

A los dos afios de estar en e centro, este empezd una reforma
en e edificio por lo que no podian albergar atodas las nifias por o
gue Sara fue seleccionada entre otras nifias para ser trasladadas a
otro centro en la Peninsula. En la actualidad sigue sus estudiosy lo
gue més echa de menos es € carifio y el trato que le brindaron las
educadorasy € director del centro, incluso nos hallegado a confesar
gue queriaregresar a Ceuta.

I ndicador es del estado actual



Seguin Manzanedo (2019), los menores gue llegan a nuestro
territorio  pueden hacerlo acompafiados de agun familiar
(normalmente sus madres), o llegan no acompafiados. En Ceuta los
menores gue llegan acompariados de sus padres, después de haber
verificado la relacion filial, son trasladados a centro tempora de
inmigrantes (CETI) y si e menor no Ilega acompafiado es derivado
aun centro de acogida tutelado.

Actualmente, se considerauno de los grupos més vulnerables en
Ceuta, sobre todo a consecuencia de los estigmas que se han creado
hacia € colectivo en los Ultimos afios, estos menores llegan a
nuestras fronteras movidos por las circunstancias en la que viven,
rodeados de carencias de todo tipo, desde las basicas como la
alimentacion, la higiene, la seguridad hasta la falta de afecto por
parte de sus progenitores 0 su entorno en general. Se encuentran
fuera de sus comunidades de origen, pero que debido a la
discriminacion que sufren y ala exclusion de los servicios bésicos
en el pais en que se encuentran, seven obligados a seguir su camino”
(Save the Children, 2018).

Per cepcion

Se percibe que estos menores sufren necesidades en sus tierras
de origen, debido a la trasgresion de sus derechos como personas.
Esta falta de proteccién y carencias preocupa cada vez mas a los
defensores de los derechos humanos, dado que estén en constante
exclusion social y vulnerabilidad (Ramos, 2010, p. 221).



Santos y Bravo (2010) en sus investigaciones afirman que las
necesidades que presentan los menores extranjeros no
acompafiados en un organismo publico de un territorio son las
mismas que han sido detectadas en todas |as autonomias espafiol as.
Ademés todas las CC.AA precisan de recursos y apoyos paratales
fines, dado que sin estos, se produciria un serio deterioro en la
calidad de programas de intervencion.

Las necesidades que hemos recogido a través de entrevistas y
conversaciones mantenidas através de whatsaap con las menores
gue estuvieron acogidas en e centro de estancia tempora
Mediterraneo y que consideramos que son importantes para su
integracion y para su posterior paso para la vida adulta son las
siguientes:

Necesidades de adaptacion a las normas sociales

Necesidad de adquirir € idioma como segunda lengua
extranjerayague lacomunicacién es un medio integrador.
Necesidad de adquirir habilidades sociales y autonomia.
Necesidad educativay formativa.

Necesidad de atencidn psicoldgica.

Necesidades socioafectivas.

L a escolarizacion de los menores en Ceuta

La escolarizacion de los menores migrantes es uno de los
factores més importantes para la integracion de los mismos en
Espaiia.



Para estos menores, € Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional, a través de la Direccion Provincial de Ceuta, puso en
marcha aulas para dar atencién educativa a los migrantes
marroguies no acompafiados. El gobierno debe de cumplir laley y
respetar los derechos de la infancia, es decir, que todos estos
menores deberian estar escolarizados con un itinerario especial de
refuerzo linglistico y de evaluacion especial que ha de desarrollar
el Ministerio de Educaciony Formacion profesional, pero dentro
del sistema de educacion formal.

Ceuta no tiene capacidades ni recursos para escolarizarlos con
normalidad, por 1o que lo mejor seria la aplicaciéon de un plan de
refuerzo especifico.

¢Por qué escolarizar a menores migrantes en Espafna?

La escolarizacion de un menor en Esparia le permitira desarrollar
muchas habilidades sociales e interactuar de manerainmediata con
su entorno. Ademas, le permitirda conocer la cultura y las
costumbres del nuevo pais en € que vivird, le permitird adaptarse
e integrarse més rapido y esto hard que € menor no se sienta
excluido de la sociedad. Ademés de esto, podra desarrollar sus
habilidades intelectuales, para decidir mas adelante seguir
estudiando lo que quieran.



Derechos dél nifio inmigrante en Espafiaen lo que se
refiere ala educacion

El derecho de los menores a recibir una educacion bésica se
encuentra reflggado tanto en la Constituciéon como en la Ley
Orgénica dd Derecho ala Educacion (Ley Organicade 3 dejulio
de 1985), como se ha indicado anteriormente. Concretamente,
viene regulado en su primer articulo en lo cual dicta que todos los
espariol es tienen derecho a una educacién basicaque les permitael
desarrollo de su propia personalidad y la redizacion de una
actividad Util a la sociedad. Todos, asimismo, tienen derecho a
acceder a niveles superiores de educacién en funcion de sus
aptitudes y vocacion, sin que en ningln caso € gercicio de ese
derecho esté sujeto a discriminaciones debidas a la capacidad
econdémica, nivel social o lugar deresidenciadel alumno. EnlalLey
Organica, aludida anteriormente, se establece gque los extranjeros
residentes en Esparia tienen derecho arecibir una educacion bésica
que les permita el desarrollo personal y la capacitacion para
desempefiar una actividad Uutil ala sociedad.

Laley también sefial aque las personas migrantes tienen derecho
a acceder a niveles superiores de educacion en funcién de sus
aptitudes y su vocacién. En ningun caso podran ser discriminadas
por su situacion econdmica, nivel social o lugar de residencia.



Cdémo podemos ayudar a este colectivo en Ceuta para evitar la
exclusion social:

Otorgandoles €l Derecho ala Educacion:

La Ley Organica 4/2000 de 11 de enero, sobre derechos y
libertades de los extranjeros en Espafia y su integracién
social, establece el acceso ala educacion como un derecho y
un deber de todos los extranjeros menores de 18 afos en
igualdad de condiciones que los esparioles. Este derecho
comprende |a ensefianza de caracter obligatorio, asi como la
obtencion de la titulacion académica correspondiente y el
acceso al sistema publico de becas y ayuda. Al negarles el
acceso alaeducacion aestosnifios, selesniegalaposibilidad
de integrarse en la sociedad de acogida, 1o cual se consigue
principalmente a través de su incorporacion a sistema
educativo.

Detectando los perfiles mas vulnerables para que puedan

recibir una atencion especializada.

Otorgandoles & Derecho a la asistencia sanitaria.

Asequrando la proteccion de los menores v tratando de

evitar que se hagan devoluciones en caliente.




Recopilacion documental sobre el tema:

Hemos llevado a cabo una recopilacion y andlisis de datos de
diversas fuentes a través de informes e investigaciones de autores
como (Angelidou y Ramirez, 2016; Bravo y Santos, 2007/2017;
Cuevas y Borrego, 2014; Fernandez ,2018; Fernandez-Ramos,
2019; Jiménez, 2004; Manzanedo, 2019; Nicolae, 2019; Obelar,
2019; Peregil, 2020; Save the Children, 2016/2019; Vilaseca
2020), seguidas de unas revisiones de la Organizacion
Gubernamental de Save the Children (2016/2019).

Conclusion

Después de las conversaciones y entrevistas mantenidas con las
menores llegamos a las siguientes conclusiones, en cuanto a
Integracion en la sociedad, a estas menores les afecta que la sociedad
les sefiale y se les cosifique, solo por & mero hecho de ser migrantes,
olvidando la condicion de que solo son nifiasy nifios con las mismas
inguietudes que cualquier otro.

Hemos percibido que quieren superarse en su dia a dia, se
interesan por aprender y por conocer la cultura local, ademés de ser
los més participativos y los gue mas acuden alas clases.

En cuanto alarelacion que tienen con el equipo del centro y con
los menores, los educadores y monitores mantienen que estén
implicados, que seinteresan por ellasy sienten que les quieren.



Este articulo nos hallevado ala conclusion de gue solo son nifios
y que hay que mirarlos de la misma manera, estamos obligados a
proporcionarles seguridad, proteccién y carifio independientemente de
donde procedan, puesto gue son nifios y nifias que dejan atrés toda su
vidaen buscade un futuro mejor. Debemos creer que en ladiversidad
esta lariqueza. No solo ganan ellos, ganamos todos y es por eso que
debemos hacerles € camino facil y agradable, posible y con menos
espinas, para que asi no les escape su infancia.

Algunas propuestas concretas para este col ectivo:

- Proteger € derecho de la educacion de los nifios migrantes:
Prohibir barreras discriminatorias que eviten que los infantes
puedan recibir |a educacion.

= Incluir alos desplazados en |os sistemas educativos nacionales:
No tratar a este colectivo como poblacion temporal.

- Comprender y planificar para cumplir con las necesidades
educacional es de este colectivo: Proporcionar plazas escolares
u oportunidades de trabajo a estos col ectivos.

Sacar partido a potencial de este colectivo.

Apoyar las necesidades educativas de este colectivo en laayuda
humanitaria

vl
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RESUMEN

Las madres solteras no siempre estén solas, pero siempre son
mujeres valientes. Mujeres que se levantan cada mafiana paraluchar
por su hijos e hijas. Una madre jamas estaréd solao, a menos, no
deberia de estarlo, especialmente si se encuentra en unasituacion de
vulnerabilidad.

En este articulo podras encontrar las distintas situaciones a las
gue se enfrentan las madres valientes que encabezan familias
monoparentales desde € punto de vista econdmico y laboral, asi
como las distintas organizaciones e instituciones de apoyo a estas.
Para reforzar estas ideas contamos con |as vivencias de una madre
corge y de una hija victimade violencia machista, pero no podia
faltar la experienciade unaeducadora social para dejar claras cudles
son |as pautas que debemos seguir paramejorar lavidade todas estas
muj eres.

Este articulo es un homenaje atodas €ellas.
Si estas sola, nos gustaria que encontrases un refugio en estas

palabras, un impulso para seguir adelante. Estan escritas desde el amor
y lasororidad.



1. ¢Cual es la situacion econémica y las posibilidades de
conciliacion familiar de las madres valientes?

Lareaidad de las madres que crian a sus hijos e hijas sin la
compariia de otra persona nosiempre es fécil. No podemos olvidar
que somos una sociedad en la que solo € hecho deser mujer ya es
una barrera a la que debemos enfrentarnos en todos |os aspectos de
nuestra vida.

Ta y como se menciona en & estudio realizado por Save The
Children (2018) parareivindicar el Diadelas Madres, cuatro de cada
diez “madres solteras” se encuentra en una situacion de pobreza.
Estaorgani zacién, ademas, reflgjabaque mas del 80% delas familias
monoparental es estan encabezadas por mujeres.

Ademés deladificultad paralograr unaconciliacion familiar en
e trabgo, la falta de oportunidades laborales condiciona muy
significativamente estos hogares. EI amparo gubernamental es
escaso Y las soluciones pocas veces llegan o, incluso, a veces, jaméas
llegan.

Otro fendmeno que condiciona notablemente la vida cotidiana
delas mujeres es el denominado “techo de cristal”, es decir, nuestra
imposibilidad de llegar a cargos directivos o de liderazgo, por |o que
las ganancias econdmicas serén inferiores. Este término, ademas,
muestra esa barrera invisible que nos dificulta poder desarrollarnos
en igualdad de condiciones. La brecha salarial es, precisamente, €
concepto que designa esa desigualdad de salario.



Las principales causas de estos fendmenos son la cultura
empresarial masculinizada queestablece redes en las que las mujeres
no tienen acceso y las politicas empresariales de promocion poco
objetivas respecto a las condiciones laborales. Ta y como podemos
veren diversos estudios realizados por |a Organizacion Internacional
del Trabajo (2019), mésdel 85% de los cargos directivos de las
empresas estén ocupados por hombres, dgando alas mujeres en
puestos inferiores y de menor cotizacion. *

Asimismo, esimportante tener en cuentaque € rol de cuidado del
hogar y de la familia se asocia plenamente a las mujeres. De esa
manera, la falta de corresponsabilidad es evidente en el caso de
familias normativas, pero en familias monoparental es esta situacion
Se agrava.

Es esencia que comprendamos que todas estas circunstancias
hacen que la vida de las mujeres sea més complgja, menos comoda
y mas frustrante. Es impensable considerar laidea de que una sola
persona pueda abarcar tanto, pero ellas nos demuestran que lafuerza
de unamadre mueve e mundo.

* Mas alla del techo de cristal: Por qué las empresas necesitan a las mujeres en
puestosdirectivos. (2019, septiembre). InfoStories. Recuperado 6 de diciembre
de 2021, dehttps://www.ilo.org/infostories/es-ES/ Sories/Employment/beyond-the-
glass- ceiling#introduction


http://www.ilo.org/infostories/es-ES/Stories/Employment/beyond-the-glass-
http://www.ilo.org/infostories/es-ES/Stories/Employment/beyond-the-glass-
http://www.ilo.org/infostories/es-ES/Stories/Employment/beyond-the-glass-

2. Testimonios de una madre valiente

Para que podamos conocerlas vivencias de estas mujeres es
necesario escucharlasy acercarnos asu diaadia. Elisa esuna mujer que
encabeza una familia monomarental.

Actualmente, tiene 25 afos, pero fue madre mucho mas joven.
Asegura que su historia no es fécil, pero se siente orgullosa de haber
sido capaz de criar asu hijasin lacompafiia de unafigura paterna. Os
degjamos un breve relato sobre su historia:

“Tenia 15 afios. Me moria de miedo cuando supe que seria madre.
No sabia qué hacer ni como actuar. Mis padres selo tomaron
relativamente bien, pero me sentia muy sola, perdida ante una
situacion que no sabia gestionar.
Pasé el embarazo sin muchas molestias, pero lo peor |leg6 después del
nacimiento de mi hija No sabia ni podia disfrutar de ella
Depresiones, ansiedad, enfado y frustracion. Queria sentirme libre,
pero era demasiado joven comopara enfrentarme a la vida adulta y
todo lo que conlleva.

Gracias alacompafiade mi familiay amigos, pude salir adelante
y ver crecer ami nifia. Ella ahora es feliz. Yo también después de
haber visto cada sonrisa suya, pero siempre eché en falta un poco mas
de ayuda por parte de lasorgani zaciones e instituciones publicas. Un
refuerzo psicoldgico, un acompafiamiento integral y algo de dinero
nos hubieran ayudado mucho. Depender de los demas puede ser muy
dificil. Era madre y mi hija se lo merecia todo. A veces no podia
dérselo y eramuy duro para mi.



Puedo decir que ser madre es complicado, pero no cambiariaami
nifia por nada del mundo. Es muy importante queayuden a esas
madres a salir adelante todo |o que no me ayudaron a mi.”

3. Violencia machista

¢Cuanto puede llegar a doler la vida cuando la violencia se
convierte en rutina? La violencia machista es una de lascuestiones
maés dificilesy dolorosas alas que nos podemos enfrentar las mujeres.
Estamos hartas y consideramos que con motivos. La crudeza de la
violencia machista no sélo se encuentra en todasaquellas mujeres
asesinadas, también en el miedo a que estamos sometidas todas las
mujeres en nuestro dia a dia. La inquietud y la inseguridad se han
convertido en nuestras compafieras de vigje y, es que, cuando sabes
gue tu nombre puede ser e proximo, ves la vida desde otra
perspectiva.

Aun asi, nosotras, mujeres empoderadas y valientes, salimos cada
diacon lafuerzade un terremoto para cambiar nuestro mundo. Porque
si, estamos hartas, pero se lo debemos a todas aquellas compafieras a
las que les arrebataron la vidaen e camino.

Nuestralabor como Educadoras/es Sociaes esrealizar un trabao
integral de pedagogia que acabe con las ideas patriarcales dentro del
sistema educativo. Solo asi, mediante una educacion inclusiva e
igualitaria, seremos capacesde acabar con la violencia machista

No podemos olvidara todas aquellas madres que jamas volvieron
aver asus hijos/as, asi como a todas esas que consiguieron abrir su
puertavioletay fueron libres junto alas personas mas importantes en
lavida de unamadre.



Por ellas, seguiremos reivindicando y trabajando paralograr que
unamujer y sus hijos/as jamés vuelvan asentir miedo.

4. Testimonio de una hija victima de violencia machista

La violencia machista es una lacra que afecta a todo e entorno
familiar de la victima, especia mente a sus hijos ehijas. Un padre que
gerce cuaquier tipo de maltrato hacia una madre lo hace también
hacia sus hijos, ya sea de formadirecta o indirecta.

Viviry crecer rodeado/ade violenciaes aterrador paracualquiera
gue tenga un minimo de consideracién, empatia yrespeto por los
demas. Estos nifios y nifias que tuvieron una infancia algjada de los
buenos recuerdos son, también, victimas de una crianza agresiva que
condiciona su desarrollo.

Para profundizar en este tema contamos con una entrevista
realizada a una hija victima de violencia machista.

Sus vivencias no son faciles de leer, pero suponen una
sensibilizacion paratodos y todas.

Marina Alicia actualmente es una mujer de treinta afios que
cuenta sus vivencias desde la distancia y la superacion,pero nunca
olvidara que su sefia de identidad siempre sera ser una superviviente.
Recuerda su infancia, la sonrisa de su madre, e nacimiento de su
hermana, los domingos en casa de los abuelos y lofeliz que era
jugando con su bicicleta, pero no olvida gue su padre fue un monstruo
gue siempre le acompafiara en sus peores pesadillas. A continuacion,
podrés leer su conmovedora historia:



0 ¢COmo ha sido crecer en una familia con una situacion tan
vulnerable?

Siempre es duro crecer en un nucleo familiar vulnerable. Las
personas que crecemos en este entorno nos enfrentamos desde bien
jovenes a situaciones horribles, de muchaviolencia, tanto fisicacomo
verbal. En la construccion de la personaidad, social, familiar y
persona se generan miedos, inseguridades, rabia, ira,
incertidumbre... El resultado es una ansiedad incontrolable que no se
sabe gestionar desde lainfancia. Estos factoresimpiden de formamuy
negativa el completo desarrollo personal y social.

0 ¢Como has superado tus vivencias infantiles? ¢Crees que las
instituciones se implican con los nifios y nifias que han pasado por
esta situacion?

Aqui existen varias fases entre superarlo, seguir adelante con tu
vida (porque no quedaotra opcion), gestionar en solitario esos miedos
e inseguridades, desarrollarte y actuar ante una sociedad donde
précticamente las victimas de violencia machistas son acalladas e
invalidadas. Pero esas vivencias en el fondo no se superan, se llevan
dentro y te quedas con ellas. Mas que superar se sobrevive. Esto no
ocurriria si los Poderes Publicos, Instituciones y Administraciones
invirtieran en protocolos, educacion, medios y materiales suficientes
para erradicar este terrorismogue se comente dia tras dias 'y se repite
de manera sistematica. Por desgracia, esas faltas de recursos por parte
de la Instituciones nos convierten en simples cifras de cara a la
sociedad.



0 ¢Has recibido alguna prestacion econdmica por pertenecer a
una familia monomarental ?

Cuando se disolvio €l nucleo familiar, € acceso a prestaciones o
ayudas eran infimas o inexistentes. El Unico recursoeconémico erala
pension alimenticia dictaminada por el juez.

0 ¢Has sufrido algun tipo de acoso por pertenecer a unafamilia
monomarental?

Normalmente, a vivir en un sistema puramente normativo, todo
aquello que se salga de lo tradiciona va a serjuzgado sea cual sea su
naturaleza. Donde mas pude notar esta diferencia, que posteriormente
se convirtio en bullying, fue en el colegio.

Cuando € equipo docente fue informado y alertado de la
existencia de una orden de alggamiento, en lugar de acogerme y
orientarme, me sacaron en plena clase, me excluyeron y trataron esta
situacion como un tabu, achacandomis malas calificaciones a la
pereza 0 a la desgana. Después volvi a aula donde el profesor en
cuestion lo comunico abiertamente alosy las alumnas.

Por €llo, considero que trabagjar en protocolos y proteccion ala
victima menor es crucial para ayudar a transitar esadolorosa etapa 'y
cuidar asi la salud mental de futuras personas adultas.

0 ¢Crees que tu madre ha tenido problemas para poder conciliar €
trabajo con las tareas familiares?

Ella siempre ha llevado el peso de la familia antes de que se
disolviera el matrimonio.



Unavez llegado ese momento, tuvimos la gran suerte de tener a
nuestra abuela y abuelo con nosotras, siendo ellos nuestro apoyo y
pilarfundamental para poder conciliar nuestra vida.

0 ¢Has recibido algun tipo de apoyo de tus vinculos mas
cercanos 0 de organizaciones destinadas a laproteccion de las
mujeres?

Como ya he mencionado, mis abuelos siempre han sido esa zona
de confort que nos han ayudado de maneraincondiciona. Ademas de
mi tiay tio.

El apoyo Institucional era practicamente nulo, dos charlas y un
teléfono donde no respondia nadie o simplemente nosabian como
podian ayudarte. Mi abuelo habia sido Policia Naciona y sufria con
estasituacion al ver ladesganay lafatade recursos parapoder ayudar
alasvictimas.

0 ¢Crees quela educacién tiene un papel fundamental en e cambio
hacia una sociedad libre de violencia hacialas mujeres?

Fundamental e imprescindible. Es la clave para erradicar
cualquier tipo de violencia machista dentro de una sociedaddonde se
ha normalizado ver mujeres asesinadas y mujeres maltratadas
cuestionadas en los juzgados. Hay que formara los equipos docentes
y a las familias, modificar rotundamente el sistema educativo e
incorporar la figura de la Educacién Socia dentro de las escuelas,
ademés de un equipo profesional en materia de igualdad y acotar
desde lainfancia a identificar actos de violencia machista, sea cuales
sea su naturaleza.



5. ¢Cuadl es € respaldo de estas mujeres?

Las organizaciones y asociaciones que acompafian a estas mujeres
durante la maternidad son esenciales y fundamentales para €
desarrollo individual y familiar de todas ellas. Ser mujer y encabezar
una familia monomarental es un modelo familiar en aumento en
Espafiay en ciertos lugares del mundo. Por ejemplo, en nuestro pais
podemos encontrar1.541.700 de hogares espafioles en los que unasola
mujer se hace cargo de todo. *

No podemos olvidar que las situaciones de vulnerabilidad en las
familias monomarental es son tremendamente frecuentes. La ausencia
de reparto de las tareas familiares, la falta de apoyo y la escasez de
ayudas especificas para €ellas son algunos de los problemas a los que
se enfrentan estas mujeres.

En este articulo, hemos querido, ademas, visibilizar la labor de
agunas de estas organizaciones desde la gratitud y & compromiso
global y colectivo, mostrando sus objetivos y aportaciones:

* Lopez, S (s. f.). Las millennials: la generacion con mas madres solteras de la
historia. Grazia. https://graziamagazine.conves/articles/millennial s-generacion-
con-mas-madres- solteras-de-la-historia/

o0 Asociacion de Solidaridad con M adres Solter as

Podemos encontrarlaen Madrid y fue constituida en e afio 1983.



Se sustentan en valores como la sororidad, la alegria, la
responsabilidad, el poder, el respeto, la constancia, la cooperacion...
con el propésito de ser un referentepara familias monoparentales,
donde sereivindicanlos derechos de ellasy sus hijos/as porquetodas
las familias deben tener un techo y un lugar digno en la sociedad.
Dicha asociacion tiene tan solo un objetivo primordial: mejorar e
bienestar y la calidad de vida de las familias monomarentales,
mediante el empoderamiento de las mujeres que las sustentan para
lograr la plena inclusion social de todas €llas en la sociedad. Son
mujeres pobres, no son familias incompletas, no son familias rotas...
Son mujeresque crian a sus hijas e hijos y que quieren las mismas
oportunidades que €l resto de familias.

Contacto: https://madresolteras.org/

o0 Club Malas Madres

Estainstitucion, més que ofrecer una ayuda de subsistencia, se enfoca
a una comunidad de apoyo emocional de madres que tienen muchos
suefios, escasez de tiempo, alegria, la fiofieriay ganas de cambiar e
mundo cumpliendo todos sus suefios. Asi se describen y eso
demuestran.


https://madresolteras.org/

Esta asociacion nace en 2014 en una cuenta de Twitter
(@malasmadres) con e objetivo de visibilizar la maternidad y
romper con el “pufietero mito” de “la madre perfecta” que estamos
hartas de escuchar.

Laura Baena, la fundadora de la organizacion, sintié la necesidad de
compartir su vision de una maternidad real, conuna sola meta
reivindicar un nuevo modelo de madre, madres que luchan por no
perder su identidad como mujer, quese rien de sus intentos fallidos
intentando ser madres perfectas, porque ya saben que ellas o son.

Contacto: https://clubdemalasmadres.com/

6. ¢Cudl esla labor de los/as Educadores/as Sociales (EDUSOS)
en materia de igualdad?

Unaparte fundamental y esperanzadora de nuestro articulo es mostrar
a mundo las distintas herramientas que pueden suponer un motor de
cambio hacia una sociedad protectora para aquellas “madres solteras™.
Contamos con e punto de vista de una mujer activista, feminista y
compariera de vocacion, la educadora social, Blanca Duefias Morales,
nos hablara de laimportancia de la Educacion Social en este ambito.

0 ¢Por qué consideras que es necesaria la Educacion Social
para acabar con la violencia machista en nuestrasociedad?
El principal objetivo de la Educacion Social estransformar larealidad
en la que actualmente vive esta sociedad tan desigualitaria e injusta
para muchas personas.


https://clubdemalasmadres.com/

Hay muchos tipos de desigualdades y unade ellas es laviolencia
machista, una de las que mas importancia tiene a dia de hoy. La
Educacion Social ofrece herramientas a lasociedad para erradicar la
violencia machista, centrandose en laraiz del problema, en todo lo
gue viene antes de llegar alaviolencia. Por todo esto, si, la Educacion
Socia no es que seaimportante para acabar con laviolencia machista,
es que es fundamental.

0 ¢Cudl es nuestra labor en materia de igualdad?

Como siempre digo cada vez que hablo sobre estos temas, |a base del
cambio es la educacion para cambiar, para transformar larealidad tan
desigualitaria en la que vivimos las mujeres, ademas de otros
colectivos marginados. No setrata solo de cambiar la educacion
reglada, ya que laeducacion esta en todos |os ambitos de nuestravida.
Es importante Ilegar ala educacion desde el principio, es decir, desde
casa, esa educacion familiar, hay que empezar por ahi. Por lo tanto, es
importante la reeducacion y la deconstruccion de las conductas
aprendidas de personas adultas criadas en esta sociedad machista 'y
patriarcal.

0 ¢Cuales son las herramientas educativas para lograr una
sociedad libre de violencia hacia las mujeres?

Actualmente, en cuanto herramientas educativas se refiere, hay
pOCOS recursos, aunque cada vez hay més, gracias a lalucha y
protestas que hemos llevado a cabo a lo largo de los afios. Sin
embargo, las herramientas de las que disponemos actualmente no
son suficientes.



Como he explicado en la pregunta anterior, es importante en los
centros educativos tratar la igualdad de género desde la raiz, y de
forma transversal, es decir, que la igualdad se trate en todos los
ambitos de la escuela. Algo muy importante que debe cambiar en los
centros educativos son los libros de texto. En los libros de arte,
historia, literatura, matematicas, ciencias, etc. Aparecen en sumayoria
hombres (escritores, inventores, artistas, y un largo etcétera).

Existen muchas mujeres a lo largo de la historia que han sido
cruciales paradescubrir seguiin qué cosasy quesin ellas no se hubiesen
conseguido muchas cosas. Debemos recuperarla historiade todas esas
mujeres que han sido silenciadas, escondidastras un seudénimo, y que
merece ser recordadas. Si cambiamos esto, podriamos conseguir que
las nifias puedan sentirse representadas en esos libros y que puedan
confiar en ellas para ser quienes quieran ser.

0 ¢Como crees que afecta la violencia ingtitucional a las “madres
solteras”?

Respecto a este tema, habria que abordar varios temas, pero, en
esta ocasion me centraré en la falta de politicas que posibiliten una
conciliacion familiar y laboral digna. De por si, que una mujer con
pargja pueda conciliar su vida familiar y laboral es todo un reto
(précticamente imposible), pero s nos centramos en las “madres
solteras” esta dificultad se acentia mucho més. En esta sociedad, una
mujer no puede ser ambiciosay a mismo tiempo querer formar una
familia, no se nos permite, ¢por quée?



Estamuy claro, desde hace siglos, se concibe ala mujer como la
responsable de los cuidados y de lamaternidad, ya de por si unamujer
sin ser madre tiene muy complicado aspirar a puestos directivos o de
gran relevancia. Por |o tanto, una “madre soltera”, segun la sociedad,
lo Unico alo que puede aspirar esa cuidado de sushijosy aun trabajo
gueleaportelo justo y necesario paravivir, elay sus hijos (y, muchas
Veces, ni paraeso les da).

0 ¢Por qué es tan importante e activismo feminista en nuestra
sociedad?

El activismo feminista se ha convertido en un movimiento
fundamental para avanzar a una sociedad més justa e igualitaria en
materia de igualdad de género. El feminismo nacio de lanecesidad de
gue se escuchara a las mujeres, deque se nos dieran espacios que solo
eran para hombres, durante muchos afios mediante la lucha, hemos
conseguido grandes cosas, aunque quede un largo camino que
recorrer. Por esto es tan importante el activismo, porque gracias a é
hemos conseguido grandes cosas, y por eso tenemos que seguir
luchando, para acabar con € patriarcado de unavez por todas.

0 ¢Consideras que es necesaria la labor del educador/a social en €
acompafiamiento a menores en situacion devulnerabilidad familiar
dentro de los centros educativos?

Los menores son el mayor reflgo que existe para ver como sera
la sociedad en unos afios. Teniendo en cuenta que ya se deberia poner
el foco en menores que no estén en situacion de vulnerabilidad, los



menores que si |0 estén, claro quenecesitan un acompafiamiento

especifico de educadores sociales en los centros educativos, ademas
de otros profesionaes. Esto es fundamental, ya que, tristemente, los
centros educativos son de los sitios con mayor riesgo de exclusion
socia gue existen actualmente.

0 Manda tu mensaje de amor y sororidad a todas aquellas “madres
solteras”’.

Hermanas, no estais solas, aunque a veces 0s sintais solas, nunca
lo estaréis, nuncalo estaremos. Juntas, siempre,somos mas fuertes.
Ademas de este mensgje, 0s dejo por aqui el trozo de un poema
llamado ‘Florecemos’, de Alejandra Martinez de Miguel:

Un grupo de mujeres avanza.
Cantan & mismo verso.
Levantan la cabeza.

Se agitan la falda.

Estan tristes.

Casl derrotadas.

Estan vivas.

Porgue estan juntas

7. Necesidades, reivindicaciones y otras cuestiones pendientes
No podemos terminar este articulo sin hacer una declaracion de

intenciones como futuras profesionales, pero tambiénes necesario
reivindicar |as cuestiones que consideramos primordiales para acabar



con lalacra social que supone la existencia de familias en desamparo.

Debemos arrancar la pobreza y la falta de recursos desde laraiz
ofreciendo un acompafiamiento integral para aquellas mujeres y
familias en situacion de vulnerabilidad.

Como Educadoras Sociales en proceso, nos sentimos en la
obligacién moral y ética de ser y sentir nuestra propia vida como un
espacio seguro para todas estas mujeres. Somos hogar, somos refugio
y esperanza. Somos € aire que entra entus pulmones después de una
cambuzada. Somos cambio y futuro.

Asimismo, consideramos gue estas pal abras son una oportunidad
derelvindicar |as siguientes cuestiones:

0 Las mujeres debemos y queremos ser libres. Nada puede
impedir nuestro desarrollo en plenitud.

o El acompaiamiento a las familias monopar entales encabezadas
por mujeres debe ser integral y estar al alcance detodas aquellas
quelo necesitan.

0 Las entidades y organizaciones que suponen un apoyo para
todas esas mujeres son esenciales por 1o que deben ser protegidas
por las|Instituciones Publicas.

o La violencia machista afecta a las mujeres, pero también a su
entorno familiar.

0 La labor de los educadores/as sociales es fundamental. Alla
donde haya posibilidad de cambio, nosotr os/as seremosel motor.



Mensajefinal:

Querido lector/a, si has llegado hasta aqui, darte las gracias.
Esperamos, de corazon, que nuestras palabras teinviten alareflexion.
Muijeres, madres solteras, casadas, victimas y supervivientes, gracias
por ser sororidad, amor y lucha.Unamadre jamés estard sola. Siempre
tendr& un equipo. Nuestro equipo.






RESUMEN

A continuacion, presentamos un comic con el que pretendemos
retratar y concienciar la problematica existente y poco visibilizada
de las mujeres inmigrantes en nuestro contexto.

Reflgaremos su situacion, sin dgjar de transmitir esperanza, y
laimportancia de nuestra labor como Educadoras Sociaes para ayudar
y acompaiiar a este colectivo asi como para asegurar sus derechos.
Con este comic no solo queremos mostrar que los educadores
sociales son los héroes sin capa de nuestra sociedad actual, sino que
ademés, pensamos que el propio colectivo ya son los héroes de su
historia.

Hemos decidido escoger este tema porgue creemos que dentro de la
teméticade lainmigracion es € colectivo que menos visibilidad tiene
y del que hay menos informacion. Debemos tener en cuenta que la
mayoria de ellas han sufrido por un proceso fuerte de desarraigo,
degjando lo conocido en aras a algo desconocido que enmuchos casos
produce tanto miedo como atraccion. Si a esto le afladimos el hecho
de gue son mujeres, 1o que hace que estén expuestas a una doble
discriminacion, y al incremento desfavorablede su situacion debido a
lapandemiadel COVID-19, veremos que es una problemética que no
debemos ignorar ni infravalorar; son cicatrices escondidas, voces
ocultas, silenciadas, a las que tenemosel deber como seres humanos
de hacer escuchar.

Para facilitar la accesibilidad del comic para todas las personas
hemos incorporado un codigo QR en el que seincluye unadescripcion
auditiva de lo que se muestra en las imagenes y e guién, elaborando
asi a su vez una audiodescripcion.



CUANOO HABLAMOS 0FE MUJERES
FUERTES SOLEMNMOS INAGINARLAS
AS{; EXITOSAS, MILLONARIAS,
ACLAMADAS POR MILLONES D2
PEPSONAS

ATRACTIVAS, PODERCSAS, ANMADAS,
LLENANCO ESTADIOS, APARPECIENOO
EN CADA CANAL D2 TELEVISION,




ACTUALMENTE EXISTEN UNOS 135 MILLONES
DE MUJERES MIGRANTES EN EL MUNDO.

MUJERES PUERTES ¥ DECION-
CAS QUE DEJAN CUINTO CO-
NOCEN Y OOWIENZAN UN
VLE HOSTL 2 INCERTO
WAOA LA LISERTAD. AUERES
NCANSLBLES QUE DEOICAN
CADA ALENTO EN LUOHAR
POQ S NSWAS, PECD, SCRRE b
TOCO, POR LOE& SWOS. '\




MUJERES QUE VEN VULNERA-
DOS SUS DERECHOS, QUE VEN
ARRANCADO SU ESTATUS DE
PERSONA, GUE SON HUMILLA-
DAS, ATACADAS, VEJADAS,
VIOLADAS,
MUJERES A LAS QUE A VECES
NI SIQUIERA MIRANOS,




PEQD TAMEBIEN A DIARIO CIENTOS OE
EQUCACORES SE ENFUNDAN EN SU
PARTICULAR UNIFOPME PE SUPERPHERDE

F-J
=4

Y SALEN A LAS CALLES CON LA INTENCION OB
GENERAR UN CAaNEIO




ACOMPANAMIENTO ¥ ASESO-
PAMIENTO, TALLERPES DE AL-
FABETIZACION, ACOBIDA,
HABILIDADES SOCIALES

CONCIENCIACION ¥
SENSIBILIDAD,
EMPODERAMIENTO. .,

SON SOLO ALGUNOS 02 LOS SUPERPODERES CON LOS QUE
CUENTAN COMO HERRAMIENTA PARA DAL PASO A UN MUNDO
MAS INCLUSIVO



LUCHAN CONTRA LA RESISTENCIA Y EL
0010, OFRECIENDO EL ARGUMENTO MAS
PODPEROSO PE TODPOS...




*SEGLUN EL ARTICULO 2
DE LA DECLARACION
UNIVERSAL DE
DERECHOS HUMANOS,
TODAS LAS
PERSONAS TIENEN LOS
MISMOS DERECHOS
Y LIBERTADES

SIN HACER T

DISTINCION .V

POR RAZA,
COLOR,
SEXO,
IDIOMA

-
&\ RELIGION,
OPINION
POLITICA
QpE: !
CUALQUIER
OTRA INDOLE

'/ ORIGEN NACIONAL O yOCIAL,

& OSICION ECONOMICA,
NACIMIENTO O CUALQLI!EQ

OTRA CONDICION.” ¢ ‘



AS(, AUNQUE SABEN QUE NO SERA
SENCILLO, PONEN SU PROFESIONALIDAD
Y, SO8RE TODO, SU CORAZON
EN JUEGO

PARA QUE NINGUNA MUJUER O NINA,
VENGA DE DONDE VENGA, VUELVA A SER
EXCLUIDA, DISCRIMINADA O HERIDA.
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